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1- Jh Vh-,l- flagnso] usrk izfri{k

2- Jh Hkwis”k c?ksy] lnL;

3- Jh lR;ukjk;.k “kekZ] lnL;

4- Jh /kusUnz lkgws] lnL;nz

5- Jh larjke usrke] lnL;lkgw

6- Jh eukst flag e.Mkoh] lnL;

7- Jh v:.k oksjk] lnL;

8- Jh Hkksykjke lkgw] lnL;

9- Jh pqUuhyky lkgw ¼vdyrjk½] lnL;

10- Jherh vfuyk HksafM+;k] lnL;

11- Jh ds”ko pUnzk] lnL;

12- Jh HkS;kjke flUgk] lnL;

13- Jh fl;kjke dkSf”kd] lnL;

14- Jh fxjoj ta?ksy] lnL;

15- Jh eksrhyky nsokaxu] lnL;

16- Jh c?ksy y[ks”oj] lnL;

17- Jh eksgu ejdke] lnL;

18- Jh tudjke oekZ] lnL;

19- Jh “;keyky daoj] lnL;

20- MkW- izhre jke] lnL;

21- Jh nhid cSt] lnL;

22- Jh mes”k iVsy] lnL;

23- Jh jktsUnz dqekj jk;] lnL;

24- MkW- ¼Jherh½ js.kq tksxh] lnL;

25- Jh vejthr Hkxr] lnL;

26- Jh c`gLir flag] lnL;]

27- Jh vfer vthr tksxh] lnL;

28- Jh ikjlukFk jktokM+s] lnL;
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1- Jh Vh-,l- flagnso] usrk izfri{k  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- vkfnoklh {ks=ksa esa lapkj lqfo/kk dk vHkko gSA  

2- uxjh; fudk;ksa ds tu izfruf/k;ksa dks iw.kZ vf/kdkj iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

3- xzke iapk;rksa dh lekfIr dh tk jgh gS Lok;Rrrk dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k esa tgjhyh “kjkc ls gks jgh ekSrksa dk mYys[k ugha gSA  

5- izR;sd fdlku ftuds ikl Hkw&Lokeh gd dk iV~Vk gS muds /kku [kjhnus  dk mYys[k  

ugha gSA 

6- lw[kkxzLr izR;sd fdlku dks vkfFkZd lgk;rk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa /kku [kjhnh esa xM+cM+h dks nwj djus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

8- laifRrdj esa deh djus dk mYys[k ugha gSA  

9- uxjukj LVhy IykaV dh uhfrdj.k ugha djus dk mYys[k ugha gSaA 

10- fdlkuksa ds ,d&,d nkuk /kku [kjhnh djus dk mYys[k ugha gSA 

11- izns”k esa fcxM+rh dkuwu O;oLFkk dks lq/kkjus ds fy;s fd;s tkus okys mik;ksa dk mYys[k 

ugha gSA 

12- izns”k esa voS/k jsr] fxV~Vh ds mR[kuu dks jksdus ds izko/kku dk mYys[k ugha gSA  

13- yksg.MhxqM+k ,oa fMyfefy dh vf/kxzfgr Hkwfe fdlkuksa dks okil djus dk mYys[k ugha 

gSA 

14- izns”k esa vkbZ-Vh- ikdZ dh LFkkiuk dk mYys[k ugha gSA 

15- okLrfod jk”ku dkMZ /kkfj;ksa dks jk”ku iznku djus dk mYys[k ugha gSA  

16- Nk=&Nk=kvksa dks x.kos”k forj.k djus dk mYys[k ugha gSA 

17- izns”k dh ferkfuuksa ds ekuns; esa o`f) dk mYys[k ugha gSA 

18- izns”k ds iapk;r iszjdksa dks lsok esa cgky djus dk mYys[k ugha gSA 

19- izns”k esa fctyh dVkSrh jksdus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

20- izns”k esa yks&oksYVst dh leL;k ds lek/kku dk mYys[k ugha gSA 

21- gkFkh izHkkforksa dks Ik;kZIr eqvkotk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

22- ck;ksMhty mRiknu dk mYys[k ugha gSA 

23- izns”k esa iznw’k.k jksdFkke djus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSaA 

24- izns”k esa flapkbZ {kerk esa o`f) djus dk mYys[k ugha gSA 



Kritagyata Gyapan Book 2018 ((Print Book)                                                                                         2 

 

25- fdlkuksa dh dtZ ekQh dk mYys[k ugha gSA 

26- QthZ tkfr izek.ki= /kkfj;ksa ds fo:) dk;Zokgh dk mYys[k ugha gSA 

27- fdlkuksa dks Qly chek jkf”k iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

28- izns”k esa ih-Mh-,l- [kk|kUuksa dh dkykcktkjh jksdus dk mYys[k ugha gSA 

29- izns”k esa Hkoufoghu vkaxuckM+h dsUnzksa esa Hkou fuekZ.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

30- izns”k ds fdlkuksa dks Qly chek ;kstuk dk YkkHk fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

31- izns”k ds etnwjksa ds iyk;u dks jksdus dksbZ mik; fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

32- xjhcksa dks 35 fdyks pkaoy iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

33- egkfo|ky; eas lqfo/kkvksa esa deh ds laca/k esa mYys[k ugha gSA  

34- izns”k esa ouksa dh voS/k dVkbZ dh jksdFkke dk mYys[k ugha gSA  

35- izns”k esa efgykvksa dks lqj{kk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

36- izns”k esa jkstxkj ds vHkko esa gks jgs iyk;u jksdus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gS A 

37- uDly izHkkfor {ks= esa gks jgs QthZ eqBHksM+ dh jksdFkke ds mik; dk mYys[k ugha gSA 

38- izns”k dh efgykvksa ds lkFk cykRdkj dh ?kVukvksa esa gks jgh o`f) dks jksdus dk mYys[k 

ugha gSA  

39- >hje ?kkVh dh ?kVuk dh lhchvkbZ ls tkap djkus dk mYys[k ugha gSA  

40- vdky xzLr fdlkuksa ds dtZ ekQh djus dk mYys[k ugha gSA 

41- fdlkuksa dks flapkbZ gsrq eq¶r fctyh iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

42- izns”k esa c<+rs vijk/k dks fu;af=r djus dk mYys[k ugha gSA  

43- izns”k ds lw[kk izHkkfor fdlkuksa dks 200 fnu eujsxk ds rgr jkstxkj nsus dk mYys[k 

ugha gSA 

44- izns”k ds vLirkykssa esa fpfdRldksa dh fu;qfDRk dk mYys[k ugha gSA  

45- izns”k ds LokLF; dsUnzksa esa i;kZIr nokbZ miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

46- izns”k esa ou mit ds leFkZu ewY; c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

47- izns”k esa iw.kZ “kjkccanh dk mYys[k ugha gSA 

48- izns”k esa “kjkc dksfp;s ds }kjk dh tk jgh voS/k “kjkc fcØh ds jksdFkke dk mYys[k 

ugha gSA 

49- izns”k esa uDly leL;k ds funku dk mYys[k ugha gSA  

50- izns”k esa Hkou foghu Ldwyksasa ds Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 
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51- izns”k esa ekuo vf/kdkjksa dk mYya?ku gks jgk gS] jksdus dk mYys[k ugha gSA 

52- izns”k esa fxjrh f”k{kk O;oLFkk lq/kkj dk mYys[k ugha gSA 

53- izns”k ds vkfnoklh ,oa ijEijkxr ou fuokfl;ksa dks vf/kdkj iznku djus dk mYys[k 

ugha gSA 

54- QwM izkslsflax ;wfuV ds fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

55- vkS|ksfxd iznw’k.k fu;a=.k dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

56- f”k{kkdfeZ;ksa ds lafofy;u dk mYys[k ugha gSA 

57- vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa@lgkf;dkvksa ds ekuns; o`f) dk mYys[k ugha gSA 

58- eujsxk etnwjksa dks fu;fer etnwjh Hkqxrku dk mYys[k ugha gSA 

59- fctyh njksa gks jgh o`f) dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

60- dqiks’k.k dh leL;k dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

61- izns”k esa LokLF; lqfo/kkvksa ds lq/kkj dk mYys[k ugha gSA 

62- izns”k dh Ldwyksa esa fjDr f”k{kdksa ds in ij HkrhZ dk mYys[k ugha gSA 

63- izns”k esa xq.koRrkiw.kZ Hkou] lM+d rFkk iqy fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

64- izns”k esa gkfFk;ksa ds vkrad ls eqfDr fnykus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

65- izns”k ds vkfnokfl;ksa dks Hkwfe laj{k.k iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

66- izns”k esa fpVQaM dEifu;ksa ds voS/k dk;ksZa dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

67- lw[kk izHkkfor fdlkuksa dks jkgr iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

68- izns”k ds csjkstxkjksa dks csjkstxkjh HkRrk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

69- vafcdkiqj esa esfMdy dkyst izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

70- fdlkuksa dks 300 :Ik;s /kku dk cksul iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

71- fdlkuksa dks /kku dk leFkZu ewY; 2100 :Ik;s iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

72- izns”k ds fdlkuksaa }kjk vkRegR;k djus ls jksdus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

73- i=dkjksa@ ehfM;k ls tqMs+ yksxksa dks “kkldh; ncko ls eqDr j[kus dh ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

74- yxkrkj c<+ jgs iznw’k.k ds fu;a=.k dh dk;Z;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

75- f”kf{kr csjkstxkjksa dks LFkkbZ jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

76- izns”k ds fuokZfpr tuizfrfuf/k;ksa ls gks jgs nqO;Zogkj ij fu;a=.k dk mYys[k ugha gSA 
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77- yksd lqjkt vfHk;ku ls izkIr tu lqfo/kkvksa gsrq ekax i=ksa ds fujkdj.k ds laca/k esa dksbZ 

mYys[k ugha gSA  

78- izns”k ds “kkldh; deZpkfj;ksa dks lkrosa osrueku dk ,sfj;lZ Hkqxrku dk mYys[k ugha 

gSA 

79- izns”k esa dqiks’k.k eqfDr ds LFkkbZ dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

80- izns”k dh iapk;rksa gsrq ewyHkwr dk;ksZa dh jkf”k dk mfpr mi;ksx fd;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

81- iapk;rksa dks eksckbZy usVodZ ls tksM+us dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

82- df̀’k vk/kkfjr m|ksx yxkus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

83- m|kfudh Qlyksa ds miktZu dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

84- eagxkbZ fu;a=.k djus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

85- “kkldh; foHkkxksa esa Hkz’Vkpkj jksdFkke djus dk mYys[k ugha gSA 

86- fdlkuksa ds Hkwfe fookn ls lacaf/kr yafcr izdj.kksa ds “kh?kz fujkdj.k djus dk mYys[k 

ugha gSA 

87- iksykoje ,oa dUgj cka/k ls Mwc esa vkus okys xzkeh.kksa ds laj{k.k dk mYys[k ugha gSA 

88- Ldwy f”k{kk dh xq.koRrk c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

89- izns”k esa rkykcksa ds lao/kZu] laj{k.k djus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

90- uDly mUewyu uhfr dk Li’V djus dk mYys[k ugha gSA 

91- vf/klwfpr {ks= esa iSlk dkuwu ykxw djus dk mYys[k ugha gSA 

92- izns”k esa xkS”kkykvksa esa xk;ksa dh lqj{kk ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

93- iapk;rhjkt laLFkkvksa dks etcwr cukus ds mik;kas dk mYys[k ugha gSA 

94- izns”k esa vQlj”kkgh ij fu;a=.k dk mYys[k ugha gSA 

95- izns”k dh tsyksa esa fu/kkZfjr la[;k ls vf/kd dSfn;ksa ds fy;s dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha 

gSA 

96- izns”k esa [ksyksa ds leqfpr fodkl djus dk mYys[k ugha gSA 

97- xjhckasa ds fy;s ?kksf’kr ;kstukvksa dk ykHk okLrfod fgrxzkfg;ksa dks lgh le; ij fey 

lds ,slh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 
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1- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa fjDr iM+s izk/;kidksa] lgk;d izk/;kidksa ds inksa dks Hkjus dk  

dk mYys[k ugha gSA 

2- izns”k ds vLirkyksa esa fjDr iM+s fpfdRldksa ds inksa dks “kh?kz Hkjus dh ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

3- izns”k ds Ldwyksa esa f”k{kk xq.koRrk esa lq/kkj dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k dh ttZj lM+dksa ds fuekZ.k gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k ds vkbZ-Vh-vkbZ- dsUnzksa esa fjDr iM+s inksa ij HkrhZ fd, tkus dk  mYys[k ugha gSA  

6- vafcdkiqj fpfdRlk egkfo|ky; dks vkxkeh l= esa pkyw fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

7- izns”k ds LFkkfir m|ksxksa ls izHkkfor fdlkuksa dks jkstxkj fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

8- izns”k esa Hkz’Vkpkj ij fu;a=.k dk mYys[k ugha gSA  

9- jkt/kkuh jk;iqj ds vklikl yxkrkj c<+ jgs iznw’k.k ij fu;a=.k gsrq dk;Z;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

10- izns”k ds vkfnokfl;ksa ij gks jgs vR;kpkjksa dks jksdus gsrq mik;ksa dk mYys[k ugha gSA  

11- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa dh yafcr ekaxksa ds laca/k esa mYys[k ugha gSA  

12- nSfud mi;ksx dh oLrqvksa dh yxkrkj c<+ jgh njksa dks de dj eagxkbZ ij fu;a=.k dk  

dk mYys[k ugha gSA 

13- y?kq ouksit ds ?kVk, x, leFkZu ewY; dks c<+kus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

14- izns”k esa yxkrkj c<+ jgs vijk/kksa ij fu;a=.k gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

15- izns”k esa d`f’k vk/kkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk dk mYys[k ugha gSA 

16- okfudh Qlyksa ,oa lfCt;ksa ds leFkZu ewY; dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

17- izns”k ds fuokZfpr izfrfuf/k;ksa ls yxkrkj gks jgs iz”kklfud nqZO;ogkj ij fu;a=.k dk 

mYys[k ugha gSA  

18- izns”k esa iz”kklfud vkardokn ds fu;a=.k dh dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

19- i=dkjksa ds lkFk dh tk jgh iz”kklfud izrkM+uk ds jksdFkke dk mYys[k ugha gSA  
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20- izns”k ds fdlkuksa dks /kku dk cksul 300 :i;s izfr fDoaVy fn, tkus dk mYys[k ugha 

gSA  

21- izns”k ds fdlkuksa dks yxkrkj c<+rs gq, fctyh fcy ls fdlh izdkj dh jkgr dk 

mYys[k ugha gSA 

22- eujsxk dh fu;fer etnwjh Hkqxrku dh dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

23- eujsxk dh yafcr etnwjh Hkqxrku dk mYys[k ugha gSA  

24- fdlkuksa dh iw.kZ mRikfnr /kku ds miktZu dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

25- fdlkuksa ds tehu fookn ls lacaf/kr yafcr izdj.kksa ds “kh?kz fujkdj.k dh dk;Z;kstuk 

dk mYys[k ugha gSA 

26- m|ksx LFkkiuk gsrq fd, x, ,evks;w ds fØ;kUo;u dk mYys[k ugha gSA  

27- /kku dk leFkZu ewY; 2100@& :i;s izfr fDoaVy fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

28- izns”k ds vklsZfud ,oa ¶yksjkbM izHkkfor {ks=ksa esa LoPN is;ty vkiwfrZ dh ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 
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3-  

1- izns'k dh lM+dksa dh xq.koRrk gsrq Bksl izko/kku ugha gSA 

2- LokLF; ds {ks= esa fjDr fpfdRldksa dh HkrhZ gsrq izko/kku ugha gSA  

3- izns'k esa dkS'ky fodkl ds {ks= esa jkstxkj miyC/krk dh O;oLFkk ugha gSA 

4- izns'k esa [ksy ds {ks= esa ;qokvksa ds fy;s Bksl ;kstuk ugha gSA  

5- izns'k esa mPp f'k{kk ds {ks= esa iwoZ [kqy pqds egkfo|ky;ksa esa fjDr inksa ij HkrhZ fd;s tkus 

gsrq dksbZ mYys[k ugha gSA  

6- izns'k esa izkjafHkd f'k{kk esa fjDr inksa dh iwfrZ gsrq dksbZ mYys[k ugha gSA  

7- jkT; dks vks-Mh-,Q- ;qDr djus dh ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

8- egkRek xka/kh jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼eujsxk½ ds iwoZ ds :ds Hkqxrku dks djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA  

9- izns'k esa xkSa.k [kfut ls izkIr jkf'k ls gks jgs fuekZ.k dk;kZsa dh fuxjkuh dk mYys[k ugha 

gSA  

10- izns'k esa dkuwu O;oLFkk ds izfr yksxksa esa fo'okl de gqvk gSA  

11- izns'k ds O;kikfj;ksa ds fgrksa ds laj{k.k ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

12- izns'k ds csjkstxkjksa dks jkstxkj miyC/k dh mfpr O;oLFkk dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

13- izns'k esa U;kl fuf/k ls izkIr jkf'k ls jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

14- izns'k esa [kfut lalk/ku U;kl ds forj.k dk mfpr izko/kku djus dk mYys[k ugha gSA 

15- vuqlwfpr tutkfr;ksa ds mRFkku ds fy;s dksbZ mYys[k ugha gSA  

16- izns'k esa cqudjksa ,oa gkFkdj?kk mRiknksa dks cktkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

17- izns'k ds iqfyl cy dks vU; 'kkldh; lsodksa dks nh tk jgh lqfo/kk dks miyC/k djkus 

dk mYys[k ugha gSA  

18- izns'k dh tsyksa ls fjgk gksus okys cafn;ksa ds fy;s jkstxkj dh O;oLFkk djkus dk mYys[k 

ugha gSA 

19- izns'k ds iqfyl Fkkuksa dks vkil esa tksM+us dh ;kstuk dks /kjkry esa yk;s tkus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

20- izns'k ds vkfnokfl;ksa dh Hkwfe ij vkS|ksfxdhdj.k ls jksdus dk mYys[k ugha gSA  

21- izns'k ds m|ksxksa ls c<+rs iznw"k.k dks de djus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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22- izns'k ds fdlkuksa ds iwoZ ds yafcr _.k ds Hkqxrku gsrq dksbZ mYys[k ugha gSA  

23- izns'k ds fdlkuksa dks fu%'kqYd fctyh nsus gsrq dksbZ Bksl ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

24- izns'k ds xUuk mRiknd fdlkuksa ds fy;s mfpr ewY; miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

25- izns'k esa ou lja{k.k ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

26- izns'k ds Jfedksa ds fy;s Je@jkstxkj dh miyC/krk ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

27- izns'k ds Hkw&Lokfe;ksa dks vkWuykbZu nLrkostksa ds laca/k esa vk jgh dfBukbZ;ksa dks nwj djus 

dk mYys[k ugha gSA  

28- HkqbZ;k lkWQ~Vos;j dh folaxfr;ksa dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA  

29- izns'k ds fdlkuksa dks chek ;kstuk dk mfpr ykHk fn;s tkus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha 

gSA  

30- izns'k esa iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk esa fufeZr iqfy&iqfy;k dh xq.koRrk esa lq/kkj djus 

laca/kh dksbZ mYys[k ugha gSA  

31- izns'k esa fo|qr njksa dks fu;af=r j[kus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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4-  

1- izns'k dh lM+dksa dh gkyr dkQh cnrj gks jgh gSA lq/kkj dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

2- izns'k ds egkfo|ky;ksa esa i;kZIr izk/;kidksa dh fu;qfDr ds laca/k esa mYys[k ugha gSA  

3- izns'k esa mPp f'k{kk dh v/kkslajpuk fuekZ.k esa ljdkj vlQy jgh gSA 

4- izns'k esa mPp f'k{kk gsrq u;s egkfo|ky; izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

5- izns'k esa futh f'k{k.k laLFkkvksa }kjk euekus <ax ls olwyh tk jgh Qhl dks jksdus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

6- izns'k esa f'k{kk dh xq.koRrk dks lq/kkjus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- izns'k esa Ldwy Hkouksa dh deh dks nwj djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

8- izns'k esa gkbZLdwy ,oa gk;j lsds.Mªh Ldwyksa dks i;kZIr la[;k esa izkjaHk djkus dk mYys[k 

ugha gSA  

9- izns'k ds f'k{kkdfeZ;ksa dh ekax dks iw.kZ djus dk mYys[k ugha gSA  

10- izns'k dh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh fu;qfDr ugha dh tk jgh gSA fu;qfDr ds laca/k esa mYys[k 

ugha gSA 

11- vHkuiqj fo/kku lHkk {ks= ds xaHkhj is;ty leL;k ds fujkdj.k dk mYys[k ugha gSA  

12- izns'k esa 2000 ls vf/kd tula[;k ds lHkh xzkeksa esa uyty ;kstuk cukus dk mYys[k ugha 

gSA  

13- lksa<wj&2 tyk'k; fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

14- egkunh ty fookn dk fujkdj.k djus dk mYys[k ugha gSA  

15- vHkuiqj {ks= ds rkekflouh ,oa [kksjik xzke esa egkfo|ky; izkjaHk fd;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

16- vHkuiqj {ks= ds [kksjik ,oa rksjyk esa u;k vkbZ-Vh-vkbZ- izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA  

17- egkunh ds dqaHk LFky esa lM+d ,oa 'kkSpky; cukdj i;kZoj.k dks u"V fd;k tk jgk gSA 

jksdus ds laca/k esa mYys[k ugha gSA 

18- xkscjk&uokikjk esa LVsfM;e fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

19- xkscjk&uokikjk dks ftyk cukus dk mYys[k ugha gSA 

20- xkscjk&uokikjk esa 100 fcLrj vLirky cukus dk mYys[k ugha gSA 
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21- jkfte dqaHk esa /kkfeZd ijEijkvksa dks u"V fd;k tk jgk gS] ftls jksdus dk mYys[k ugha 

gSA  

22- jkfte daqHk ds vk;kstu esa gks jgs Hkz"Vkpkj dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

23- jk;iqj ls /kerjh rd flDl ysu cukus dk mYys[k ugha gSA  

24- izns'k ds fdlkuksa dks 24 ?kaVs fujarj fo|qr vkiwfrZ nsus dk mYys[k ugha gSA 

25- izns'k ds fdlkuksa dks flapkbZ gsrq fo|qr iaiksa ds [kaHkksa ij vuqnku nsus dk mYys[k ugha gSA 

26- izns'k esa 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k esa gks jgs Hkz"Vkpkj dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

27- izns'k esa 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k esa [kpZ gqbZ jkf'k dk Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA  

28- izns'k esa eujsxk ds rgr gks jgs dk;kZsa esa vfu;ferrk ,oa Hkz"Vkpkj esa fu;a=.k djus dk 

mYys[k ugha gSA 

29- izns'k esa jkstxkj ewyd dk;Z izkjaHk djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

30- izns'k esa eujsxk ls i;kZIr jkstxkj ewyd dk;Z izkjaHk djkus dk mYys[k ugha gSA 

31- izns'k esa eujsxk Jfedksa dk Hkqxrku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

32- izns'k esa [kfutksa ls izkIr vk; dks xzkeksa ds fodkl esa [kpZ fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

33- izns'k esa xkS.k [kfutksa dh jkW;YVh dh olwyh esa ljdkj vlQy jgh gSA  

34- izns'k esa eq:e ds voS/k mR[kuu dks jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

35- izns'k esa jsr [knku ekfQ;kvksa ds dCts esa gS] ftls iz'kklu }kjk laj{k.k fn;k tk jgk gSA  

36- izns'k esa xkS.k [kfutksa dh pksjh jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

37- izns'k esa lM+dksa ds fuekZ.k esa gks jgs Hkz"Vkpkj dks jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

38- izns'k esa lM+dksa ds fuekZ.k dk;kZsa dh ykxr esa dkQh o`f) gks jgh gS A o`f) dks jksdus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA  

39- izns'k esa unh&ukyksa ij i;kZIr iqyksa dk fuekZ.k djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

40- izns'k esa lM+dksa ds fuekZ.k esa izns'k ds Jfedksa dks dk;Z ugha fey ik jgk gSA 

41- izns'k esa lM+dksa ds fuekZ.k esa xq.koRrk dk ikyu ugha fd;k tk jgk gSA  

42- izns'k dh ufn;ksa dk ikuh O;FkZ esa cgdj leqnz esa tk jgk gSA ikuh dk cka/k cukdj ugjksa 

dk fuekZ.k dj flapkbZ gsrq i;kZIr ;kstuk,a ugha cuk;h tk jgh gSaA  

43- izns'k esa xzh"edkyhu /kku dh [ksrh ij jksd yxkus ls fdlkuksa dks gqbZ {kfr dh iwfrZ fd;s 

tkus dk mYys[k ugha gSA  
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44- izns'k esa fufeZr ,oa fuekZ.kk/khu ,uhdVksa esa fd;s tk jgs Hkz"Vkpkj ij fu;a=.k djus dk 

mYys[k ugha gSA 

45- izns'k esa fufeZr ,uhdVksa esa xq.koRrkghu fuekZ.k gksus ls ikuh dk Hkjko ugha gks jgk gSA 

mls Bhd djkus dk mYys[k ugha gSA  

46- izns'k ds flapkbZ jdck esa o`f) gsrq dksbZ lkFkZd mik; fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

47- izns'k ds fdlkuksa dh Qly dks uqdlku igqapkus okys taxyh lqvjksa ,oa taxyh tkuojksa 

dks idM+us ,oa xgu ouksa esa LFkkukarfjr djus dk mYys[k ugha gSA  

48- izns'k dh bZ&eafM;ksa esa Hkh /kku [kjhnh dk Hkqxrku rRdky fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha 

gSA  

49- izns'k dh lHkh d̀f"k mit eafM;ksa esa fdlkuksa dk /kku dgha Hkh leFkZu ewY; esa ugha fcd 

jgk gSA leFkZu ewY; esa gh cspus dk mYys[k ugha gSA  

50- izns'k esa fdlkuksa }kjk yxkrkj dh tk jgh vkRegR;k dks jksdus gsrq dksbZ mik; fd;s tkus 

dk mYys[k ugha gSA  

51- izns'k esa udyh [kkn ,oa dhVuk'kd nokbZ;ksa dh tkap djus ,oa jksd yxk;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA  

52- izns'k ds fdlkuksa dks fu%'kqYd izekf.kr cht iznk; djus dk mYys[k ugha gSA  

53- izns'k dh lHkh vdky xzLr rglhyksa ds fdlkuksa dks Qly {kfr dk eqvkotk nsus dk 

mYys[k ugha gSA 

54- izns'k ds lHkh oxkZas ds fdlkuksa dks flapkbZ iaiksa gsrq fu%'kqYd fctyh fn;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

55- izns'k ds fdlkuksa dks jch Qly gsrq cSad ls _.k nsus dk mYys[k ugha gSA  

56- izns'k ds fdlkuksa dh Qly dk ,d&,d nkuk /kku [kjhnh fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

57- izns'k ds fdlkuksa dks foxr 3 o"kkZsa dk 300 :i;s izfr fDoaVy /kku [kjhnh dk cdk;k 

cksul fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

58- izns'k ds fdlkuksa dks /kku dk leFkZu ewY; 2100 :i;s izfr fDoaVy fn;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA  
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5- Jh larjke usrke] lnL; 

fdUrq [ksn gS fd &  

1- izns'k esa efgyk,a vlqjf{kr gSa] efgyk mRihM+u ,oa vukpkj dh ?kVukvksa esa o`f) gks xbZ 

gks fu;af=r djus dk mYys[k  ugha gSA 

2- cLrj laHkkx esa flapkbZ ds lk/ku de gSaA fdlkuksa dks cht d`f’k dk;Z gsrq uydwi 

mR[kuu fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

3- ?kks’k.kk i= vuqlkj leFkZu ewY; 2100 :Ik;s ¼nks gtkj ,d lkS :Ik;s½ iznku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

4- ?kks’k.kk i= vuqlkj ikap o’kZ dk cksul fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

5- cLrj laHkkx ds xkao ikjk Vksyk esa fo|qr foLrkj djus dk mYys[k ugha gSA 

6- fdlkuksa dks d`f’k dk;Z gsrq 24 ?kaVs fo|qr vkiwfrZ djkus dk mYys[k ugha gSA 

7- cM+sjktiqj CykWd ewdkyk;Z esa egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

8- izns”k esa u;s fodkl[k.M cukus dk mYys[k ugha gSA  

9- izns”k esa csjkstxkjksa dks jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSaA 

10- izns”k esa dkuwu O;oLFkk ypj gSA vk;s fnu gR;k] vigj.k dh ?kVukvksa esa o`f) gks jgh 

gSA jksdFkke djus dk mYys[k ugha gSA 

11- izns”k esa va/kk/kqa/k ouksa dh dVkbZ gks jgh gS] jksdFkke dk mYys[k ugha gSA 

12- izns”k dh 96 rglhysa lw[kkxzLr gSA lw[kk izHkkforksa dks eqvkotk iznku djus dk mYys[k 

ugha gSA  

13- izns”k dh ufn;ksa dks tksM+us esa ljdkj vlQy jgh gSA 

14- rsUnwiRrk laxzg.k nj 3]000 :Ik;s ¼rhu gtkj :i;s½ djus dk mYys[k ugha gSA 

15- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr Nk=kokl esa jgus okys fo|kfFkZ;ksa dh f”k’;òfRr 1500 

:i;s djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

16- cLrj laHkkx ls vf/kdrj Nk=&vkJe Hkoufoghu gSa] fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

17- izns”k esa c<+rh eagxkbZ dks jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

18- cLrj laHkkx esa uDlyh fgalk dks jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

19- cLrj laHkkx ds vf/kdka”k vkaxuckM+h dsUnz Hkoufoghu gS] fuekZ.k djus dk mYys[k ugha 

gSA 

20- izns”k ds ferkfuuksa dks dke ds vuq:Ik ekuns; iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 
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21- izns”k esa yxkrkj c<+rh egaxkbZ ij fu;a=.k gsrq mYys[k ugha gSA 

22- izns”k ds Ldwyksa esa e/;kUg~ Hkkstu cukus okys jlksbZ;ksa dks dke ds vuq:Ik etnwjh iznku 

djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

23- izns”k ds f”k{kk dfeZ;ksa dks f”k{kdksa dh Hkkafr leku dk;Z leku osru iznku djus esa 

ljdkj vlQy jgh gSaA 

24- izns”k dh Ldwyksa esa dk;Zjr lQkbZ deZpkfj;ksa dks dke ds vuq:Ik etnwjh iznku djus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

25- ujsxk ;kstuk esa dk;Zjr etnwjksa dks le; ij etnwjh iznku djus eas ljdkj vlQy 

jgh gSA 

26- izns”k ds cPpksa ds dqiksf’kr gksus ij jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

27- cLrj laHkkx ds “kS{kf.kd laLFkkvksa dh fLFkfr ttZj gSA ejEer ,oa lkSan;hZdj.k djkus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

28- cLrj laHkkx ds vLirkyksa esa Lohd`r in ds vuq:Ik fpfdRldksa dh HkrhZ djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

29- cLrj laHkkx ds vf/kdka”k “kS{kf.kd laLFkkvksa ds Hkouksa esa vgkrk fuekZ.k djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

30- izns”k ds uxjksa dks o’kZ esa 200 ekuo fnol jkstxkj iznku djus esa ljdkj vlQy jgh 

gSA  

31- izns”k ds vuqlwfpr tkfr] tutkfr ,oa fiNM+k oxZ ds fo|kfFk;ksa dks tkfr] fuokl ,oa 

vk; izek.k i= iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

32- izns”k esa ih-Mh-,l- [kk|kUuksa dh dkykcktkjh jksdus dk mYys[k ugha gSA 

33- izns”k ds d`’kdksa dks fMthVy lsok dsUnzksa ds ek/;e ls uD”kk&[kljk le; esa iznku 

djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

34- izns”k ds xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k ds vuq:Ik LoPN is;ty miyC/k djkus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA   

35- izns”k ds d`’kdksa dks d`f’k chek dk lgh ykHk iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

36- iz/kkuea=h mTToyk ;kstuk ds rgr~ efgykvksa dks le; ij xSl dusD”ku iznku djus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

37- LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr~ fuekZ.k fd;s x;s “kkSpky; xq.koRrkfoghu gSA  
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38- dPps edku esa jgus okys O;fDr;ksa dks iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds rgr~ iDdk vkokl 

iznku djus dk mYys[k ugha gSA  

39- cLrj laHkkx dh vusd gk;j lsds.Mjh Ldwyksa esa fo’k; f”k{kd ugha jgus ls f”k{kk dh 

xq.koRrk esa fxjkoV vkbZ gS] ftlds fujkdj.k dk mYys[k ugha gSA  

40- izns”k ds Ldwyh cPpksa dks le; ij Ldwy Msªl iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

41- gkbZLdwy dh Nk=kvksa dks ljLorh lk;dy ;kstuk ds rgr~ vPNh xq.koRrk;qDr 

lk;dy iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

42- Ldwyh cPpksa dks le; ij ikB~; iqLrdsa miyC/k djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

43- ds”kdky fo/kku lHkk {ks= esa xkao&xkao esa lM+d iqfy;k fuekZ.k djus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA 

44- ds”kdky egkfo|ky; esa ,e-,l-lh- d{kk izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA  

45- dkS”ky fodkl ;kstuk varxZr izf”kf{kr ;qokvksa dks jkstxkj iznku djus dk mYys[k ugha 

gSA  

46- uohu vkcdkjh uhfr ds rgr~ voS/k efnjk dh fcØh dh jksdFkke djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

47- izns”k dh dyk] laLd`fr ,oa lkfgR; dks laj{k.k iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

48- izns”k ds dqVhj] m|ksx ,oa csyesVy] feV~Vh] ckal vkfn dks laj{k.k iznku djus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

49- LFkkuh; ;qokvksa dks jkstxkj iznku djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

50- xzke iapk;rksa ds [kfut] jsr] eq:e dk voS/k mR[kuu jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

51- ftyk [kfut U;kl fuf/k dk dysDVjksa }kjk lfefr dh lgefr ds fcuk euekuh <ax ls 

jkf”k dk forj.k fd;k tk jgk gS] ftlds fu;a=.k dk mYys[k ugha gSA  

52- ?kks’k.kk i= ds vuqlkj “kkldh; deZpkfj;ksa dh ekaxksa dks iw.kZ djus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA   

53- izns”k ds QthZ tkfr izek.k i= /kkfjr O;fDr;ksa ds fo:) dk;Zokgh djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA  
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6- Jh eukst flag e.Mkoh] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- xzke eksgxkao ls ?kksBk ekxZ esa iqfy;k fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

2- xzke iapk;r cjgsyh ds xzke >jhZikjk igsyikjk esa dksM+k[kqjhZ ds e/; {kfrxzLr iqfy;k dk 

th.kksaZ)kj dk;Z djus dk mYys[k ugha gSA 

3- xzke iapk;r cjgsyh ls xzke igsyikjk >jhZikjk rd iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk ls fufeZr 

dk;Z vkt rd viw.kZ gS] iw.kZ djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

4- xzke iapk;r lEcyiqj esa LVsfM;e fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

5- pkjkek ls dksVj jktekxZ vR;ar ttZj gS] ftlds etcwrhdj.k djus dk mYys[k ugha gSA 

6- xzke dksnkikj.k ls xzke dksikdVsy ekxZ ij iqfy;k fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

7- o’kZ 2002 dh fo/kok isa”ku loZs lwph esa uke ugha gksus ls vusd fo/kok,a isa”ku ls oafpr gSa] 

ftlds fujkdj.k dk mYys[k ugha gSA 

8- xzke iapk;r dksnkik[kk ds dksikdVsy ls larjkbZ ds e/; ekxZ eas iqfy;k fuekZ.k djus dk 

mYys[k ugha gSA 

9- tsijk ls djkZekM+ ds e/; ekxZ eas iqfy;k fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

10- dPps ls nYyhjktgjk ekxZ vR;ar ttZj gS ftldh etcwrhdj.k djus dk mYys[k ugha gSA 

11- gsVkjdlk ls HkSjkMhg ds e/; iqfy;k fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

12- izR;sd ekg dh 5 rkjh[k rd iapk;r laoxZ f”k{kdksa dks osru iznku djus dk mYys[k  

ugha gSA 

13- eujsxk ds varxZr yafcr etnwjh jkf”k ds Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA 

14- LoPN Hkkjr fe”ku ds varxZr xzke iapk;rksa esa “kkSpky; fuekZ.k dh jkf”k dk iw.kZ Hkqxrku 

djus eas ljdkj vlQy jgh gSA 

15- Hkkuqizrkiiqj fo/kku lHkk dh lHkh xzke iapk;rksa dks vkWu ykbZu djus dk mYys[k ugha gSA 

16- iapk;r laoxZ f”k{kdksa dks lkroka osrueku fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

17- cLrj ftys ds vkfnoklh {ks=ksa esa lapkfyr ;kstukvksa ds fØ;kUo;u ds dkjxj mik;ksa dk 

mYys[k ugha gSA 

18- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr oxZ ds yksxksa dk lokZaxh.k fodkl djus dk mYys[k ugha gSA 
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19- izns”k ds vuqlwfpr tkfr] tutkfr ds lapkfyr Nk=kokl vkJe ds fy;s leqfpr O;oLFkk 

fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

20- izns”k dh lHkh vkJe “kkykvksa esa lqj{kk miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

21- izkFkfed ,oa miLokLF; dsUnz esa fjDr iMs+ MkWDVj ,oa LVkWQ ds inksa dks Hkjus dk mYys[k 

ugha gSA  

22- izns”k dh izkFkfed ,oa ek/;fed “kkykvksa esa vgkrk fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

23- Hkkuqizrkiqj fo/kku lHkk {ks= esa ubZ flapkbZ ;kstukvksa dks Lohd`fr iznku djus dk mYys[k 

ugha gSA 

24- “kkldh; gkbZLdwy dksnkik[kk dks gk;j lsds.Mjh] ek/;fed “kkyk tkrkokM+k dks gkbZLdwy 

esa mUu;u fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

25- xzke iapk;r dksnkik[kk ds xzke BksdjkVksyk] dokphdVsy ,oa ckaxkpkj esa LVkWiMse fuekZ.k 

djus dk mYys[k ugha gSA 

26- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M pkjkek ds o’kZ 2002 dh fo/kok isa”ku loZs lwph 

esa vusd yksxksa dk uke ugha gksus ls isa”ku ls oafpr gSA uke tksM+us dk mYys[k ugha gSA 

27- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M Hkkuqizrkiiqj ds o’kZ 2002 dh fo/kok isa”ku loZs 

lwph esa vusd yksxksa dk uke ugha gksus ls isa”ku ls oafpr gSaA uke tksM+us dk mYys[k ugha 

gSA 

28- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M nqxZdkasny ds o’kZ 2002 dh fo/kok isa”ku loZs 

lwph esa vusd yksxksa dk uke ugha gksus ls isa”ku ls oafpr gSaA uke tksM+us dk mYys[k ugha 

gSA 

29- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M Hkkuqizrkiiqj esa jkstxkj xkjaVh dk dk;Z djok;k 

tk jgk gSA fdarq Hkqxrku nks o’kkZsa ls ugha fd;k tk jgk gSA Hkqxrku djus dk mYys[k  

ugha gSA 

30- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M nqxZdksany ds varxZr jkstxkj xkjaVh dk dk;Z 

djk;k tk jgk gSA fdarq Hkqxrku nks o’kkZsa ls ugha fd;k tk jgk gSA Hkqxrku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

31- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M pkjkek esa jkstxkj xkjaVh dk dk;Z djok;k tk 

jgk gSA fdarq Hkqxrku nks o’kkZsa ls ugha fd;k tk jgk gSA Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA 
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32- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M Hkkuqizrkiiqj esa LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr~ 

“kkSPkky; fuekZ.k fd;k x;k gSA fdarq Hkqxrku nks o’kkZsa ls ugha fd;k tk jgk gSA Hkqxrku 

djus dk mYys[k ugha gSA 

33- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M nqxZdksany esa LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr~ 

“kkSPkky; fuekZ.k fd;k x;k gSA fdarq Hkqxrku nks o’kkZsa ls ugha fd;k tk jgk gSA Hkqxrku 

djus dk mYys[k ugha gSA 

34- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M pkjkek esa LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr~ “kkSPkky; 

fuekZ.k fd;k x;k gSA fdarq Hkqxrku nks o’kkZsa ls ugha fd;k tk jgk gSA Hkqxrku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

35- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M nqxZdksany ds varxZr lq:xnksg ,oa dksMs+ dqjlh 

ds chp dksVjh unh esa eq[;ea=h dh ?kks’k.kk ds ckn Hkh iqy fuekZ.k ugha gqvkA iqy fuekZ.k 

djus dk mYys[k ugha gSA 

36- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M pkjkek  ls iqjh jksM ttZj fLFkfr esa gS] fuekZ.k 

djus dk mYys[k ugha gSA 

37- fo/kkulHkk {ks= Hkkuqizrkiqj ds fodkl[k.M Hkkuqizrkiiqj esa pkSarhl o’kksaZ ls egkfo|ky; 

lapkfyr gSA fdarq uohu ih-,e-Vh- dU;k egkfo|ky; vkt rd lapkfyr ugha gS] ftlds 

laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

38- eq[; ekxZ ls yksgRrj igqap ekxZ tks iz/kkuea=h xzkeh.k lM+d ;kstuk ds varxZr cuk gS] 

xq.koRrkfoghu gS] iqu% fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 
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1- izns”k easa “kjkccanh djus dk mYys[k ugha gSA 

2- izns”k ds Hkoufoghu Ldwy Hkouksa dk fuekZ.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

3- uxjh; fudk; ds laifRr dj esa csrgk”kk o`f) dh xbZ gSA okil ysus dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k esa csjkstxkjh dh leL;k dk lek/kku djus dk mYys[k ugha gSA 

5- nqxZ esa esfMdy dkyst [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

6- izns”k esa fo|qr njksa esa yxkrkj c<ksRrjh gks jgh gS] jksdFkke dk mYys[k ugha gSA 

7- fdlkuksa dks /kku dk izfr fDoaVy 2100 :Ik;s leFkZu ewY; iznku djus dk mYys[k        

ugha gSA 

8- fdlkuksa dks izfr fDoaVy /kku dk cksul iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

9- f”k{kk dfeZ;ksa ds lafofy;u djus dk mYYks[k ugha gSA 

10- izns”k dh Ldwyksa esa fjDr f”k{kdksa ds inksa ij HkrhZ djus dk mYys[k ugha gSA 
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1- izns”k esa fo|qr njksa dh c<+ksRrjh dks jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

2- izns”k essa “kq) is;ty miyC/k djk;s tkus ds ;qfDr;qDr mik;ksa dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

3- izns”k ds vkokjk eosf”k;ksa ls vke ukxfjdksa dh gks jgh lM+d nq?kZVuk ds cpko laca/kh 

mik;ksa dk mYys[k ugha gSA  

4- izns”k esa ePNjksa ls vke ukxfjdksa dks gks jgh fcekfj;ksa ls cpko dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k esa csjkstxkjh dh leL;k ds lek/kku dk mYys[k ugha gSA 

6- izns”k esa Hkz’Vkpkj dh jksdFkke dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa xq.koRrk;qDr f”k{kk miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

8- izns”k esa voS/k “kjkc fcØh ds jksdFkke dk mYys[k ugha gSA 

9- izns”k ds m|ksxksa esa dk;Zjr etnwjksa dh NVuh dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

10- izns”k ls etnwjksa ds iyk;u dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

11- cLrj esa QthZ eqBHksM+ dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

12- izns”k esa LokLF; dh lqfo/kkvksa esa o`f) djus dk mYys[k ugha gSA 

13- izns”k dh uDly leL;k ds lek/kku dk mYys[k ugha gSA 

14- izns”k esa flapkbZ y{; dks izkIr djus dh dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

15- izns”k dh vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa@lgkf;dkvksa dks ljdkjh deZpkjh ?kksf’kr djus dk 

mYys[k ugha gSA 

16- izns”k dh vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa@lgkf;dkvksa ds osru] ekuns; rFkk HkRrs esa o`f) djus dk 

mYys[k ugha gSA 

17- izns”k esa vkxtuh dks jksdus ;qfDr;qDr mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

18- uDlyh ?kVuk esa ekjs x;s vke ukxfjdksa ds ifjokj dks jkgr&eqvkotk ds laca/k esa dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

19- cLrj laHkkx ds fuokfl;ksa ds fy;s o`gn chek ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

20- fpfdRld foghu vLirkyksa esa fpfdRld miyC/k djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

21- izns”k ds xjhch js[kk iV~Vk/kkfj;ksa dk fu%”kqYd fpfdRlk lqfo/kk miyC/k djk;s tkus ds 

laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

22- izns”k ds f”kf{kr csjkstxkjksa dks O;ofLFkr jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 
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23- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds cka/kkcktkj ls fpYgkVh ekxZ fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

24- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds xSnkVksyk esa dU;k gkbZ Ldwy [kksyus dk mYys[k ugha gSA  

25- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds fVikux<+ cka/k fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

26- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds uxj iapk;rksa esa xjhcksa gsrq vVy vkokl ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

27- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds Nqfj;k uxj iapk;r esa lM+d fuekZ.k ls izHkkfor O;olkf;;ksa dks 

O;oLFkkiu ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

28- izns”k esa rsUnwiRrk QM+ eqa”kh dks ekuns; nsus dk mYys[k ugha gSA 

29- jktukanxkao ftys esa m|ksx LFkkfir djus dk mYys[k ugha gSA 

30- izns”k ds ferkfuuksa dk ekuns; c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

31- izns”k ds vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa ,oa lgkf;dkvksa dk ekuns; c<+kus dk mYys[k ugha gSA  

32- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa dks lafofy;u djus dk mYys[k ugha gSA 

33- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds tudiqj xzke dks eq[; ekxZ ls tksM+us dk mYys[k ugha gSA  

34- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds ryokjVksyk esa cka/k fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA  

35- izns”k ds fdlkuksa dks /kku dk leFkZu ewY; c<+kus ,oa 2100 :Ik;s cksul nsus dk mYys[k 

ugha gSA  

36- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds mejokgh ,oa xsUnkVksyk esa egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k          

ugha gSA  

37- [kqTth fo/kku lHkk {ks= esa LukrdksRrj egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA  

38- [kqTth fo/kku lHkk {ks= ds vEckx<+ pkSdh {ks= esa LVsfM;e fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  
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9- Jh pqUuhyky lkgw ¼vdyrjk½] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- xzke vtqZuh] fodkl[k.M vdyrjk ls 7 fd-eh- dh nwjh ij dksbZ gk;j lsds.Mjh Ldwy 

ugha gSA Ldwy [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

2- cykSnk esa 132 ds-Ogh- lc LVs”ku fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

3- vdyrjk fo/kku lHkk varxZr iz/kkuea=h lM+d ;kstuk ds varxZr fufeZr lM+d ttZj 

gks xbZ gS] ejEer djkus dk mYys[k ugha gSA  

4- f”kf{kr csjkstxkjksa ds fy;s jkstxkj ds dkjxj mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

5- vdyrjk fo/kku lHkk esa dksVehlksukj esa ØksdksMky ikdZ dks Ik;ZVu LFky ?kksf’kr djus 

dk mYys[k ugha gSA  

6- vdyrjk fo/kku lHkk ds cykSnk Cykd esa igfj;k ekrk nsoh eafnj dks Ik;ZVu LFky 

?kksf’kr djus dk mYys[k ugha gSA  

7- ftyk [kfut laLFkku U;kl dk xBu gksus ds mijkar Hkh izHkkfor vdyrjk fo/kku 

lHkk {ks= esa fodkl dk;Z ugha djk;s tk jgs gSaA fodkl dk;Z djkus dk mYys[k ugha 

gSA  

8- egkRek xka/kh ujsxk ;kstuk ls xzkeh.kksa dks 100 fnol jkstxkj miyC/k djkus dk 

mYys[k ugha gSA 

9- vdyrjk fo/kku lHkk dks iz/kkuea=h df̀’k flapkbZ ;kstuk esa “kkfey djus dk mYys[k 

ugha gSA vdyrjk ,oa cykSnk rglhy dks lw[kk ?kksf’kr fd;k x;k gSA  

10- vdyrjk fo/kku lHkk esa xzke [kkjh] cykSnk CykWd [kkjh dh nwjh 10 fd-eh- esa 

gkbZLdwy fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA  

11- vdyrjk fo/kku lHkk esa dksVehlksukj tyk”k; esa ikuh dh deh gks jgh gSA exjePN 

ds laj{k.k dk mYys[k ugha gSA  
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1- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa foKku egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

2- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa ikWyhVsfDud egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

3- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa Ik”kq fpfDrldksa dh deh gSA iwfrZ djus dk mYys[k         

ugha gSA 

4- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds fy;s [kk| xksnke dh deh gSA xksnke fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA 

5- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds d`’kdksa ds fy;s flapkbZ lqfo/kk gsrq LVkiMse fuekZ.k djus 

dk mYys[k ugha gSA 

6- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds ouxzkeksa esa igqap ekxZ fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

7- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa iqy&iqfy;k fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

8- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds iqjkus fpfdRlky;ksa ds iqufuZekZ.k@ejEer djus dk 

mYys[k ugha gSA 

9- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa efgyk fpfdRldksa dh deh gSA iwfrZ djkus dk mYys[k 

ugha gSA 

10- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds uxjh; fudk;ksa ds varxZr fo|qr] is;ty dh deh gSA 

iwfrZ djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

11- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa Ik;ZVu LFky dh ?kks’k.kk dk mYys[k ugha gSA 

12- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk dh f”k{k.k laLFkkkvksa esa fo’k;okj f”k{kdksa dh deh gSA 

inLFkkiuk djus dk mYys[k ugha gSA 

13- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa uflZax dkyst [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

14- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds vf/kdkjh@deZpkjh ds vkokl x`g dh deh gSA vkokl 

fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

15- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk esa d`f’k egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

16- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds dkystksa esa xf.kr] foKku O;k[;krkvksa dh deh gSA iwfrZ 

djus dk mYys[k ugha gSA 

17- fo/kku lHkk {ks= MkSaMhyksgkjk ds etnwjksa ds iyk;u dks jksdus ds laca/k esa dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

mailto:iqufuZekZ.k@ejEer
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1- izns”k ds 21 ftyksa dh 96 rglhyksa dks lw[kkxzLr ?kksf’kr fd;k x;k gS fdarq fdlkuksa dks 

jkgr rFkk Qly chek jkf”k iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

2- fdlkuksa ds =qfViw.kZ fjdkMZ Lkq/kkjus rFkk fMthVy djus dk mYys[k ugha gSA  

3- cka/k esa Ik;kZIr ikuh gksus ds ckotwn fdlkuksa dks jch Qly gsrq ikuh ugha fn;k x;kA d`f’k 

dk;Z ds fy;s cuk;s x;s cka/k dk ikuh m|ksxksa dks fn;k tk jgk gSA ftlds laca/k esa dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

4- vuqlwfpr tkfr ds iksLV eSfVªd ,oa egkfo|ky; esa v/;;ujr Nk=&Nk=kvksa dks foxr 

rhu o’kksZa ls Nk=of̀Rr ugha fey jgh gSA Nk=of̀Rr iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

5- ftyk [kfut laLFkku U;kl esa izkIr jkf”k dk mi;ksx tufgr fodkl dk;Z esa djkus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

6- xkS.k [kfut ls izkIr jkf”k dk mi;ksx xzke iapk;rsa viuh vko”;drk vuqlkj ugha dj ik 

jgh gSaA ftlds lgh lapkyu djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

7- egkRek xka/kh ujsxk ;kstuk izns”k esa iw.kZ :Ik ls can dj fn;k x;k gSA u;s dk;ksaZ dh 

Lohd`fr ugha gksus ls etnwj iyk;u dj jgs gSa ftls jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

8- jk”ku dkMZ fujarj dkVk tk jgk gS rFkk lnL;ksa dk uke dkMZ ls foyksfir fd;k tk jgk 

gS] u;s jk”ku dkMZ ugha cuk;s tk jgsA okLrfod xjhc ifjokj jk”ku dkMZ ls oafpr gaS 

ftlds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- LekVZ flVh ls xzkeh.k vapy ds tksM+us dk dksbZ ykHk ugha gSA xkao ds fodkl ds laca/k esa 

mYys[k ugha gSA 

10- LoPN Hkkjr fe”ku varxZr “kkSpky; fuekZ.k djus ds 2 o’kZ ckn Hkh izksRlkgu jkf”k iznku 

djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

11- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa izk/;kidksa dh deh gSA tuHkkxhnkjh “kqYd Hkh fy;k tk jgk gSa 

ftlds laca/k esa mYys[k ugha gSA 

12- izkFkfed] ek/;fed] gkbZLdwy ,oa gk;j lsds.Mjh Ldwy esa f”k{kdkssa dh deh gSA iwfrZ djkus 

esa ljdkj vlQy jgh gSA 

13- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk esa O;kIr Hkz’Vkpkj ,oa xq.koRrkfoghu lM+d ,oa iqy&iqfy;k 

fuekZ.k fd;k tk jgk gSA ftlds fu;a=.k esa ljdkj vlQy jgh gSA 
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14- uohu vkcdkjh uhfr ds ckotwn voS/k efnjk fcØh ij fdlh izdkj dk vadq”k ugh yxk 

gSA voS/k “kjkc fcØh ds jksdFkke dk mYys[k ugha gSA 

15- izns”k esa dkuwu O;oLFkk lqn<̀+ djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

16- leFkZu ewY; ij /kku cksul 1 o’kZ dk fn;k x;k gSA ckdh 3 o’kkZsa dk cksul nsus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 
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1- izns”k esa etnwjksa ds iyk;u dks jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- fdlkuksa dks leFkZu ewY; ij 300 :Ik;s /kku dk cksul iznku djus dk mYys[k ugha 

gSA 

3- izns”k esa Hkz’Vkpkj fu;a=.k djus dk mYys[k ugha gSA  

4- izns”k ds cPpksa ds dqiks’k.k dks jksdus gsrq mfpr ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k ds fpfdRlky;ksa esa fpfdRldksa ds fjDr inksa dh iwfrZ ds laca/k esa dksbZ mYys[k 

ugha gSA  

6- fdlkuksa dks /kku dk leFkZu ewY; 2100 :i;s izfr fDoaVy iznku djus dk mYys[k 

ugha gSA  

7- izns”k ds xkao esa ;qokvksa dh [ksy izfrHkk dks vkxs c<+kus [ksy eSnku fuekZ.k ,oa [ksy 

lkexzh iznku djus dk mYys[k ugha gSA  

8- izns”k dh “kkykvksa esa dk;Zjr f”k{kd iapk;r laoxZ dks izR;sd ekg 5 rkjh[k rd osru 

Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA 

9- izns”k ds fo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd iapk;r laoxZ dks leku dk;Z leku osru nsus ds 

laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

10- izns”k esa efgyk mRihM+u dh ?kVuk esa gks jgh o`f) dks jksdus ds laca/k esa dksbZ mYys[k 

ugha gSA  

11- izns”k esa voS/k “kjkc fcØh ds jksdFkke dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

12- izns”k esa csjkstxkjh dh leL;k ds lek/kku dh dk;Z;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

13- izns”k esa xq.koRrk;qDr f”k{kk miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

14- izns”k esa c<+rh eagxkbZ dks fu;af=r djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA   
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13- Jh fl;kjke dkSf”kd] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- df̀’k vkSj lg;ksxh {ks=ksa ds cgqvk;keh fodkl dh :ijs[kk /kheh gSA fodkl rsth ls 

djkus dk mYys[k ugha gS A 

2- LokWbZy gsYFk dkMZ ;kstuk dk lQy fØ;kUo;u djus dk mYys[k ugha gS A 

3- /kku mRiknu ds vuq:Ik /kku [kjhnh djus dk mYys[k ugha gS A 

4- jk’Vªh; df̀’k cktkj dks fØ;kUo;u esa xfr iznku djus dk mYys[k ugha gS A 

5- cPpksa] efgykvksa] ;qokvksa] fnO;kaxtuksa vkSj cqtqxksaZ gsrq cukbZ x;h uhfr@;kstuk 

fØ;kUo;u esa ljdkj foQy jgh gS A 

6- df̀’k {ks= esa lq/kkj dh izfØ;k rst djus dk mYys[k ugha gS A 

7- vYi o’kkZ ls izHkkfor fdlkuksa dk vkadyu lgh <ax ls djus dk mYys[k ugha gS A 

8- Hkw&vfHkys[kksa dh izfrfyfi;ka lqxerk ls iznku djus ds laca/k esa mYys[k ugha gS A 

9- df̀’k flapkbZ ;kstuk dk Ik;kZIr fØ;kUo;u djus dk mYys[k ugha gS A 

10- ufn;ksa dks tksM+us dh egRokdka{kh ;kstuk esa vusd NksVh&cM+h ufn;ksa dks NksM+ fn;k x;k 

gSA ftlds laca/k esa mYys[k ugha gS A 

11- oukapyksa ds fuokfl;ksa dks ouksit dk lgh ykHk nsus dk mYys[k ugha gS A 

12- izns”k ds vf/kd ls vf/kd Nk=&Nk=kvksa dks Nk=of̀Rr iznku djus dh dkjxj ;kstuk 

dk mYys[k ugha gS A 

13- tkfr izek.k i= cukus dh izfØ;k ds ljyhdj.k dk mYys[k ugha gS A 

14- izR;sd ftys dks laoxZ cukdj LFkkuh; fuokfl;ksa dh lsok HkrhZ lqfuf”-pr djus dk 

mYys[k ugha gS A 

15- eq[;ea=h cky Hkfo’; ;kstukarxZr ftyk Lrjh; iz;kl vkoklh; fo|ky; dh LFkkiuk 

djus dk mYys[k ugha gS A 

16- izR;sd fodkl[k.M esa vkfnoklh ;wFk gkWLVy fuekZ.k dk mYys[k ugha gS A 

17- ftyk [kfut laLFkku U;kl dh vkfFkZd c<+ksRrjh gsrq voS/k mR[kuu ij n.M dk dM+k 

izko/kku dk mYys[k ugha gS A 

18- [kfut U;kl fuf/k dk mi;ksx lacaf/kr xzkeksa ugha fd;k tk jgk gS] ftlds laca/k esa dksbZ 

mYys[k ugha gS A 

19- xkS.k [kfutksa ls izkIr jktLo dks lacaf/kr xzkeksa ij O;; ugha fd;k tk jgk gS A 
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20- ujsxk ;kstuk esa dk;Z ugha gks jgk A etnwjksa dh yafcr jkf”k Hkqxrku djus dk mYys[k 

ugha gS A 

21- xzkeh.k vkthfodk fe”ku dk lHkh fodkl[k.Mksa eas ,d ls vf/kd la[;k esa lapkfyr fd;s 

tkus dk mYys[k ugha gS A 

22- dqiks’k.k ds losZ gsrq mfpr dk;Zokgh djus dk mYys[k ugha gS A 

23- efgyk eqf[k;k ds uke ls jk”ku dkMZ tkjh gksus dk uokpkj O;ogkfjd ugha gSA lq/kkj 

djus dk mYys[k ugha gS A 

24- iz/kkuea=h mTtoyk ;kstuk iw.kZr% vlQy gSA  

25- ih-Mh-,l- ;kstuk orZeku esa vlQy gSA fgrxzkgh vlarq’V gSaA lgh lapkyu djus dk 

mYys[k ugha gS A 

26- LekVZ flVh ds uke ij flQZ Hkz’Vkpkj gks jgk gSA ftlds fu;a=.k ds laca/k esa mYys[k 

ugha gS A 

27- Hkw&lEink fofu;ked izkf/kdj.k xBu gksus ls fdlku dh Hkwfe ywVh tk jgh gSA ftlds 

fu;a=.k dk mYys[k ugha gS A 

28- LoPN Hkkjr fe”ku vlQy jgk gS A 

29- f”k{kk xq.koRrk vfHk;ku ds rgr~ f”k{kdksa ls f”k{kk dk;Z lgh rjhds ls djkus dk mYys[k 

ugha gS A 
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14- Jh fxjoj ta?ksy] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M [kSjkx<+ ds dqdjeqM+k ls fla/kkSjh lM+d fuekZ.k 

djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr tyladV dks nwj djus gsrq dksbZ dk;Z;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA 

3- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr oukapy {ks= ds fodkl gsrq dksbZ Hkh ubZ ;kstuk dk  

mYys[k ugha gSA 

4- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr ljdkjh vLirkyksa dh O;oLFkk lq/kkjus gsrq dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

5- [kSjkx<+ fo/kku lHkk Ik;ZVu dks c<+kok nsus gsrq dksbZ ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

6- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds ekfudpkSjh ls >aMkckck nfu;k 

jksM rd lM+d fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M [kSjkx<+ ds esujksM vrfj;k ls Hkksjeiqjdyk 

rd lM+d fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

8- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M [kSjkx<+ ds jkuh jf”e nsoh “kkldh; 

egkfo|ky; esa vgkrk fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds “kkldh; Ldwyksa ds eSnku lqj{kk 

gsrq vgkrk fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

10- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds “kkldh; izkFkfed “kkyk gubZcu 

dks ek/;fed “kkyk esa mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

11- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr lkeqnkf;d LokLF; dsUnzksa esa fpfdRldksa dh fu;qfDr djus 

dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

12- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr lHkh “kkldh; Ldwyksa esa Ik;kZIr ek=k esa f”k{kd ugha gSA 

f”k{kdksa dh iwfrZ djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

13- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds Ik;ZVu LFky ea<hi [kksy tkus gsrq 

iqfy;k fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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14- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds Ik;ZVu LFky ea<hi [kksy dks 

Ik;ZVu LFky esa lfEefyr djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

15- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds xzke cxnwj] xzke iapk;r 

thjkVksyk esa fLFkr t; Mksaxs”oj egknso pksM+jk/kke ds lkSan;hZdj.k djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

16- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M [kSjkx<+ ds panSuh esa “kkldh; gkbZLdwy dks 

gk;j lsds.Mjh esa mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

17- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds ukfn;k ls clkoj lM+d fuekZ.k 

djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

18- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku ds eSUgj ls lwjkMcjh lM+d fuekZ.k 

djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

19- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku fodkl[k.M esa [kksa?kk ls taxyiqj 

lM+d fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

20- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku esa “kDdj dkj[kkuk [kksyus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

21- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr x.MbZ NqbZ[knku esa d`f’k egkfo|ky; [kksyus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

22- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M cktkj vrfj;k esa egkfo|ky; [kksyus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

23- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M NqbZ[knku eq[;ky; esa vuqfoHkkxh; ¼jktLo½ dks 

dk;kZy; [kksyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

24- [kSjkx<+ fo/kku lHkk varxZr fodkl[k.M [kSjkx<+ dks ftyk cukus dk dksbZ mYys[k ugha 

gSA 

25- f”k{kd iapk;r laoxZ dks f”k{kk foHkkx esa lafofy;u djus dk mYys[k ugha gSA 

26- /kku dk leFkZu ewY; 2100 :Ik;s djus dk mYys[k ugha gSA  

27- fdlkuksa dks 300 :Ik;s cksul nsus dk mYys[k ugha gSA  

28- izns”k ds fdlkuksa dk dtZ ekQ fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

29- [kSjkx<+ fo/kku lHkk esa u;s m|ksx [kksyus dk mYys[k ugha gSA 
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30- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= varxZr i.Mfj;k ,oa Hks.Mªk tyk”k; dk ugj ykbfuax ,oa 

foLrkj dk mYys[k ugha gSA 

31- izns”k ds csjkstxkjksa dks u;s jkstxkj nssus ds laca/k esa mYys[k ugha gSA  

32- izns”k esa efgykvksa dh mRihM+u dh ?kVukvksa dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

33- isa”ku ;kstukvksa dhs jkf”k esa o`f) djus dk mYys[k ugha gSA 

34- izns”k ds xzkeh.k {ks= ds cPpksa ds dqiks’k.k dks jksdus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

35- izns”k esa vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa lgkf;dkvksa ds ekuns; esa o`f) djus ds izko/kku dk 

mYys[k ugha gSA 

36- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= ds cqansyh esa uohu egkfo|ky; [kksys tkus dk mYys[k ugha gSA 

37- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= ds xzke fNjkMhg esa ck<+ fu;a=.k nhokj cuk;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

38- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= ds s fHk[kkfj;ksa dks j[kus ds fy;s u;s iquokZl dsUnz cuk;s tkus 

dk mYys[k ugha gSA 

39- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= varxZr fdlkuksa dks lw[kk jkgr jkf”k fn;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

40- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= ds x.MbZ {ks= esa uohu vkbZ-Vh-vkbZ- [kksys tkus dk mYys[k ugha 

gSA 

41- izns”k esa csjkstxkjh dh leL;k dks nwj djus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

42- izns”k ds jkstxkj lgk;dksa dk ekuns; c<+k;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

43- izns”k ds fdlkuksa dks jkgr jkf”k dk forj.k le; ij fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

44- izns”k ds fdlkuksa ds vkRegR;k djus ls jksdus gsrq dkjxj mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

45- izns”k ds fdlkuksa dks leqfpr eqvkotk fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

46- izns”k ds lHkh ik= fgrxzkfg;ksa dks jk”ku dkMZ tkjh dj jk”ku miyC/k djk;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

47- izns”k esa y?kq dqVhj m|ksxksa dks c<+kok nsus ds fy;s fdlh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

48- izns”k es d`f’k vk/kkfjr y?kq m|ksxksa dh LFkkiuk djus dk mYys[k ugha gSA 

49- t:jrean yksxksa ds dVs gq, jk”ku dkMZ dks iqu% tksM+us ds laca/k esa dksbZ dk;Z;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 
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50- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= esa y?kq ,oa o`gn flapkbZ ifj;kstuk izkjaHk fd;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

51- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= esa u;s LVkiMse cuk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

52- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= esa ukys ij u;s ,uhdV cuk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

53- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= ds xzke fNjkMhg esa ck<+ fu;a=.k nhokj cuk;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

54- [kSjkx<+ fo/kku lHkk {ks= esa uohu Ik”kq vkS’k/kky; [kksys tkus dk mYys[k ugha gSA 

55- izns”k ea voS/k i”kq rLdjh dks jksdus ds fy;s dksbZ dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

56- xkS&lsok dsUnz [kksys tkus gsrq dksbZ izLrko dk mYys[k ugha gSA  

57- eujsxk ;kstuk esa dk;Zjr etnwjksa dh yafcr etnwjh Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA 

58- f”k{kk dfeZ;ksa dks fu;fer osru Hkqxrku djus ds laca/k esa dksbZ dk;Z;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

59- izns”k esa vijk/k] gR;k] ywV] MdSrh esa gks jgh o`f) dks jksdus esa ljdkj dh dksbZ 

dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

60- izns”k esa fpVQaM dEifu;ksa }kjk /kks[kk/kM+h dj ukxfjdksa dh jkf”k gM+idj ysus ds fo:) 

dksbZ dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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15- Jh eksrhyky nsokaxu] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- fdlkuksa dks 300 :i;s /kku dk cksul iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

2- fdlkuksa dks /kku dk leFkZu ewY; 2100@&izfr fDoaVy iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

3- izns”k esa csjkstxkjh dh leL;k ds funku gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k esa [kk| uhfr ds lQy dk;kZUo;u esa ljdkj vlQy jgh gSSA 

5- izns”k esa ouksa dh gks jgh voS/k dVkbZ dks jksdus gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k           

ugha gSA 

6- izns”k esa ck;ksMhty ds mRiknu dks c<+kus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa fpVQaM daiuh ds fo:) dk;Zokgh djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

8- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa ds lafofy;u djus dk mYys[k ugha gSaA 

9- izns”k esa iw.kZ “kjkccanh fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

10- izns”k esa yxkrkj c<+ jgh vk|ksfxd iznw’k.k ds fu;a=.k gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha 

gSA 

11- izns”k esa Hkz’Vkpkj dh jksdFkke gsrq mi;ksa dk mYys[k ugha gSA  

12- izns”k esa  fo|qr njksa dks de fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

13- izns”k esa jkstxkj xkjaVh dh cdk;k etnwjh Hkqxrku dk mYys[k ugha gSA 

14- izns”k esa uDly leL;k dk lek/kku fd, tkus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

15- izns”k esa m|ksx uhfr ds lQy fØ;kUo;u esa ljdkj vlQy jgh gSA 

16- izns”k esa yxkrkj c<+ jgs vijk/kksa dks jksdus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

17- izns”k esa can gks jgs nky Hkkr dsUnzksa dks iqu% izkjaHk fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

18- izns”k esa fpfdRldksa ds fjDr inksa dh iwfrZ djus dk mYys[k ugha gSA 

19- izns”k ds fpfdRlky;ksa esa nokbZ;ksa dh deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

20- izns”k esa dqiks’k.k dh leL;k ds funku gsrq ;kstuk mYys[k ugha gSA 

21- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa izk/;kidksa dh deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

22- izns”k esa voS/k “kjkc fcØh dks jksdus gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha gSaA 

23- tkatxhj&pkaik ftys ds tkatxhj uSyk esa ty vko/kZu ;kstuk varxZr ty vkiwfrZ djkus 

dk mYys[k ugha gSA 
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24- tkatxhj&pkaik ftys ds  uxjh; fudk;ksa esa lkWfyM osLV eSustesaV dh LFkk;h O;oLFkk 

djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

25- tkatxhj pkaik ftys ds tkatxhj&uSyk uxj ikfydk esa gkV cktkj ;kstuk ds lQy 

fØ;kUo;u esa ljdkj vlQy jgh gSA  

26- Hkkjrh; gFkdj/kk izkS|ksfxdh laLFkku pkaik esa fMxzh dkslZ vkjaHk djkus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA 

27- Tkkatxhj&pkaik Qksjysu dk fuekZ.k dk;Z izkjaHk djkus dk mYys[k ugha gSA 

28- Pkkaik esa cqudjksa gsrq vkokl fuekZ.k djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

29- fo/kkulHkk {ks= tkatxhj&pkaik esa cuZ ;wfuV dh LFkkiuk fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

30- pkaik uxj dk xank ikuh glnksa unh esa izokfgr gksus ds dkj.k uxjokfl;ksa dks is;ty 

miyC/k djkus gsrq  glnks dkWjhMksj ;kstuk ds lQy fØ;kUo;u gsrq ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

31- izns”k ds cqudjksa dks cksul fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

32- izns”k ds dkslk {ks= ds cqudjksa dks jkstxkj fnykus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

33- pkaik ,oa NqbZ[knku esa xzkeksa|ksx foHkkx }kjk Lohdr̀ lh-,Q-lh fuekZ.k dk mYys[k        

ugha gSA  

34- pkaik esa xzkeksa|ksx foHkkx }kjk izLrkfor gSa.Mywe ikdZ fuekZ.k fd, tkus dk mYys[k  

ugha gSA 

35- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds uokx<+ fodkl[kaM varxZr xzke iapk;r mn;HkkaBk ds 

vkfJr xzke ttZjk esa xaHkhj is;ty leL;k ds fujkdj.k djus gsrq ;kstuk dk mYys[k 

ugha gS A 

36- eM+ok ls yNuiqj jk’Vªh; jktekxZ rd lM+d vR;ar ttZj gSA lM+d fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 

37- tkatxhj&pkaik ftys ds vkS|ksfxd uxj pkaik esa vkbZ-Vh-vkbZ [kksys tkus dk mYys[k  

ugha gSA  

38- pkaik uxj esa dU;k egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA  

39- uxj ikfydk tkatxhj&uSyk esa ty vko/kZu ;kstuk varxZr fufeZr Vadh ls ty vkiwfrZ  

izkjaHk djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA 
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40- tkatxhj & pakik ftys ds eM+ok ikWoj IykaV dh izLrkfor ykxr ls nksxquh ykxr 

i”pkr Hkh {kerk vuqlkj fo|qr mRiknu djus  dk mYys[k ugha gSA 

41- izns”k ds fdlkuksa }kjk mRikfnr VekVj ,oa lCth ds mfpr ewY; gsrq cktkj ,oa 

izkslsflax ;wfuV LFkkfir djus dk mYys[k ugha gSA  

42- tkatxhj&pakik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[akM cykSnk dh xzke iapk;r dqnjh ls eM+ok 

igqap ekxZ fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

43- tkatxhj&pakik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[akM uokx<+ varxZr xzke iapk;r djeanh esa 

iapk;r Hkou ds lkeus iqfy;k fuekZ.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

44- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ ds xzke iapk;r gjnh ¼gfj½ 

gM+gkeqgku dh “kkldh; iwoZ ek/;fed “kkyk dk gkbZLdwy esa mUu;u djus dk mYys[k 

ugha gSA  

45- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r cjcliqj dh 

lapkfyr “kkldh; iwoZ ek/;fed “kkyk dk gkbZLdwy esa mUu;u djkus dk mYys[k        

ugha gSA 

46- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r uokikjk dh 

lapkfyr “kkldh; iwoZ ek/;fed “kkyk dk gkbZLdwy esaa mUu;u djkus dk mYys[k        

ugha gSA 

47- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r djkZ dh 

lapkfyr “kkldh; iwoZ ek/;fed “kkyk dk gkbZLdwy esa mUu;u djus dk mYys[k         

ugha gSA 

48- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r flouh ¼uSyk½ 

esa is;ty ladV nwj djus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

49- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r cksM+ljk ds 

[kSjokj ikjk esa “kkldh; izkFkfed “kkyk Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

50- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r cksM+ljk ds 

tutkfr ckgqY; [kSjokj ikjk esa fLFkr e/khj rkykc ds xgjhdj.k ,oa nks ux ipjh 

fuekZ.k djkus dk mYys[k ugha gSA  

51- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds varxZr pkaik uxj esa izokfgr xans ikuh dh fudklh 

dh leqfpr O;oLFkk gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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52- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r /kkjkf”ko 

¼jksxnk½ esa [kkn xksnke fuekZ.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

53- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke cqMsuk ds u;s rkykc 

ds ikl fLFkr clkgV gsrq fo|qrhdj.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

54- xzke uokikjk ¼veksnk½ esa xaHkhj is;ty ladV dks nwj djus gsrq uy&ty ;kstuk ds 

fØ;kUo;u dk mYys[k ugha gSA 

55- tkatxhj&pkaik ftys ds pkaik uxj esa glnksa unh ij uohu iqy fuekZ.k djk;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

56- pkaik uxj esa glnso unh ij us”kuy gkbZos Øeakd 49 ij fLFkr xseu iqy ij dsUnz 

“kklu dh ;kstuk lsrq Hkkjre izkstsDV ds rgr leqfpr ejEer ,oa izdk”k O;oLFkk fd, 

tkus dk mYys[k ugha gSA 

57- tkatxhj&pkaik ftys ds ,sfrgkfld i;ZVu LFky ihFkeiqj esa fodkl dk;Z djkus dk 

mYys[k ugha gSA 

58- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds pakik uxj fLFkr Mksaxk?kkV] rilhckck ?kkV rFkk dqnjh 

cSjkt ds lkSUn;hZdj.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

59- tkatxhj&pakik ftys ds vU;= iyk;u dj jgs Jfedksa ds iyk;u dks jksdus gsrq 

dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

60- tkatxhj & pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM cykSnk ds xzke yNuiqj ds eq[;ekxZ ls 

fjyk;al isVªksy iai ds ikl ls eM+ok&rsanqHkkBk gksrs gq, djeanh rd iz/kkuea=h lM+d 

;kstukarxZr lM+d fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA  

61- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke lsanjh esa [kkn xksnke 

fuekZ.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

62- tkatxhj&pkaik fo/kkulHkk {ks= ds xzke dqyhiksVk ds gkbZLdwy dk gk;j lsd.Mjh esa 

mUu;u djus dk mYys[k ugha gSA 

63- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r /kusyh ds 

eV[kuok rkykc ds ikl iqfy;k fuekZ.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

64- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r dUgkbZcu esa 

djgh >xjgh ls cukjh rd MCY;w-ch-,e- lM+d lg iqfy;k fuekZ.k djkus dk mYys[k 

ugha gSA 



Kritagyata Gyapan Book 2018 ((Print Book)                                                                                         36 

 

65- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r HkSleqM+h esa 

mi LokLF; dsUnz dh LFkkiuk dk mYys[k ugha gSA 

66- pkaik uxj esa efgyk Fkkuk izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA  

67- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke ihFkeiqj] /kkjkf”ko] 

jksxnk esa O;k[;krk f”k{kd] Hk`R; ,oa LVkWQ dh O;oLFkk djkus dk mYys[k ugha gSA  

68- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds fodkl[kaM uokx<+ varxZr xzke iapk;r lj[kksa esa 

“kkldh; iwoZ ek/;fed “kkyk dk uohu Hkou fuekZ.k djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

69- tkatxhj&pakik ftys ds pkaik “kgj esa fQVusl vkSj Mªk;foax Vªsfuax lsaVj izkjaHk djus dk 

mYys[k ugha gSA 

70- jk;iqj ds iqjSuk fLFkr fo/kk;d dkWyksuh esa O;kIr vO;oLFkk dks nwj djus dk mYys[k 

ugha gSA  

71- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds pkaik “kgj ds dksVkMcjh eqgYyk esa flapkbZ lqfo/kk 

miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

72- tkatxhj&pkaik  fo/kkulHkk {ks= ds xzke iapk;r fcjxguh ¼p½ ls nsojgk&ihFkeiqj rd 

dh ttZj lM+d ds ejEer djkus dk mYys[k ugha gSA  
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16- Jh c?ksy y[ks”oj] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- izns”k esa “krizfr”kr [kljk gsrq Lokby gsYFk dkMZ tkjh djus dk mYys[k ugha gSA 

2- cLrj {ks= esa vf/kdrj Ldwy] vkaxuckM+h dsUnzksa ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa i;kZIr is;ty lqfo/kk 

ds vHkko dks nwj djus gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

3- izns'k ds xzkeh.k {ks=ksa esa fo”ks’kK MkWDVjksa dh fu;qfDr fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

4- ufn;ksa ds lao/kZu ,o iquthZou gsrq cuk;h xbZ ;kstuk dk cLrj fo/kkulHkk {ks= dh ufn;ksa   

gsrq fØ;kUo;u esa ljdkj vlQy jgh gSA 

5- izns”k esa uDly leL;k dks leqfpr fujkdj.k esa ljdkj vlQy jgh gSA 

6- izns”k esa csjkstxkjh dh leL;k ds funku gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

7- izns”k esa fo|qr njksa dh c<+ksRrjh dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

8- Ikzns”k esa is;ty dh leL;k dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

9- izns”k esa “kkykvksa esa lalk/kuksa rFkk LVkWQ dh deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

10- izns”k ds Nk=koklksa ,oa vkJe “kkykvksa ds Hkou ds ejEer ,oa vU; vko”;drkvksa dh 

deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

11- izns”k esa LVkiMse dh ejEer ,oa th.kksZ)kj djus dk mYys[k ugha gSA 

12- izns”k esa eujsxk ds rgr yafcr etnwjh Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA 

13- izns”k esa o`)koLFkk isa”ku jkf”k esa o`f) fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

14- izns”k esa etnwjksa ds iyk;u dks jksdus gsrq mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

15- izns”k esa voS/k “kjkc fcØh ij jksd yxkus dk mYys[k ugha gSA 

16- izns”k esa O;kIr iznw’k.k dks nwj djus gsrq leqfpr mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

17- Lkw[kk izHkkfor fdlkuksa dks mfpr eqvkotk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

18- izns”k esa “kkSpky; ds fuekZ.k esa foyac ls gks jgs Hkqxrku ,oa vfu;ferrk dks jksdus gsrq 

mi;ksa dk mYys[k ugha gSA 

19- izns”k ds fdlkuksa dks feyus okyh vuqnku jkf”k ds fØ;kUo;u dk mYys[k ugha gSA 

20- izns”k esa pjejk;h f”k{kk O;oLFkk esa lq/kkj gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA   

21- izns”k esa egrkjh ;kstuk ds rgr xHkZorh efgykvksa dks dbZ izdkj dh [kk| lkexzh dk 

forj.k fd;k tk jgk gS ysfdu mldh xq.koRrk tkapus ds fy, yscksjsVªh fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA  
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22- izns”k esa iz/kkuea=h ,oa eq[;ea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr ttZj gks pqds Mkejhd`r ekxZ 

dh ejEeer dk mYys[k ugha gSA 

23- izns”k dh ulksZ ds Hkjkssls lapkfyr miLokLF; dsUnzksa esa fpfdRldksa dh fu;qfDr fd, tkus 

dk mYys[k ugha gSA 

24- izns”k esa mTtoyk ;kstuk ds rgr iznkf;r xSl dh fjfQfyax lLrs nj ij fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

25- izns”k esa fu/kkZfjr le; esa /kku [kjhnh ls oafpr fdlkuksa dk /kku iqu% [kjhns tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

26- izns”k esa yxkrkj lM+d gknlksa esa gks jgh o`f) dks jksdus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

27- izns”k ds xzkeh.k {ks=ksa esa fctyh dh gks jgh dVkSrh ,oa yks&oksYVst dh leL;k ds 

fujkdj.k dk mYys[k ugha gSA 

28- izns”k esa c<+ jgs vijk/kksa dks jksdus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

29- izns”k esa ;qok dkS”ky izf”k{k.k ls izf”kf{kr ;qokvksa dks jkstxkj fnykus dk mYys[k ugha gSA 

30- cLrj vapy esas fo”ks’kK fpfdRldksa dh deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

31- cLrj fo/kkulHkk {ks= esa fnO;kaxtuksa ds iquokZl dh csgrj O;oLFkk fd, tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

32- cLrj fo/kku lHkk {ks= ds xzkeh.k ;qokvksa dks [ksy ls tksM+us gsrq [ksy izf”k{k.k laLFkku 

[kksyus dk  mYys[k ugha gSA 

33- cLrj vapy ds nwjLFk xzkeh.k {ks=ksa esa lqjf{kr izlo dh leL;k ds fujkdj.k dk mYys[k 

ugha gSA 

34- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa ds lafofy;u dk mYys[k ugha gSA 

35- izns”k ds vkaxuckM+h dk;kZy;ksa esa dk;Zjr deZpkfj;ksa ds ekuns; dks c<+kus dk mYys[k ugha 

gSA 

36- izns”k esa izsjdksa dh HkrhZ dk mYys[k ugha gSA 

37- cLrj fo/kkulHkk {ks= ds ¶yksjkbM dh leL;k ls xzLr xkaoksa esa ¶yksjkbM jfgr ty 

miyC/k djkus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

38- izns”k esa Hkw&vfHkys[kksa ds fMftVy flXuspj dh izfØ;k dks tYn iw.kZ djus dk mYys[k 

ugha gSA 

39- izns”k esa QwM izkslsflax ;wfuV dh LFkkiuk djus dk mYys[k ugha gSA 
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40- izns”k esa ih-Mh-,l- [kk|kuksa dh gks jgh dkykcktkjh jksdus dk mYys[k ugha gSA 

41- izns”k esa dk;Zjr ferkfuuksa ds ekuns; esa o`f) djus dk mYys[k ugha gSA 

42- cLrj vapy es gks jgh QthZ eqBHksM+ dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

43- izns”k esa QthZ tkfr izek.k i= /kkjh O;fDr;ksa ds fo:) dk;Zokgh dk mYys[k ugha gSA 

44- izns”k esa O;kIr iz”kkldh; vkradokn dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

45- izns”k esa “kkSpky; fuekZ.k esa gks jgh vfu;ferrk dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

46- izns”k esa fpVQaM daiuh ds fo:) dk;Zokgh djus dk mYys[k ugha gSA 

47- izns”k ds vkoklghu yksxksa dks vkokl miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

48- izns”k esa udyh [kkn cht ij jksd yxkus dk mYys[k ugha gSA 

49- izns”k esa uDlyh ?kVukvksa dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

50- izns”k esa dqiks’k.k dh jksdFkke gsrq dkjxj mik;ksa dk mYys[k ugha gSA  

51- izns”k dh f”k{kk dh xq.koRrk ds lq/kkj gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

52- izns”k ds ouksa esa gks jgh voS/k dVkbZ dks jksdus dk mYys[k ugha gSaA 

53- izns”k ds oukapy {ks=ksa esa vkfnokfl;ksa ds mRihM+u dks jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

54- izns”k esa ouksa ds laj{k.k dk mYys[k ugha gSA 

55- izns”k ds ekWMy Ldwyksa esa futh gkFkksa }kjk cktkjhdj.k dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

56- izns”k esa O;kIr Hkz’Vkpkj dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

57- izns”k ds f”kf{kr csjkstxkjksa dks jkstxkj fnykus dk mYys[k ugha gSA  

58- izns”k esa vU; fiNM+k oxZ ds fdlkuksa dks ou vf/kdkj iV~Vk fn;s tkus esa gks jgs HksnHkko 

dks jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

59- izns”k esa iw.kZ “kjkccanh dk mYys[k ugha gSaA 

60- izns”k esa fo|qr dh njksa esa yxkrkj gks jgh c<+ksRrjh dh jksdFkke dk mYys[k ugha gSA  

61- izns”k ds cPpksa ,oa xHkZorh efgykvksa ds dqiks’k.k dh jksdFkke dk mYys[k ugha gSA  

62- c<+rh eagxkbZ ij fu;a=.k dk mYys[k ugha gS  

63- izns”k ds fdlkuksa dks ?kks’k.kkuq:i /kku dk leFkZu ewY; 2100@& :i;s izfr fDoaVy fn;s 

tkus dk mYys[k ugha gSA  

64- izns”k esa uDly {ks+=ksa esa vk;s fnu gks jgh eqBHksM+ksa esa lqj{kk toku “kghn gks jgs gS A 

bUVsfytsal Qsy;ksj dh leL;k ds fujkdj.k gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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65- izns”k ds Ldwyksa esa f”k{kdksa ds fjDr inksa dh iwfrZ dk mYys[k ugha gSA  

66- izns”k ds m|ksxksa esa dk;Zjr etnwjksa dh gks jgh NVuh dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

67- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa fo’k;okj izk/;kidksa dh deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA  

68- izns”k esa “kkldh; eafnjksa] nsoLFkyksa dh lqj{kk dk mYys[k ugha gSA  

69- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa lHkh ladk;ksa dh f”k{kk dh leqfpr O;oLFkk fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA  

70- izns”k ds ,sfrgkfld ,oa i;ZVu LFkyksa ds laj{k.k ,oa lao/kZu dk mYys[k ugha gS  

71- cLrj fo/kkulHkk {ks= varxZr cdkoaM ,oa cLrj pkSdh ds mUu;u dk mYys[k ugha gSA  

72- cLrj esa “kDdj dkj[kkuk [kksyus  dk mYys[k ugha gSA  

73- cLrj esa eDdk izkslsflax e”khu yxkus dk mYys[k ugha gSA  

74- /kku [kjhnh dsUnzksa esa fdlkuksa ls vf/kd /kku dh rkSykbZ djus ls jksdus gsrq ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA  

75- izns”k esa voS/k jsr mR[kuu ,oa ifjogu dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

76- izns”k esa eqje ds voS/k mR[kuu ,oa ifjogu dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

77- oukapy {ks=ksa esa f”k{kk ,oa LokLF; {ks= esa leqfpr fodkl gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha 

gSaA 

78- izns”k esa uDlyh leL;k ds fujkdj.k gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

79- izns”k esa fufeZr ,uhdVksa esa [kjkc xq.koRrk ds dkj.k ikuh ds Hkjko esa gks jgh deh dks nwj 

djus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

80- LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr fufeZr “kkSpky; dh izksRlkgu jkf”k ds Hkqxrku dk mYys[k 

ugha gSa  

81- izns”k esa fdlkuksa }kjk fd;s x;s vkRegR;k ds eqvkotk dk Hkqxrku fd;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

82- izns”k ds fdlkuksa }kjk mRikfnr VekVj ,oa lCth ds mfpr ewY; gsrq cktkj ,oa izkslsflax 

;qfuV izkjaHk fd, tkus dk mYys[k ugha gSaA 

83- vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr ds yksxksa dks y?kq [kfutksa ds yht miyC/k djkus 

dk mYys[k ugha gSaA 

84- udyh nokbZ;ksa ds fuekZrk ,oa lIyk;j ij dksbZ vkfFkZd ,oa n.MkRed dk;Zokgh fd;s tkus 

dk mYys[k ugha gSA  
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85- izns”k ds ou xzkeksa esa ewyHkwr lqfo/kk,a miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

86- izns”k ds lwpuk izkS|ksfxdh uhfr dk ykHk izns”kokfl;ksa dks miyC/k gks bl gsrq dk;Z;kstuk 

dk mYys[k ugha gSA 

87- LFkkuh; m|ksxksa esa izns”k ds 90 izfr”kr csjkstxkjksa dks jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k 

ugha gSA  

88- izns”k esa [kfut dh pksjh jksdus gsrq [kfut ds NksVs iV~Vs tkjh djus dk mYys[k ugha gSA 

89- izns”k esa mRikfnr Qly ds leqfpr HkaMkj.k gsrq mik;ksa dk mYys[k ugha gSA  

90- izns”k esa cPpksa esa dqiks’k.k dh gks jgh o`f) dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

91- eujsxk dh cdk;k etnwjh jkf”k dk Hkqxrku djk;s tkus dk mYys[k ugha gSa A 

92- izns”k esa efgyk mRihM+u dh ?kVuk esa gks jgh o`f) dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

93- izns”k esa xjhcksa ds dkVs x;s jk”ku dkMZ dks iqu% tkjh djus dk mYys[k ugha gSA  

94- izns”k esa dkS”ky izf”k{k.k izkIr ;qokvksa dks jkstxkj fnykus dk mYys[k ugha gSA  

95- izns”k ds d`’kdksa dks Qly chek jkf”k dk Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA  

96- izns”k ds i;ZVu {ks=ksa dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA  

97- izns”k esa ve`r nw/k ;kstuk ds lQy lapkyu djus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

98- izns”k ds vkfnoklh ckgqY; {ks=ksa dk lexz fodkl djus dk mYys[k ugha gSaA 

99- izns”k ds fdlkuksa dks mUur cht ,oa le; ij i;kZIr ek=k esa jklk;fud [kkn dh 

O;oLFkk fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

100- izns”k esa Hkw&ty Lrj esa gks jgh fxjkoV dks nwj djus ds laca/k esa dk;Z;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

101- izns”k esa O;kIr vQlj”kkgh dks fu;af=r djus dk mYys[k ugha gSaA 

102- izns”k ds m|ksxksa esa yxs etnwjksa ds fgrksa dk laj{k.k djus ds laca/k esa mYys[k ugha gSA  

103- izns”k ds fdlkuksa dks gks jgh vekud cht forj.k dh jksdFkke gsrq Bksl mik;ksa dk 

mYys[k ugha gSA  

104- izns”k ds oukapy {ks=ksa esa taxyh tkuojksa ls gks jgh tkueky dh Hkkjh {kfr ds fujkdj.k 

dk mYys[k ugha gSA  

105- izns”k esa eq[;ea=h ,y-bZ-Mh- cYc ;kstuk ds rgr xq.koRrkghu cYcksa ds forj.k dks jksdus 

dk mYys[k ugha gSA 
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1- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa dks leku dk;Z leku osru fn, tkus gsrq dk;Z ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA 

2- eq[;ea=h lqj{kk gsrq Ø; fd, x, itsjksa okgu ls djksM+ksa dh jkf”k ds gq, jktdks’kh; ?kkVs 

dk mYys[k ugha gSA 

3- izns”k ds dqN fo/kk;dksa dks ykHk ds in Lo:i lalnh; lfpoksa ds fn, x, in varxZr  

nh tk jgh lqfo/kkvksa ls gks jgs jktdks’kh; ?kkVs dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k dh xzke iapk;rksa ea fcuk xzke lHkk ds vk;kstu djk, ewyHkwr dh jkf”k lapkj Økafr  

;kstuk esa O;; fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

5- jk’Vªh; jktekxZ Øeakd 30 ¼jk;iqj&txnyiqj ekxZ½ ij ck;ikl fuekZ.k dks “kh?kz iw.kZ 

djk, tkus dk mYys[k ugha gSA 

6- izns”k esa dk;Zjr ferkuhu] vkaxuckM+h dk;ZdrkZ] lgkf;dk o jlksbZ;ksa dh dfBukbZ;ksa dks 

nwj djus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

7- dks.Mkxkao ftyk ds varxZr fo/kk;d vkn”kZ xzke elksjk ds fodkl gsrq dk;Z;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

8- izns”k ds etnwjksa }kjk fd, tk jgs iyk;u dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

9- izns”k esa gks jgh f”k{kk dk O;kikjhdj.k jksdus dk mYYks[k ugha gSA 

10- izns”k ds “kkldh; deZpkfj;ksa dks vius lsokdky eas pkj Lrjh; osrueku fn, tkus dh 

;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

11- txnyiqj “kgj dks LekVZ flVh cuk;s tkus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

12- jkT; ljdkj eujsxk ds rgr dsoy 35 fnuksa dk vkSlr jkstxkj fnyk jgh gSA 100 fnu 

jkstxkj fnykus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

13- izns”k ds [kfut laLFkku U;kl fuf/k esa gks jgs Hkz’Vkpkj ds xksj[k/ka/ks dks fu;a=.k fd, tkus  

dk mYys[k ugha gSA 

14- izns”k esa dkS”ky fodkl laLFkkuksa ls izf”k{k.k izkIr izf”k{k.kkfFkZ;ksa dks jkstxkj fn, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

15- izns”k ds vkfnoklh ckgqY; {ks=ksa esa foKku xf.kr fo’k;ksa ij :fp ysdj v/;kiu djk;h 

tkus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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16- izns”k esa /kku cksul forj.k dk;ZØe esa vk;kstdksa }kjk dh xbZ djksM+ksa :i;ksa dh cckZnh 

dk mYys[k ugha gSA  

17- cLrj laHkkx ds d`’kdksa dh vk; nksxquh djus gsrq ckjgeklh Qly mi;ksx laca/kh izf”k{k.k 

dk mYys[k ugha gSA 

18- cLrj ds vkfnoklh ckgqY; {ks= esa dqVhj m|ksxksa dks c<+kok fn, tkus dh ;kstuk dk 

fØ;kUo;u fd, tkus ,oa csjkstxkjksa dks jkstxkj ds volj iznku djus dk mYys[k ugha 

gSA 

19- vkfnoklh ckgqY; {ks=ksa ds d`’kdksa dks feV~Vh dh moZjrk vkSj i;kZoj.k laj{k.k ds fy, nh 

tkus okyh vkfFkZd lgk;rk dk mYys[k ugha gSA  

20- izns”k ds 22 yk[k f”kf{kr csjkstxkjksa dks jkstxkj ds volj fnykus gsrq ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA 

21- izns”k ds lHkh ftyksa ds lokZaxh.k fodkl gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

22- izns”k esa rsanwiRrk cksul frgkj dk;ZØe ds vk;kstu esa gq, djksM+ksa :i;s ds canjckV dk 

dk mYys[k ugha gSA  

23- iz/kkuea=h df̀’k flapkbZ ;kstuk dk ykHk vkfnoklh ckgqY; bykdksa esa fn, tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

24- cLrj laHkkx ds ftyksa esa flapkbZ {kerk ds fodkl dk mYys[k ugha gSA  

25- iafMr nhun;ky mik/;k; Je vUu ;kstuk ds rgr 5 :i;s esa HkjisV Hkkstu dk ykHk 

izns”k ds lHkh ftyksa esa lapkfyr fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

26- eq[;ea=h bZ&fjD”kk lgk;rk ;kstuk izns”k ds lHkh ftyksa esa lapkfyr djus dk mYys[k 

ugha gSA  

27- izns”k ds Hkoufoghu Nk=kokl@vkJe o “kkyk Hkouksa ds fy, Hkou fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 

28- izns”k esa yxkrkj c<+ jgh uDlyh leL;kvksa ls futkr ikus gsrq ;kstuk dk mYys[k           

ugha gSA  

29- izns”k ds vkfnoklh ckgqY; bZykdksa esa ewyHkwr lqfo/kk lM+d] iqy] iqfy;k fctyh] 

yks&oksYVst dh leL;k ls futkr ikus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

30- xkS.k [kfut ds voS/k mR[kuu ,oa voS/k ifjogu dh jksdFkke ds fy, ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA 
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31- izns”k ds fpfdRlky;ksa esa 90 izfr”kr fjDr rduhdh veys esa HkrhZ djus dk mYys[k     

ugha gSA 

32- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa izk/;kidksa@lgk;d izk/;kidksa ds fjDr inksa ij HkrhZ djkus dk 

mYys[k ugha gSA 

33- izns”k esa ih-Mh-,l [kk|kuksa dh gks jgh dkykcktkjh jksdus dk mYys[k ugha gSA 

34- ouksit dk leFkZu ewY; c<+kdj vkfnokfl;ksa dks vkfFkZd lq/kkj o laj{k.k iznku djus dh 

dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

35- izns”k ds lq[kkxzLr 96 rglhyksa esa jkstxkj ewyd o vU; dk;ksZ ls ykHk fnykus gsrq ;kstuk 

dk mYys[k ugha gSA 

36- ch-ih-,y ifjokjksa ds fy, lapkfyr ;kstukvksa dk ykHk okLrfod ykHkkfFkZ;ksa dks fnyk, 

tkus dk mYys[k ugha gSA 

37- izns”k ds xzkeh.k cSadksa ls  d`’kdksa@vekurnkjksa dks O;olkf;d cSadksa dh rjg lqfo/kk,a fn, 

dk mYys[k ugha gSA  

38- izns”k ds vkfnoklh ckgqY; {ks=ksa esa ekuo vf/kdkj dh j{kk djus gsrq dk;Z ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

39- izns”k esa isVªksy Mhty ij yxus okys 25 izfr”kr osV dh nj dks de djus ds mik;ksa dk 

mYys[k ugha gSA  

40- izns”k esa isVªksy Mhty dh njksa dks thl,Vh ds nk;js esa yk;s tkus dh dk;Z;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA  

41- izns”k esa i;ZVu eaMy }kjk djksM+ks :i;s dh ykxr ls fufeZr eksVy [kaMgj gks jgs gS 

blds laj{k.k dk mYys[k ugha gSA  

42- dks.Mkxkao ftys esa df̀’k vf/kdkfj;ksa }kjk y?kq vkSj lhekUr d`’kdksa  dks mn~ogu flapkbZ 

gsrq fn, tkus okys vuqnku dh jkf”k dk xcu ,oa vfu;ferrk dh tk jgh gSA  

43- izns”k ds fdlkuksa dks iz/kkuea=h Qly chek ;kstuk ds rgr ykHk fn, tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

44- iapk;r izfrfuf/k;ksa ds ekuns; esa o`f) fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

45- /kku dk dVksjk dgs tkus okys NRrhlx<+ jkT; esa jch ds ekSle esa /kku dh Qly ij 

yxkbZ xbZ jksd dks gVkus dk mYys[k ugha gSA  
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46- izns”k ds laaxzg.k dsUnzksa @dsEil esa laxzfgr /kku dh fefyax ds fy, /kku ds ifjogu esa gks 

jgs xksj[k/ka?ks ds [ksy dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

47- izns”k esa Hkw&jktLo lafgrk ds fu;eksa esa la”kks/ku dj vkfnokfl;ksa dh tehu m|ksxifr;ksa 

dks fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

48- izns”k ds ,d ek= loZlqfo/kk;qDr vLirky MkW- Hkhejko vEcsMdj Lef̀r fpfdRlky; esa 

iz”kklu dh ykijokgh ls eklweksa dh tku tkus dk mYys[k ugha gSA  

49- izns”k esa 22 yk[k csjkstxkjksa ds iath;u ds ckn Hkh jkT; ds csjkstxkjksa dks jkstxkj dk 

volj u fn;k tkdj vkmV lksZflax i)fr ls fjDr inksa esa HkrhZ fd, tkus dh ;kstuk dks 

jksdus dk mYys[k ugha gSA 

50- iksykoje cka/k dh ÅapkbZ de dj izokflrksa dks ykHk fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

51- jktho xka/kh iapk;r l”kfDrdj.k ;kstuk ds rgr dk;ZeqDr MkVk ,UVªh vkWijsVjksa dks 

jkstxkj miyC/k djkus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

52- izns”k ds f”k{kdksa dks xSj “kS{kf.kd dk;kasZ esa layXu dj f”k{kk dh xq.koRrk ds lkFk gks jgs 

f[kyokM+ dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

53- cLrj laHkkx esa o`)koLFkk isa”ku ds fgrxzkfg;ksa dks jkf”k dk Hkqxrku le; ij fd, tkus 

dh dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

54- vkfnoklh ckgqY; xzkeh.k {ks=ksa esa ;qokvksa ds [ksyus gsrq [ksy eSnku@LVsfM;e fuekZ.k fd, 

tkus dk mYys[k ugha gSA  

55- ou Hkwfe ij dkfct gtkjksa fuokljr ifjokjksa dks ou vf/kdkj i= forfjr fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

56- izns”k esa /kku ds HkaMkj.k gsrq leqfpr mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

57- dks.Mkxkao ftys ds ekdMh fodkl[kaM ds Nk= Nk=kvksa dks mPp f”k{kk gsrq egkfo|ky; 

[kksyus dk mYys[k ugha gSA 

58- izns”k esa fpVQaM daifu;ksa ds fuos”kdksa dks jkf”k okil fnyk, tkus gsrq dk;Z;kstuk dk 

mYys[k ugha gSaA 

59- uxjukj yksg.MhxqMk eas Hkw&foLFkkfirksa ds ifjokj ds lnL; dks jkstxkj fnykus gsrq 

dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

60- dks.Mkxkao ftys esa iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr NwVh lM+dksa ds fuekZ.k djk, 

tkus dk mYys[k ugha gSA  
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61- LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr fufeZr “kkSpky; ¼vksMh,Q xzke½ dh izksRlkgu jkf”k dk 

Hkqxrku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

62- izns”k esa vkfFkZd cks> ds dkj.k d’̀kdksa }kjk dh xbZ vkRegR;k ds izdj.kksa esa eqvkotk 

Hkqxrku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

63- izns”k esa vkfFkZd vijk/kksa dh la[;k esa yxkrkj gks jgh o`f) dh jksdFkke ds fy, 

dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

64- izns”k ds d`’kdksa dks o’kZ 2014] 2015] 2016 ds fn, tkus okys /kku ds cksul gsrq dk;Z 

;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

65- izns”k esa gks jgs dksVokjh Hkwfe ds Ø; foØ; ij jksdFkke ds fy, dk;Z;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

66- izns”k ds cLrj laHkkx esa fctyh frgkj dk;ZØe ds vk;kstu ds fy, 1]10] 73]060@& 

jkf”k dk nq:i;ksx fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

67- izns”k ds f”k{kkfdfeZ;ksa ds lfofy;u gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kritagyata Gyapan Book 2018 ((Print Book)                                                                                         47 

 

1- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa dks leku dk;Z leku osru fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

2- /kku [kjhnh dsUnzksa esa fdlkuksa ls vf/kd /kku dh gks jgh rkSykbZ dks jksdus gsrq dk;Z;kstuk 

dk mYys[k ugha gSA  

3- izns”k esa voS/k jsr mR[kuu dks jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

4- izns”k esa f”k{kdksa dh deh dks nwj djus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

5- LokLF; foHkkx esa LVkWQ dh deh dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

6- iapk;r izfrfuf/k;ksa ds ekuns; esa o`f) fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa dqiks’k.k jksdus gsrq dkjxj ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

8- izns”k esa iw.kZ “kjkccanh dk mYys[k ugha gSA 

9- izns”k esa iathd`r Jfedksa dks lqfo/kk fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

10- o’kZ 2017&18 ds ctV esa izLrkfor dk;ksZ dh iz”kkldh; Lohd`fr fn, tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

11- izns”k ds fdlkuksa dks fctyh flapkbZ ,oa mUur cht miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

12- izns”k ds iqjkrkfRod egRo ds LFkkuksa ds laj{k.k ,oa fodkl dk mYys[k ugha gSA 

13- izns”k esa /kku ds HkaMkj.k gsrq leqfpr mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

14- cykSnkcktkj fo/kkulHkk esa iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr NqVh lM+dksa ds fuekZ.k 

djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

15- LoPN Hkkjr fe”ku ds rgr fufeZr “kkSpky; ds izksRlkgu jkf”k dk Hkqxrku fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

16- izns”k ds fdlkuksa dks o’kZ 2014] 2015] 2016 ds cksul fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

17- izns”k esa lw[kk jkgr ds dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 
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19- Jh “;keyky daoj] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- eq[;ea=h lM+d ;kstuk ds rgr fufeZr lM+d dh ejEer dh ;kstuk dk mYys[k          

ugha gSA 

2- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr fufeZr lM+d dh ejEer dk mYys[k ugha gSA 

3- jkeiqj ,oa dqneqjk esa egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA  

4- vLirkyksa esa fjDr inksa esa HkrhZ gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k esa dk;Zjr ferkfuuksa dks lk;dy nsus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

6- izns”k ds xkaoksa esa [ksy eSnku fuekZ.k dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa flapkbZ tyk”k;ksa ,oa ugjksa ds fuekZ.k gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

8- izns”k ds vkaxuckM+h dsUnzksa esa jsMh Vw bZV ,oa rktk Hkkstu lgh <+x ls forfjr djus gsrq 

“kklu dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

9- jlkbZ;ksa dks ekuns; nsus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

10- taxyh tkuojksa dh jksdFkke ds fy, dkjxj ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

11- jrutksr ls Mhty cukus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

12- vkJe Nk=koklksa dks lqj{kk gsrq lqj{kkdfeZ;ksa dh fu;qfDr dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

13- “;kax ,oa dqneqjk esa lc LVs”ku fuekZ.k gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSaA 

14- taxyh gkfFk;ksa ls LFkk;h lqj{kk ds fy, ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

15- vLirkyksa esa MkWDVjksa dh HkrhZ  gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

16- yse:] vtxjNnkg esa iksLVekVZe ds fy, O;oLFkk fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

17- vljkikyh] cM+xkao esa iqfy;k fuekZ.k gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

18- eujsxk ds rgr fdlkuksa dks daqvk fuekZ.k djk;k tkdj] LFkk;h iai iznk; dh ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

19- xkaoksa esa ljy ,oa “kq) is;ty miyC/k djkus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

20- c<+rh egaxkbZ esa fu;a=.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

21- izns”k esa yxkrkj lM+d nq?kZVukvksa esa gks jgh o`f+) dks jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

22- izns”k esa c<+ jgs vijk/kksa dks jksdus gsrq dksbZ ;kstuk dk mYys[k ugha gSaA 

23- izns”kokfl;ksa dks mUur LokLF; lqfo/kk,a eqgS;k djkus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 
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24- izns”k ds f”kf{kr csjkstxkjksa dks LFkkbZ jkstxkj iznku djus gsrq ;kstuk dk mYys[k        

ugha gSaA 

25- vtxjcMk dks mirglhy cukus dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

26- izns”k esa O;kIr Hkz’Vkpkj dh jksdFkke gsrq dkjxj mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



Kritagyata Gyapan Book 2018 ((Print Book)                                                                                         50 

 

1- lkejh ,oa pkanksa esa egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

2- lkejh fo/kkulHkk {ks= esa iz/kkuea=h xzke lM+d fuekZ.k ,oa iqy iqfy;k dh Lohd`fr dk 

mYys[k ugha gSA 

3- lkejh fo/kkulHkk {ks= esa vusd ikjk Vksyk esa “kq) is;ty rFkk vusd Ldwy vkaxuckM+h 

dsUnz rFkk miLokLF; dsUnz esa “kq) is;ty dk Lohd`fr dk mYys[k ugha gSA 

4- lkejh fo/kkulHkk {ks= ds fpfdRlky;ksa esa fpfdRldksa dh deh dks nwj djus gsrq mik;ksa 

dk mYys[k ugha gSA 

5- cyjkeiqj ftyk esa >kj[kaM lhek ij jkekuqtxat esa ftyk U;k;ky; izkjaHk fd;k x;k gS 

tcfd HkkSxksfyd nf̀’V ls mi;qDr jktiqj esa vfrfjDr l= U;k;ky;] vij dysDVj fyad 

dksVZ vkSj dqleh vuqHkkx esa flfoy dksVZ izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

6- lkejh fo/kkulHkk {ks= ds egkfo|ky;ksa esa fo’k;okj v/;kidksa dh deh dks nwj djus dk  

mYys[k ugha gSA  

7- lkejh fo/kkulHkk {ks= ds fdlkuksa ds flapkbZ lqfo/kk gsrq cka/k LVkiMse dh deh dks nwj 

djus dk mYys[k ugha gSA  

8- lkejh fo/kkulHkk esa flapkbZ jdck c<+kus dk mYys[k ugha gSA  

9- lkejh fo/kkulHkk {ks= varxZr cka/k ,oa LVkiMseksa ds j[kj[kko o ejEeer dk mYys[k   

ugha gSA  

10- izns”k ds vLirkyksa esa i;kZIr thou j{kd nokbZ;ksa dh O;oLFkk fd;s tkus dk mYys[k   

ugha gSA 

11- lkejh fo/kkulHkk {ks= ds vkfnokfl;ksa ds ewyHkwr vf/kdkjksa dh j{kk ds mik;ksa dk mYys[k 

ugha gSA  

12- izns”k ds vkaxuckaMh dsUnzksa esa 20 o’kksZ ls dk;Zjr f”kf{kr] izf”kf{kr rFkk foHkkxh; fu;eksa dh 

tkudkj dk;Zdrkvksa dks i;Zos{kd ds in ij  inksUur  dj izksRlkfgr djuss dh ;kstuk 

dk mYys[k ugha gSA  

13- izns”k ds etnwjksa ds iyk;u dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

14- lkejh fo/kkulHkk esa Hkou foghu Ldwyksa gsrq Hkou fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

15- f”k{kkdfeZ;ksa dh leL;kvksa dk lek/kku gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 
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16- lkejh fo/kkulHkk {ks= ds csjkstxkj ;qodksa dks jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

17- lkejh fo/kkulHkk {ks= ds Hkou foghu vkaxuckM+h dsUnzksa gsrq Hkou fuekZ.k djus dk mYys[k 

ugha gSA  

18- izns”k ds fdlkuksa ds jk”ku dkMksZa esa dh xbZ dVkSrh dks jksdus gsrq ;kstuk dk mYys[k   

ugha gSA  

19- eujsxk dhs etnwjh dk Hkqxrku le; ij fd, tkus gsrq dkjxj ;kstuk dk mYys[k    

ugha gSA 

20- izns”k dh f”k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

21- izns”k esa yxkrkj gks jgh nq?kZVukvksa dks jksdus gsrq dkjxj mik;ksa dk mYys[k ugha gSA  

22- ouksit dk leFkZu ewY; c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

23- /kku dk leFkZu ewY; c<++kus dk mYys[k ugha gSA 

24- Lkkejh fo/kkulHkk {ks= esa ljy ,oa “kq) is;ty O;oLFkk djus dk mYys[k ugha gSA  

25- c<+rh eagxkbZ ij fu;a=.k gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

26- lkejh fo/kkulHkk {ks= easa dqiks’k.k dh jksdFkke gsrq dkjxj mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

27- izns”k esa O;kIr Hkz’Vkpkj dks jksdus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

28- lkejh fo/kkulHkk {ks+= ds LFkkuh; csjkstxkjksa dks jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k    

ugha gSA  

29- fdlkuksa }kjk mRikfnr leqfpr /kku dh [kjhnh fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

30- izns”k esa “kjkccanh dk mYys[k ugha gSA  

31- izns”k esa ih-Mh-,l- ds [kk|kUuksa dh dkykcktkjh jksdus gsrq mik;ksa dk mYys[k ugha gSaA 

32- izns”k esa O;kIr vQlj”kkgh dks fu;af=r djus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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21- Jh nhid cSt] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- cLrj esa [kfut lalk/kuksa dk nq:i;ksx jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA  

2- cLrj ftys ds fiNM+s {ks=ksa esa iqy&iqfy;k lM+d o vU; lqfo/kk miyC/k djkus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

3- izns'k ds Ldwyksa esa fjDr f'k{kdksa ds inksa dks Hkjus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

4- cLrj ftys esa yks&oksYVst dh leL;k nwj djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

5- iz/kkuea=h@eq[;ea=h xzke lM+d ;kstuk ds rgr v/kwjs ,oa can iM+s lM+dksa ds dk;ksZa dks 

iw.kZ djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

6- izns'k ds Nk=kokl@vkJe 'kkykvksa esa is;ty tSlh ewyHkwr lqfo/kk miyC/k djkus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

7- izns'k ds fdlkuksa }kjk dh tk jgh vkRegR;k dks jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

8- /kku dk leFkZu ewY; 2100 :i;s ,oa cksul nsus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

9- cLrj ds VkVk LVhy IykUV ds izHkkforksa dks tehu okil djus esa ljdkj vlQy   

jgh gSA 

10- izns'k ds csjkstxkjksa dks jkstxkj miyC/k djkus ds fy, ljdkj xaHkhj ugha gSA  

11- cLrj ds xzkeh.k {ks=ksa esa is;ty ,oa vk;ju ;qDr ikuh dh leL;k nwj djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

12- uDlyh mUewyu dh uhfr esa ljdkj vlQy jgh gSA 

13- cLrj esa LokLF; lqfo/kk;sa miyC/k djkus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

14- cLrj ftys esa i;ZVu lqfo/kk c<+kus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

15- uxjukj LVhy IykUV dk futhdj.k jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

16- cLrj ftys ds 'kkldh; 'kkykvksa esa vgkrk] Hkou ,oa is;ty tSlh vU; lqfo/kk nsus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

17- izns'k ds xzkeh.kksa ds vU; jkT;ksa esa iyk;u jksdus dh uhfr esa ljdkj vlQy jgh gSA 

18- izns'k ds vkfnoklh leqnk; ds fgrksa dk laj{k.k djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

19- cLrj ds vkaxuckM+h dsUnzksa esa Hkou] fctyh] ikuh ,oa vk;ju ;qDr ikuh dh leL;k dks 

nwj djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 
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20- izns'k ds xjhc ifjokjksa ds jk'ku esa dVkSrh djuk o lHkh dks jk'ku dkMZ miyC/k djkus 

esa ljdkj vlQy jgh gSA 

21- cLrj ftys esa [ksy v/kkslajpuk dk fodkl djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

22- cLrj ftys ds fiNM+s uDly izHkkfor {ks=ksa esa mPp f'k{kk dh O;oLFkk djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

23- cLrj ftys esa cankscLr ,oa Hkwfe =qfV lq/kkj djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

24- izns'k esa dqiks"k.k jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

25- izns'k esa iw.kZr% 'kjkccanh djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

26- cLrj ftys esa cSad dh lqfo/kk;sa c<+kus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

27- izns'k ds dq'ky Jfed] jktfeL=h] dqEgkjksa dks lalk/ku miyC/k djkus esa ljdkj 

vlQy jgh gSA 

28- izns'k ds fdlkuksa dks fctyh] flapkbZ ,oa mUur cht miyC/k djkus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA 

29- izns'k ds iqjkrkfRod LFkkuksa dk fodkl ,oa laj{k.k djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

30- izns'k esa ouksa dh voS/k dVkbZ jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 
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22-  

1-   izns'k ds fdlkuksa dks 300 :i;s izfr o"kZ cksul dk mYys[k ugha gSA 

2-  izns'k ds csjkstxkjksa dks jkstxkj fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

3-  izns'k ds fdlkuksa dks Qly chek eqvkotk nsus dk mYys[k ugha gSA  

4-  izns'k ds fdlkuksa dks lw[kk jkgr jkf'k Hkqxrku dk mYys[k ugha gSA  

5-   izns'k dh dsyks flapkbZ ;kstukUrxZr fdruh flapkbZ gqbZ] mldk mYys[k ugha gSA  

6-  izns'k dh dsyks ifj;kstuk dh iw.kZrk dk mYys[k ugha gSA  

7-  Mh,e,Q ds Lohd`r dk;Z dks iw.kZ djus dh le;&lhek dk mYys[k ugha gSA  

8-  eujsxk ds Jfedksa dks yafcr etnwjh dk Hkqxrku fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

9-  izns'k ds cPpksa ds dqiks"k.k dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

10- izns'k esa vksMh,Q ds vUrxZr cus 'kkSpky;ksa ds yafcr Hkqxrku dks djus dk mYys[k    

  ugha gSA  

11- izns'k ds f'k{kkdfeZ;ksa ds lafofy;u dk mYys[k ugha gSA  
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23-  

1- izns'k esa mTtoyk ;kstuk ds rgr xSl dusD'ku rks fn;k x;k gS] fdUrq xjhcksa dks 

fjQfyax dkSu djk;sxk bldk mYys[k ugha gSA  

2- iznw"k.k jksdus ds iz;kl dk mYys[k gS fdUrq mluk jkbZl fey dh vuqefr nsus ,oa /kerjh 

{ks= esa dks;yk cukus dh vuqefr nsdj iznw"k.k fd;k tk jgk gS mldks jksdus dk mYys[k 

ugha gSA  

3- 'kgjksa ds fodkl ds fy, LekVZ flVh ;kstuk rks cukbZ xbZ gS] fdUrq xzkeksa ds fodkl ds 

fy, dksbZ mYys[k ugha gSA  

4- izns'k ds t:jreanksa ds dkVs x, jk'ku dkMkZsa dks fn;s tkus ,oa u, jk'ku dkMZ fn;s tkus 

dk mYys[k ugha gSA  

5- izns'k ds eujsxk Jfedksa dks le; ij Hkqxrku djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

6- [kfut U;kl fuf/k ls dk;Z ugha djk;s tk jgs gSaA fo/kk;dksa dh vuq'kalk ij dk;Z djk;s 

tkus dk mYys[k ugha gSA 

7- vuqlwfpr tkfr {ks=ksa esa fodkl dk;Z djk;s tkus dk mYys[k gS] fdUrq xq.Mjnsgh 

fo/kkulHkk {ks= ds vuqlwfpr tkfr {ks= esa 4 o"kkZsa esa dksbZ fodkl dk;Z ugha fd;k x;k gSA 

8- izns'k esa dbZ ugj cuh gSa fdUrq mlls flapkbZ dk dk;Z izkjaHk ugha gks ik;k gSA 

9- valxfBr o laxfBr deZdkjksa ls yh xbZ Lokoyacu isa'ku jkf'k dk fglkc&fdrkc j[kokus 

esa ljdkj vlQy jgh gSA  

10- ok;q iznw"k.k jksdus ljdkj vlQy jgh gSA 

11- izns'k ds fdlkuksa ds /kku dks leFkZu ewY; esa [kjhns tkus ?kks"k.kk ds ckn Hkh leFkZu ewY; 

esa /kku ugha [kjhnk tk jgk gSA 
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24- MkW- ¼Jherh½ js.kq tksxh] lnL;

1- lw[kk izHkkfor xkSjsyk] is.Mªk rglhy {ks= ds fdlkuksa dks eqvkotk jkf'k rFkk Qly chek 

jkf'k nsus dk mYys[k ugha gSA  

2- uxj iapk;r xkSjsyk dks uxj ikfydk cukus dk mYys[k ugha gSA  

3- rsanwikjk is.Mªk ls fxjoj igqap ekxZ rFkk rsanwikjk is.Mªk ls lrksdiqj rd lM+d fuekZ.k 

dk mYys[k ugha gSA 

4- is.Mªk vejiqj eq[; ekxZ ls tuin iapk;r dk;kZy; igqap ekxZ fuekZ.k dk mYys[k         

ugha gSA 

5- is.Mªk ls fxjoj igqap ekxZ esa friku unh ij iqy fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

6- caVhcgsjk is.Mªk ls dksV[kjkZ igqap ekxZ ij friku unh ij iqy fuekZ.k dk mYys[k    

ugha gSA 

7- is.Mªk uxj iapk;r ds caVhcgsjk ds fn;kxMkj dks i;ZVu dsUnz cukus dk mYys[k      

ugha gSA 

8- ejokgh ou eaMy ds [kks.Mjh ou ifj{ks= vUrxZr y{e.k /kkjk dks i;ZVu LFky cukus 

dk mYys[k ugha gSA 

9- csyxguk ls dksVk rd lM+d pkSM+hdj.k djus dk mYys[k ugha gSA 

10- dksVk fo/kku lHkk {ks= esa ikWyhVsfDud dkWyst [kksys tkus dk mYys[k ugha gSA 

11- dksVk] jruiqj] is.Mªk ,oa xkSjsyk esa rykcksa dh lQkbZ ,oa lkSan;hZdj.k djk;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

12- dksVk] jruiqj] is.Mªk ,oa xkSjsyk esa u;s m|kuksa ds fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

13- uxj iapk;r is.Mªk esa 'kklu }kjk Lohd`r tslhch e'khu Ø; djus ds vkns'k tkjh djus 

dk mYys[k ugha gSA 

14- uxj iapk;r is.Mªk esa ty vko/kZu ;kstuk ykxw djus dk mYys[k ugha gSA 

15- iz/kkuea=h vkokl ;kstukUrxZr fuekZ.kk/khu edkuksa esa eujsxk ds varxZr Jfedksa dh 

etnwjh dh jkf'k dk Hkqxrku fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

16- lkjcgjk ls l/kokuh rd lM+d uohuhdj.k djus dk mYys[k ugha gSA  

17- uxj iapk;r is.Mªk ds vUrxZr cka/kkjkuh rkykc ds lQkbZ ,oa lkSUn;hZdj.k djus dk 

mYys[k ugha gSA 
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18- yksd fuekZ.k foHkkx vUrxZr xkSjsyk ls vejdaVd rd lM+d fuekZ.k ¼uohuhdj.k½ djk;s 

tkus dk mYys[k ugha gSA 

19- vkekMksg esa cuk;s x;s fjlkWVZ dks [kaMgj gksus ls cpkus ds mik; dk mYys[k ugha gSA  

20- yksd fuekZ.k foHkkx vUrxZr xkSjsyk ls tys'oj lM+d uohuhdj.k djkus dk mYys[k 

ugha gSA 

21- lw[kk izHkkfor is.Mªk xkSjsyk rglhy {ks= esa is;ty ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

22- fctyh ehVj dh jhfMax lgh le; ij fy;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

23- dksVk fo/kku lHkk {ks= vUrxZr lkeqnkf;d] izkFkfed ,oa mi LokLF; dsUnzksa esa MkWDVj] 

ulZ] okMZ ckW; ,oa vU; inksa ij fu;qfDr fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

24- f'k{kdfoghu izkFkfed] ek/;fed] gkbZLdwy ,oa gk;j lsds.Mªh Ldwyksa esa f'k{kdksa dh 

fu;qfDr dk mYys[k ugha gSA 

25- xkSjsyk fodkl[kaM ds lsusVksfj;e ifjlj esa uofufeZr ekr` f'k'kq vLirky esa MkWDVj ,oa 

vU; LVkWQ dh fu;qfDr dk mYys[k ugha gSA  

26- dksVk fo/kku lHkk {ks= vUrxZr iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstuk dh ,slh lM+dsa ftudh 

xkjaVh ihfj;M lekIr gks x;k gS] mu lM+dksa dh uohuhdj.k dk mYys[k ugha gSA 

27- jktLo foHkkx vUrxZr xkSjsyk fodkl[kaM ds xzke xka/khiqj dh Hkwfe esa dkfct fdlkuksa 

dh Hkwfe dk jktLo fjdkWMZ esa ntZ fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

28- lsejk ¼is.Mªk jksM½ ls [kks.Mªh rd lM+d pkSM+h djus dk mYys[k ugha gSA 

29- ,dycRrh/kkjd xjhc ifjokjksa dks eqQ~r fctyh fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

30- is.Mªk ckbZikl lM+d fuekZ.k gsrq fufonk izdk'ku fd;s tkus ,oa izHkkfor fdlkuksa dks 

eqvkotk jkf'k forj.k dk mYys[k ugha gSA 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kritagyata Gyapan Book 2018 ((Print Book)                                                                                         58 

 

25-  Jh vejthr Hkxr] lnL;

1- uDly leL;k dks jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

2- csjkstxkjksa dks jkstxkj fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

3- d`"kdksa dks /kku dk cksul fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- taxyh tkuojksa ds mRikr dks jksds tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

5- i;ZVu {ks= dks c<+kok fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

6- LoPNrk ;kstuk ds vfHk;ku dks lapkfyr fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- f'k{kk dh xq.kRrk lq/kkj fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

8- 'kkldh; deZpkfj;ksa dh leL;kvksa dks lqy>kus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- LokLF; lqfo/kkvksa dk ykHk fn;s tkus  dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

10- fdlkuksa ds }kjk dh tk jgh vkRegR;k dks jksdus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

11- fnoaxr 'kkldh; deZpkfj;ksa ds vkfJrksa dks vuqdaik fu;qfDr fn;s tkus dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA  

12- i;kZoj.k laj{k.k ds cpko ,oa jksdFkke dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

13- ouksa dh voS/k dVkbZ dks jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

14- izns'k esa c<+ jgs vijk/k dks jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

15- nSfud mi;ksx ds [kk| iknkFkkZsa dh o`f) dks jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

16- iyk;u jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  
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26-  Jh c`gLir flag] lnL;

1- ?kkVsikyh ,oa dUgj cka/k Mse ls izHkkfor ifjokjksa dks ,Mokal eqvkotk fn;s tkus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

2- vkJe Nk=kokl dh lqj{kk ds fy;s lqj{kk dfeZ;ksa dh fu;qfDr dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

3- jrutksr ls Mht+y fudkyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- taxyh tkuojksa ls jksdFkke ds fy, LFkkbZ ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

5- jlksbZ;ksa dks ekuns; nsus dh ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

6- vkaxuckM+h dsUnzksa esa jsMh Vw bZV ;kstuk esa rktk Hkkstu fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- v/kwjs iM+s flapkbZ tyk'k; ugjksa dks iwjk djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

8- xkaoksa ds [ksy eSnku ds leryhdj.k fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- ferkuhuksa dks lk;fdy fn;s tkus dh ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

10- Hkou foghu izkFkfed  'kkyk ,oa ek/;fed 'kkyk esa Hkou fuekZ.k fd;s tkus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

11- unh ls gks jgs dVko dks jksdus dh ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

12- uohu fo|qr lc LVs'ku x.ks'k;kMZ esa ugha gSA 

13- uohu egkfo|ky; [kksyus dh dksbZ ;kstuk ugha gSA  

14- dkS'ky foHkkx esa izf'kf{kr csjkstxkjksa ds fy;s jkstxkj ,oa 'kkldh; ;kstuk dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

15- fdlkuksa dks lLrh fctyh feys ,slh dksbZ ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

16- chih,y fdlkuksa ds fctyh fcy ekQ djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

17- 'kkldh; ukSdjh cSdykWx ls Hkjs tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

18- ferkfuuksa dks ,,u,e ds in ij lh/ks HkrhZ fd;s tkus dh ;kstuk dk dksbZ mYys[k      

ugha gSA 

19- f'kf{kr csjkstxkjksa dks ukSdjh fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

20- vH;kj.; {ks=ksa esa ouksait dk laxzg.k fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

21- 'kkSpky; fuekZ.k ds yafcr Hkqxrkuksa ds Hkqxrku fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

22- eujsxk ds etnwjksa dh nks o"kZ ls yafcr etnwjh ds Hkqxrku dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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23- o`)k fodykax isa'ku esa chih,y ds yksx ftudk uke ugha gS mudks ykHk fn;s tkus dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

24- vkSjsaxk&/kjeh ekxZ ij iqy fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

25- f'k{kk dh xq.koRrk esa lq/kkj dh ;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

26- f'k{kdfoghu Ldwyksa ds fy, dksbZ dk;Z ;kstuk ugha gSA  

27- Ldwyksa esa QuhZpj dh O;oLFkk dh dksbZ ;kstuk ugha gSA  

28- eq[;ea=h lM+d ;kstuk ds rgr lM+dksa dh ejEer dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

29- iz/kkuea=h xzke lM+d ;ksxuk dh lM+dksa dh ejEer dh ;kstuk ugha gSA  

30- vLirkyksa esa MkWDVjksa ds fjDr inksa dh iwfrZ fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

31- fdlkuksa dks 2100 :i;s /kku dk leFkZu ewY; fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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27- Jh vfer vthr tksxh] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1-   fdlkuksa }kjk mRikfnr /kku [kjhnus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

2- vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr oxZ ds Nk=&Nk=kvksa dks Nk=of̀Rr fn;s tkus 

dk mYys[k ugha gSA 

3- ty lalk/ku foHkkx varxZr ejokgh ds /kksM+nsok ugj dks cukus dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k esa tSfod [ksrh dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA  

5- jkT; ds Bsdksa ,oa futh m|ksxksa esa vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr  ,oa vU; 

fiNM+k oxZ dks vkj{k.k fn;s tkus dk mYys[k  ugha gSA 

6- VekVj ,oa vU; ckxokuh okyh Qlykssa dks [kjhnus dh uhfr dk mYys[k ugha gSA 

7- chl lw=h; dk;ZØe ds fØ;kUo;u dk mYys[k ugha gSA 

8- izns”k ds uflZax dkyst] bafM;u uflZax dkmafly }kjk r; ekin.M dks iwjk ugha dj jgs 

,oa Lrj lq/kkjus dk mYys[k ugha gSA  

9- ulcanh dk.M ;k vka[kQksM+ok dk.M dh iqujko`fRr ugha gksus ds dkjxj mik;ksa dk 

mYys[k ugha gSaA 

10- ljdkjh lqfo/kkvksa dh xq.koRrk lq/kkjus vkSj cqfu;knh egRoiw.kZ lqfo/kk,a miyC/k djkus 

dk mYys[k ugha gSA 

11- etnwjh Hkqxrku ds ekeys esa eujsxk etnwjksa ds laoS/kkfud vf/kdkjksa dks fn, tkus ds 

izko/kku dk mYys[k ugha gSA 

12- jkT; ds xqnkZ ¼fdMuh½ ds ejht ds “kkldh; vLirkyksa esa fu%”kqYd Mk;yhfll djkus 

,oa lqfo/kk miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

13- MCY;w-,p-vks- ds r; ekin.M ds vuqlkj LokLF; lsokvksa ij jkf”k [kpZ djus dk mYys[k 

ugha gSA 

14- ;wuhlsQ }kjk r; ekin.M ds vuqlkj Ldwyh f”k{kk esa jkf”k [kpZ djus dk mYys[k   

ugha gSA 

15- dks;yk Cykd dh uhykeh dh feyus okyh jkf”k dk jkT; ljdkj fdu&fdu ;kstukvksa 

esa [kpZ djsxh dk mYys[k ugha gSA  

16- ejokgh {ks= ds Hkou foghu gkbZLdwy ,oa gk;j lsd.Mjh Ldwy Hkou fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 
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17- ejokgh {ks= ds Hkou foghu vkaxu ckM+h dsUnzksa ds Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

18- ejokgh fo/kku lHkk {ks= ds Hkou foghu dU;k Nk=koklksa ds Hkou fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 

19- vke turk dh esgur dh jkf”k dks Bx fcYMlZ }kjk gM+ius ij ml jkf”k dks muls 

okil fnykus dk mYys[k ugha gSA 

20- izns”k ds yk[kksa yksx Bxh dk f”kdkj gksus ds ckn Hkh fpVQaM dEiuh ij dk;Zokgh dk 

mYys[k ugha gSA 

21- ?kk?kjk]vij[kqTth] nene] xxubZ tyk”k; ds flYV lkQ djus dk mYys[k ugha gSA 

22- xkSjsyk fodkl[k.M varxZr xzke iapk;r iwVk ds vkfJr xzke MkM+teM+h dks iwVk ls 

tksM+us lM+d cukus dk mYys[k ugha gSA 

23- iwoZ esa N-x- ds is.Mªk tehankjh ds varxZr vkus okys /kkfeZd uxjh vejd.Vd dks N-x- 

jkT; esa “kkfey fd, tkus ds D;k iz;kl fd;s tk jgs gSa dk mYys[k ugha gSaA 

24- vpkudekj Vkbxj fjtoZ ,fj;k ds varxZr is.MªkjksM ls Ogk;k vpkudekj gksdj 

fcykliqj rd okguksa ds vkokxeu ls izfrca/k gVk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

25- N-x- jkT; esa df̀’k Hkwfe ,oa Mk;oVsZM Hkwfe ds cktkj ewY; esa cgqr vlekur gSA 

Mk;olZu fu;e lekIr dj bl vlekurk dks nwj djus dk mYys[k ugha gSA 

26- cLrj laHkkx dh ekgjk tkfr dks vuqlwfpr tutkfr dk ykHk nsus dk mYys[k ugha gSA 

27- cdjh dh cM+h la[;k esa chekjh ls e`R;q gks jgh gS A cdfj;ksa dh e`R;q jksdus ,oa ihfM+r 

d`’kdksa dks eqvkotk nsus dk mYys[k ugha gSA 

28- iz/kkuea=h vkokl ;kstukaxZr “kgjh {ks=ksa esa vkokl fuekZ.k ls Mk;olZu dh ck/;rk lekIr 

djus dk mYys[k ugha gSA 

29- fofHkUu foHkkxksa esa lafonk in ij dk;Zjr dEI;wVj vkWijsVj lfgr vU; inks ads lafonk 

dfeZ;ksa dks fu;fer djus dk mYys[k ugha gSA 

30- ejokgh ds xzke /kuiqj esa jkd xkMZu cukus dk mYys[k ugha gSA  

31- N-x- dh vfLerk ls tqM+s Tokys”oj egknso eafnj dk e-iz- ls fookn [kRe djkus dh 

lkFkZd igy dk mYys[k ugha gSA  

32- xkSjsyk ls e-iz- dks tksM+us okyh izeq[k lM+d xkSjsyk&dajxjk ekxZ esa ou foHkkx dh 

vkifRr rRdky fujkdj.k djkus dk mYys[k ugha gSA 

33- fcykliqj ls jkeiqj lM+d fuekZ.k dks tYn iw.kZ djkus dk mYys[k ugha gSA  
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34- esd bu NRrhlx<+ ek= ,d ukjk gSA fofUuekZ.k djus okyh bdkb;ksa dks izksRlkfgr djus 

djus dk mYys[k ugha gSA  

35- izns”k esa dqiks’k.k dh leL;k ls futkr ds fy, Bksl ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

36- fdlkuksa dk fctyh fcy ekQ fd;s tkus dk mYys[k ugha gS A 

37- izns”k esa ekuo rLdjh dks jksdus dk mYys[k ugha gSA 

38- izns”k dh xk;c gtkjksa yM+fd;ksa dks [kkstus dk mYys[k ugha gSA  

39- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr Nk=koklksa rFkk vkJeksa esa lqpk: :i ls eSl lapkyu dk 

mYys[k ugha gSA  

40- izns”k ds izeq[k “kgj fcykliqj] vafcdkiqj] txnyiqj ls foeku lsok izkjEHk djus dk 

mYys[k ugha gSA 

41- fo|qr mRiknu c<+kus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

42- u;h ,oa iqjkuh m|ksx uhfr;ksa ls m|ksxifr;ksa dks gq, uqdlku dh HkjikbZ dk mYys[k 

ugha gSA  

43- fdlkuksa dks le; ij moZjd miyC/k djkus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

44- ikap gkWlZ ikoj rd ds fdlkuksa dks eq¶r fctyh fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

45- 45 yk[k eksckbZy Qksu dc vkSj dSls rFkk fdl en ls ckaVs tk,axs] bldk mYys[k    

ugha gSA  

46- lwpuk izks|ksfxdh dk ykHk yksxksa dks dSls feysxk bldk mYys[k ugha gSA 

47- fdlkuksa dh Qlyksa ds nkeksa esa o`f) dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

48- fdlkuksa dks “kkldh; vuqnku fn, tkus okyh ;kstuk esa le; lhek dk mYys[k ugha gSA 

49- /kku foØsrk fdlkuksa dks iwjs 5 o’kZ dk cksul jkf”k nsus dk mYys[k ugha gSA  

50- vuqlwfpr tkfr@tutkfr oxZ ds fy, ,dycRrh dusD”ku eq¶r fn;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 

51- vuqlwfpr tkfr@tutkfr ckgqY; xkaoksa ds lokZaxh.k fodkl dk mYys[k ugha gSA  

52- fctyh mRiknu c<+kus ds fy, fo|qr la;a=ksa dks i;kZIr ikuh miyC/k djkus dk mYys[k 

ugha gSA  

53- ouxzkeksa esa ewyHkwr lqfo/kk,a miyC/k djk, tkus dk mYys[k ugha gSA  

54- izns”k ds ou xzkeksa dks jktLo xzkeksa esa ifjofrZr fd, tkus mYys[k ugha gSA 

55- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr oxZ dks uksVjh ds in ij vkj{k.k nsus mYys[k ugha gSA 
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56- izns”k esa yxHkx 20 yk[k ;qok csjkstxkj gSa ftUgsa jkstxkj fnykus ds fy, dksbZ mYys[k 

ugha gS A 

57- dqEgkjksa dks jktLo vf/kdkjh ijs”kku djds Hkik nksgu djrs gSaa A dqEgkjksa dks laj{k.k nsus 

mYys[k ugha gSA 

58- jkT; ds dqEgkjksa dks bZaV][kijk] feV~Vh ds crZu cukus ds fy, “kkldh; Hkwfe miyC/k 

djkus mYys[k ugha gSA 

59- jkT; esa Vid flapkbZ ;kstuk dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA 

60- fdlkuksa dks ekax ds vuq:i mPp xq.koRrk ds cht] [kkn] miyC/k djkus mYys[k    

ugha gSA 

61- jftLVMZ xkS lsodksa dks ekuns; iznk; djus mYys[k ugha gSA 

62- izns”k esa dksVokjksa dk fu;fefrdj.k fd;s tkus ,oa ekuns; c<+kus mYys[k ugha gSA 

63- N-x- lM+d fodkl fuxe cqfu;knh <akps ,oa leqfpr ekuo lalk/ku ds vHkko esa viuk 

dke djus esa vlQy gS A 

64- “kS{kkf.kd O;oLFkk ds lq/kkj ds fy, Bksl dk;Z;kstuk cuk, tkus dk mYys[k ugha gSA 

65- ejokgh fo/kku lHkk {ks+= ds oukapy xkao cLrh cxjk esa eksckbZy VkWoj yxkus dk mYys[k 

ugha gSA 

66- vkxkeh jk’Vªh; csy ds vk;kstu ds fy, u rks foRrh; izko/kku ,oa [ksyksas ds lEiknu 

gsrq mfpr izfØ;k dks izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

67- gkfFk;ksa ,oa Hkkyqvksa ds geys ls ouokfl;ksa dks cpkus ds fy, Bksl dk;Z;kstuk dk 

fØ;kUo;u djus dk mYys[k ugha gSA 

68- jk’Vªh; [ksy dh izfr;ksfxrkvksa dks is.Mªk&xkSjsyk] ejokgh esa Hkh vk;ksftr djus dk 

mYys[k ugha gSA 

69- t”kiqj ftys ds gkWdh f[kykfM+;ksa ds fy, mPp Lrjh; [ksy ifjlj fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 

70- ejokgh fo/kku lHkk {ks= ds vkS|ksfxd {ks= vatuh esa m|ksx /ka/ks dks c<+kok nsus dk 

mYys[k ugha gSA 

71- lhesUV ,oa LVhy m|ksxksa ds ikl viuh [knkus gS] mlds ckn os eagxh nkeksa ij LFkkuh; 

fuokfl;ksa dks lkeku csp jgsa gSa A mUgsa jksdus esa ljdkj vlQy jgh gS A 
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72- dkS”ky fodkl ;kstuk pyk, tkus ds ckotwn nwljs jkT; ds yksxksa dks izns”k esa dke 

fn;k tk jgk gS A dkS”ky fodkl ;kstuk izf”k{k.k izkIr ;qokvksa dks jkstxkj nsus dk 

mYys[k ugha gSA 

73- Hk.Mkj ,oa Ø; fu;e dk dM+kbZ ls ikyu djkus dk mYys[k ugha gSA 

74- Pkqukoksa esa /kucy] ckgqcy ,oa “kkldh; e”khujh ds nq:i;ksx dks jksdus ds mik;ksa dk 

mYys[k ugha gSA 

75- Ikzns”k dks fodkl dh ubZ fn”kk nsus esa ljdkj vlQy jgh gS A 

76- vuqlwfpr tkfr@tutkfr oxZ ds Nk=ksa dks “kkldh; [kpZ ij izfrf’Br laLFkkuksa esa vkbZ-

,-,l-] vkbZ-ih-,l- dh dksfpax ds izko/kku dk mYys[k ugha gSA 

77- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr oxZ ds csjkstxkjksa dks “kkldh; lsokvksa ds cSdykx inksa 

ij fu;qfDr dk mYys[k ugha gSA 

78- ou vf/kdkj dkuwu ds rgr ou Hkwfe ij dkfct xSj vkfnokfl;ksa dks ou vf/kdkj i= 

iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

79- ou vf/kdkj i= ls oafpr vkfnokfl;ksa dks ou vf/kdkj i= nsus dh le; lhek dk 

mYys[k ugha gSA 

80- vuqlwfpr tutkfr ifjokj dks tlhZ xk; ,oa ifjokj ds ,d lnL; dks ukSdjh nsus dk 

mYys[k ugha gSA 

81- f”k{kkdfeZ;ksa dh ekax dc iwjh dh tk,xh bldh le; lhek dk mYys[k ugha gSA 

82- f”k{kkdfeZ;ksa ds vkfJrksa dks prqFkZ o rr̀h; oxZ ds in ij vU; foHkkxksa esa vuqdEik 

fu;qfDr nsus dk mYys[k ugha gSA 

83- izns”k ds ckxokuh mRiknd fdlkuksa dh Qly dks mfpr ewY;¼leFkZu ewY;½ ij [kjhnus 

ds fy, cktkj gLr{ksi ;kstuk ykxw djus dk mYys[k ugha gSA 

84- th-,l-Vh- ykxw gksus ds ckn VSDl jkf”k olwyh esa vk;h deh dh HkjikbZ ds fy, dsUnz 

ljdkj ls enn ekaxs tkus dk mYys[k ugha gSA 

85- ejokgh ds rsUnwewM+k ls dNkj&leqnybZ&mckM+ rd 8 fdyksehVj lM+d fuekZ.k 

uohuhdj.k dk mYys[k ugha gSA 

86- ejokgh {ks= ds flyigjh ls cjxoka rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gS A 

87- ejokgh ds cjkSj ds dU;k vkJe ds fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

88- ejokgh {ks= ds Hkou foghu dU;k vkJe dVguh ds Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 
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89- ejokgh {ks= ds Hkou foghu dU;k vkJe HkLdqjk ds Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

90- ejokgh {ks= ds njhZ&xqEek ekxZ ij lw[ks ukys ij iqy fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

91- ejokgh] is.Mªk] xkSjsyk dks ftyk cukus dk mYys[k ugha gSA 

92- lkekftd lqj{kk isa”ku/kkfj;ksa dh isa”ku jkf”k ,d gtkj :Ik;k izfr ekg djus dk 

mYys[k ugha gSA 

93- ejokgh fo/kku lHkk {ks= dh lM+dksa dh “kh?kz ejEer djus dk mYys[k ugha gSA 

94- fdlkuksa dh tehu dk vkSus&ikSus nke ij foØ; jksdus dk mYys[k ugha gSA 

95- jkT; ds m|ksxksa esa dq”ky jkstxkj ds volj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

96- uDlyh leL;k ds lek/kku dh le; lhek dk mYys[k ugha gS A 

97- fxjkSniqjh ,oa lksuk[kku ds leqfpr fodkl dk mYys[k ugha gSA 

98- uDly {ks= esa dk;Zjr iqfyl ,oa lSfud tokuksa rFkk vU; lqj{kkcyksa dk ,d djksM+ dk 

chek djus dk mYys[k ugha gSA 

99- /kku dk leFkZu ewY; 2100 :Ik;s fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

100- nky] frygu]m|kfudh Qlyksa dk mRiknu of̀) ,oa muds foØ; ds fy, ef.M;ksa ds 

fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

101- lkekftd lqj{kk isa”ku ds fy, o’kZ 2002 dh xjhch js[kk lwph ds ck/;rk dks lekIr 

djus dk mYys[k ugha gSA 

102- cLrj esa dk;Zjr tokuksa dh ePNjksa ls lqj{kk dks ysdj ;kstukvksa dk mYys[k ugha gSA 

103- fofHkUu egkfo|ky;ksa esa tu Hkkxhnkjh lfefr ds ek/;e ls dk;Zjr izk/;kid ;k vU; 

dfeZ;ksa dks fu;fer fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

104- izR;sd xkao esa de ls de rhu gs.MiEi ,oa lceflZcy iEi LFkkfir djk;s tkdj ikuh 

miyC/k djkus dk mYys[k ugha gS A 

105- iqLrdky;ksa dh xkao&xkao esa LFkkiuk ,oa iqLrdkyk;ksa esa vPNh&vPNh fdrkcksa gsrq 

;kstukvksa dk mYys[k ugha gSA 

106- mPp f”kf{kr csjkstxkj ;qodksa dks de ls de 10 yk[k :I;s rd dk _.k “kklu dks 

viuh xkajVh ij fnyk;s tkus ftlls os viuk O;olk; dj lds dk mYys[k ugha gSA 

107- m|ksxksas esa dk;Zjr etnwjksa ds LokLF; dh lqj{kk dk mYys[k ugha gSA 

108- ouksa dh voS/k dVkbZ jksdus ds fy, dM+s dkuwu cuk, tkus dk mYys[k ugha gSA 
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109- o`{kkjksi.k ds nkSjku yxk;s tk jgs ikS/kksa dks isM+ curs rd thfor j[kus ds fy, Bksl 

mik; cukus dk mYys[k ugha gSA 

110- “kkldh; egkfo|ky;ksa esa f”k{kk ds Lrj dks c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

111- Ldwyksa esa dk;Zjr Lohijksa dks mfpr ekuns; nsus dk mYys[k ugha gSA 

112- izns”k ds Ldwyksa esa dk;Zjr Lohijksa dks fu;fer fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

113- f”k{kkdfeZ;ksa dh Li’V LFkkukarj.k uhfr vU; “kkldh; deZpkfj;ksa dh rjg cukus esa  

ljdkj vlQy jgh gS A 

114- fo”o fo|ky;ksa esa “kks/k djus okys ;k  tks “kks/k dj pqds gSa] mUgsa “kklu vius Lrj ij 

de ls de ,d izkstsDV ij dke djus ds fy, jkf”k miyC/k djk, tkus dk mYys[k 

ugha gS A 

115- ubZ lwpuk izks|ksfxdh uhfr ?kksf’kr gksus ds ckotwn Hkh izkS|ksfxdh {ks= esa fuos”k ykus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

116- jko?kkV jsy ifj;kstuk “kh?kz iwjk djus dk mYys[k ugha gS A 

117- m|ksxksa esa iznw’k.k QSykus okys m|ksxifr;ksa ij dk;Zokgh dk mYys[k ugha gSA 

118- ftu xjhcksa ds jk”ku dkMZ fujLr dj fn, x;s Fks mu xjhcksa dks iqu% jk”ku dkMZ fn, 

tkus dk mYys[k ugha gSA 

119- ubZ m|ksxuhfr esa vuqlwfpr tkfr@vuqlwfpr tutkfr dks NwV fn;s tkus dk rRdky 

uksfVfQds”ku fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

120- ubZ m|ksx uhfr ds rgr nh tkus okyh lqfo/kkvksa dk “kh?kz uksfVfQds”ku dk mYys[k 

ugha gSA 

121- NksVs [kfut iV~Vs LFkkuh; fuokfl;ksa dks miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

122- ch-vkj-Vh-,l- jk;iqj ds N% o’kZ fiNM+us vkSj vkjaHk ugha gksus dk mYys[k ugha gSA 

123- ty dh mi;ksfxrk ekeys esa igyh izkFkfedrk is;ty] nwljh izkFkfedrk flapkbZ ,oa 

rhljh izkFkfedrk m|ksxksa dk fu/kkZj.k dk mYys[k ugha gSA 

124- m|ksxksa dks fn, tk jgs ty dks flapkbZ gsrq mi;ksx ds fy, igyh izkFkfedrk nsus dk 

mYys[k ugha gSA 

125- fdlkuksa dks Hkfo’; esa flapkbZ dk ykHk fnykus ds fy, “kklu }kjk cukbZ xbZ egRoiw.kZ 

flapkbZ ifj;kstukvksa dk mYys[k ugha gSA 

126- iwoZ fo/kk;dksa dh isa”ku esa o`f} fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 
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127- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr ds Nk=koklksa esa blh oxZ ds v/kh{kdksa dh fu;qfDr dk 

mYys[k ugha gSA 

128- vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr oxZ ds fy, [kfut dh yht fnykus dk mYys[k ugha gSA 

129- xzkeh.k {ks=ksa esa mPp f”k{kk dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA 

130- ifjogu foHkkx }kjk psfdax ds uke ij mxkgh djus ds ekeyksa dks jksdus dk mYys[k 

ugha gSA 

131- lkoZtfud forj.k iz.kkyh dh nqdkuksa esa Hkz’Vkpkj jksdus ds mik; dk mYys[k ugha gSA 

132- vk;qosZn fpfdRlky;ksa esa fpfdRldksa ds fjDr inksa dks Hkjus dk mYys[k ugha gSA 

133- vkfnoklh vapyksa ds fo|qr foghu etjk Vksyk esa fctyh igaqpkus dh le;&lhek dk 

mYys[k ugha gSA 

134- fdlkuksa lss ,d&,d nkuk [kjhnus ds laca/k esa dksbZ dk mYys[k ugha gSA 

135- eRL; mRiknu c<+kus ds fy, Bksl mik; ,oa vka/kzizns”k] if”pe caxky dh rjg eRL; 

ikyu dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA 

136- QlypØ ifjorZu djus esa ,oa fdlkuksa dh vkfFkZd fLFkfr lq/kkjus esa ljdkj vlQy 

jgh gS A 

137- Ikzns”k ds lgdkjh “kDdj dkj[kkuksa dk mRiknu {kerk c<+kus ds mik;ksa dk mYys[k   

ugha gSA 

138- gokbZ bZa/ku ij osV NRrhlx<+ esa 5 izfr”kr gsS]  tcfd nwljs jkT;ksa esa 25 izfr”kr gS A 

139- ok;q iznw’k.k fu;a=.k ds fy, lhesaV ,oa yksgk m|ksxksa esa fpeuh flLVe yxokus esa 

ljdkj vlQy jgh gSa A 

140- “kgjh fodkl foHkkx us Ldwyksa ds laca/k esa ,oa vkcknh ds vuqikr esa Ldwy cukus esa 

ljdkj vlQy jgh gS A 

141- df̀’k ds fy, xzkeh.k {ks=ksa esa ikuh laxzgd ,oa ugjksa ds fy, ;kstuk cukus esa ljdkj 

vlQy jgh gS A 

142- “kgjksa esa lM+dksa ds fdukjs vkbZvkjlh Lisf”kds”ku ds vuqlkj ukfy;ka cukus ,oa cjlkr 

ds fnuksa esa lM+dsa [kjkc gksus ij mudh ejEer djus ;kstuk cukus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA 

143- LFkkuh; m|ksxksa ls nok [kjhnh djus esa ,oa nok [kjhnh dh O;oLFkk djus esa ljdkj 

vlQy jgh gS A 
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144- jkstxkj miyC/k djk;s tkus esa Hkz’Vkpkj jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

145- df̀’k dk jdck foLrkj esa ljdkj vlQy jgh gS A 

146- iz/kkuea=h tu/ku ;kstuk dh tkudkjh dh lgh vkad.kk nsus esa ljdkj vlQy jgha gS A 

147- “kq) is;ty dh O;oLFkk djus esa ljdkj vlQy jgh gS A 

148- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstukaxZr is.Mªk ls dksV[kjkZ rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k    

ugha gSA 

149- LokLF; foHkkx varxZr izf”kf{kr ferkfuuksa dks ,-,u-,e- ds in ij inLFk djus dk 

mYys[k ugha gSA 

150- Ukdyh nokvksa ds fuekZrk ,oa lIyk;lZ ij dk;Zokgh dk mYys[k ugha gSA 

151- Okk;q] ty]eǹk i;kZoj.k laj{k.k ds Bksl mik; dk mYys[k ugha gSA 

152- Ykksd fuekZ.k foHkkx ds Hkouksa esa njkjsa] Nr Vid jgha gSa xq.koRrk lq/kkjus esa ljdkj 

vlQy jgh gSa A 

153- “kkldh; lgk;rk izkIr efgyk Lo lgk;rk lewgksa }kjk fufeZr lkefxz;ksa dks foØ; ,oa 

ekdsZfVax gsrq “kklu }kjk Bksl mik; fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

154- izns”k esa /kku ds Hk.Mkj.k dk leqfpr mik; dk mYys[k ugha gSA 

155- lCth ,oa Qly mRiknd fdlkuksa ds fy, dksYM LVksjst cuk, tkus dk mYys[k     

ugha gSA 

156- yks-fu-foHkkx dh  lM+dksa dh xq.koRrk lq/kkjus esa ljdkj vlQy jgha gSaaA 

157- ljdkj iz/kku ea=h xzke lM+d ;kstuk dh lM+dksa ds j[k&j[kko djus esa ljdkj 

vlQy jgh gSaA 

158- ejokgh {ks=kaxZr cLrhcxjk esa Hkou foghu dU;k Nk=kokl Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha 

gSA 

159- ejokgh {ks=kaxZr xzke dksMxkj ds dU;k Nk=kokl Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

160- ejokgh {ks=kaxZr xzke eqjeqj ds Hkou foghu dU;k Nk=kokl ds fuekZ.k dk mYys[k    

ugha gSA 

161- ejokgh {ks=kaxZr djlhaok ds gkbZLdwy Hkou ds fuekZ.k dk;Z esa foyEc ds fy, dk;Zokgh 

dk mYys[k ugha gSA 

162- izns”k esa ,-lh-ch- ds Nkiksa esa idM+s tk jgs Hkz’Vkpkfj;ksa dks tYn ltk fnykus dk 

mYys[k ugha gSA 
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163- “kgjh {ks=ksa esa HkwekfQ;ksa ij f”kdatk dlus dk mYys[k ugha gSA 

164- xkSjsyk fodkl[k.M ds [kksMjh esa vjik unh ij LVki Mse cukus dk mYys[k ugha gSA 

165- LoPN Hkkjr vfHk;ku dks lQy cukus gsrq fdlh Bksl dkjxkj ;kstuk dk mYys[k   

ugha gSA 

166- u;k jk;iqj esa edku cukus gsrq IykV dk {ks=Qy c<+k;s tkus esa ljdkj vlQy     

jgh gSA 

167- LokLFk foHkkx varxZr ferkfuuksa dks fu;fer deZpkjh cukus dk mYys[k ugha gSA 

168- fdlkuksa dks LFkkbZ iai dusD”ku ugha fn;k tk jgk gS lkFk gh dusD”ku ds uke ij “kqYd 

oLkwyh jksdus esa ljdkj vlQy jgh gSaA 

169- izns”k esa ,yhQsUV dkWjhMksj cukus dk mYys[k ugha gSA 

170- is.Mªk uxj iapk;r ds cka/kk rkykc ds lkSan;hZdj.k dk mYys[k ugha gSA 

171- iz/kkuea=h vkokl esa dk;Z dj jgs ejokgh] is.Mªk xkSjsyk Cykd ds etnwjksa dks eujsxk dh 

etnwjh le; ij fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

172- NRrhlx<+ jkT; esa iw.kZ “kjkc canh dk mYys[k ugha gSA 

173- NRrhlx<+ jkT; dh xzke iapk;rksa esa dk;Zjr jkstxkj lgk;dksa ds fu;fefrdj.k dk 

mYys[k ugha gSA 

174- xzke iapk;rksa ds lfpoksa dks lkroka osrueku nsus dk mYys[k ugha gSA 

175- f”k{kkdfeZ;ksa dks lkroka osrueku ,oa f”k{kk foHkkx esa lafofy;u dk mYys[k ugha gSA 

176- vkaxuckM+h dk;ZdrkZ ,oa lgkf;dkvksa ds fu;fefrdj.k ,oa u;s osrueku dk mYys[k  

ugha gSA 

177- NRrhlx<+ ds “kgjksa ,oa dLcksa esa ePNjksa dh leL;k ls futkr fnykus dk mYys[k   

ugha gSA 

178- lHkh egkuxjksa esa lhojst flLVe cuk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

179- vf/kd vkcknh okys “kgjh ,oa xzkeh.k {ks+=ksa esa u;s vkaxuckM+h dsUnz cukus dk mYys[k 

ugha gSA 

180- LokLF; foHkkx varxZr uo fufeZr ekr` f”k”kq vLirky lsusVksfj;e is.MªkjksM esa MkDVj 

,oa LVkQ dh inLFkkiuk dk mYys[k ugha gSA 

181- ty lalk/ku foHkkx varxZr ?kk?kjk tyk”k; dh ugj esa iDds dj.k dk mYys[k ugha gSA 

182- ty lalk/ku foHkkx varxZr caVhcsgjk esa ,uhdV cukus dk mYys[k ugha gSA 
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183- iapk;r ,oa xzkeh.k fodkl foHkkx varxZr iapk;r laoxZ ds f”k{kdksa dk f”k{kk foHkkx esa 

lafofy;u djus dk mYys[k ugha gSA 

184- yks-fu-fo- varxZr clariqj ls HkkM+h lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

185- i;ZVu ,oa laLdf̀r foHkkx varxZr lksudq.M rhFkZ LFky rd igqap ekxZ fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA 

186- i;ZVu ,oa laLdf̀r foHkkx varxZr lksudq.M rhFkZ LFky is.Mªk ds lkSan;hZdj.k dk mYys[k 

ugha gSA 

187- yks-fu-fo- varxZr clariqj&dkVhvke eq[; ekxZ ls teM+h[kqnZ rd lM+d cukus dk 

mYys[k ugha gSA 

188- ou foHkkx varxZr bafnjk m|ku is.Mªk ds lkSan;hZdj.k dk mYys[k ugha gSA 

189- yks-fu-fo- ds varxZr is.Mªk&vejiqj&vkekMkaM&cLrhcxjk lM+d fuekZ.k dk mYys[k   

ugha gSA 

190- yksd fuekZ.k foHkkx ds varxZr flouh ls ejokgh lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

191- yks-fu-fo- ds varxZr dksVcjkZ ls caVhcgsjk is.Mªk lM+d esa friku unh ij iqy cukus dk 

mYys[k ugha gSA 

192- yks-fu-fo- varxZr fxjoj ls is.Mªk igqap ekxZ esa friku unh ij iqy cukus dk mYys[k 

ugha gSA 

193- ejokgh {ks=kaxZr cxjkj ds dU;k Nk=kokl ds Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

194- ejokgh {ks=kaxZr lsejnjhZ ds dU;k Nk=kokl dk Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

195- ejokgh {ks=kaxZr xzke :exk esa dU;k Nk=kokl Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

196- ejokgh {ks=kaxZr HkjhZMkaM+ esa dU;k Nk=kokl Hkou cukus dk mYys[k ugha gSA 

197- MsM+ gtkj dh vkcknh okyksa xkaoks esa yksd LokLF; ;kaf=dh foHkkx }kjk is;ty gsrq 

uyty ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

198- Hkkyw izHkkfor {ks+= ejokgh esa tkeoar ;kstuk ds fØ;kUo;u gsrq jkf”k tkjh djus dk 

mYys[k ugha gSA 

199- izns”k ds f”kf{kr csjkstxkjksa dks jkstxkj nsus dk mYys[k ugha gSA 

200- izns”k esa vkmV lksflZax can djds LFkkuh; ;qokvksa dks jkstxkj nssus dk mYys[k ugha gSA 

201- izns”k ds m|ksxksa esa de ls de 90 izfr”kr jkstxkj LFkkuh; ;qok dks nsus dk ladYi dk 

mYys[k ugha gSA 
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202- c<rh gqbZ eagxkbZ dks jksdus ds mik; dk mYys[k ugha gSA 

203- izR;sd ifjokj dks 35 fdyks jk”ku nsus dk mYys[k ugha gSA 

204- eujsxk dh etnwjh Hkqxrku esa gks jgs foyac esa lq/kkj ykus dk mYys[k ugha gSA 

205- ?kVrs ouksa dh o`f) dk mYys[k ugha gSA 

206- df̀’k ykxr de djus ds fy, eujsxk dks d`f’k dk;Z ls tksM+us dk mYys[k ugha gSA 

207- yks-fu-fo-varxZr eq[; ekxZ vejiqj ls tuin iapk;r dk;kZy; igqap ekxZ ds fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA 

208- yks-fu-fo-varxZr dsaoph ls dkalcgjk rd dkjhMksj lM+d dks cukus dk mYys[k ugha gSA 

209- yks-fu-fo- varxZr nqxkZ pkSd is.Mªk ls lkeqnkf;d LokLF; dsUnz rd lM+d cukus dk 

mYys[k ugha gSA 

210- yks-fu-fo- varxZr nkuhdq.Mh ls lsejnjhZ rd lM+d cukus dk mYys[k ugha gSA 

211- yks-fu-fo- varxZr lsejnjhZ ls ldM+k rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

212- rduhdh f”k{kk foHkkx }kjk ejokgh esa ikfyVsfDud dkyst [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

213- unh tksM+ks ;kstuk esa glnso ls vjik unh dks tksM+us dk mYys[k ugha gSA 

214- glnso unh ls ejokgh rd ikuh ykus dk mYys[k ugha gSA 

215- yks-fu-fo- varxZr pypyh eksM+ ejokgh ls paxsjh rd lM+d pkSM+hdj.k dk mYys[k   

ugha gSA 

216- lw[kk izHkkfor {ks= ds lHkh fdlkuksa dks jkgr jkf”k forj.k dk mYys[k ugha gSA 

217- m|kfudh Qlyksa esa fMªi bjhxs”ku ds ekeys esa Hkz’Vkpkj jksdus esa ljdkj vlQy    

jgh gSA 

218- /kku o xsagw Qly ysus okys fdlkuksa dks vuqnku nsus ,oa /kku mRiknu cksul nsus esa 

ljdkj vlQy jgh gSaA 

219- Nk=koklksa ,oa vkJe Nk=koklksa esa cykRdkj dh ?kVukvksa dks jksdus esa ljdkj vlQy 

jgha gSA 

220- eNyh mRiknu] df̀’k _.k is;ty O;oLFkk dk lgh vkadM+s izLrqr djus ljdkj vlQy 

jgh gSA 

221- ejokgh Cykd varxZr xzke lkYgsdksVk mUur gkbZLdwy Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

222- eq[;ea=h xzke lM+d ;kstukaxZr eq[;ekxZ ls fxjkjh dne Vksyk rd lM+d fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA 
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223- eq[;ea=h xzke lM+d ;kstukaxZr vejiqj ls yVdksuh rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha 

gSA 

224- ejokgh] is.Mªk]xkSjsyk Cykd ds xkaoksa esa yks oksYVst dh leL;k ds funku dk mYys[k 

ugha gSA 

225- Mh-oh-Vh- ;kstukaxZr dbZ_dbZ eghuksa ls isa”ku ls oafpr fgrxzkfg;ksa dks le; ls isa”ku 

nsus dk mYys[k ugha gSA 

226- dksMxkj esa “kkldh; egkfo|ky; cukus dk mYys[k ugha gSA 

227- “kkldh; gk;j lsds.Mjh Ldwy dksMxkj ds u;s Hkou ds fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

228- xzke clariqj esa gkbZLdwy [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

229- ehVj jhfMax esa dh tk jgh xM+cM+h esa dk;Zokgh djus dk mYys[k ugha gSA 

230- is.Mªk ds lksudq.M esa fo|qr midsUnz [kksyus dk mYys[k ugha gSA 

231- csyir esa ty lalk/ku laHkkx is.MªkjksM }kjk cuk;s x;s ,uhdV ds fuekZ.k esa 

vfu;ferrk dh tkap dk mYys[k ugha gSA 

232- ejokgh Cykd varxZr xzke /kuiqj dks i;ZVu LFky cukus dk mYys[k ugha gSA 

233- ejokgh Cykd varxZr ikSjkf.kd ,oa iqjkrkfRod egRo ds xzke /kuiqj esa iqjkrRo foHkkx ls 

“kks/k djk;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

234- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstukaxZr ejokgh {ks= dh lM+dksa ds uohuhdj.k dk mYys[k   

ugha gSA 

235- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstukaxZr clariqj dkfVvke eq[;ekxZ ls teM+h[kqnZ rd lM+d 

fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

236- iz/kkuea=h xzke lM+d ;kstukaxZr is.Mªk ls fxjoj rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

237- iz/kkuea=h lM+d ;kstukaxZr ihij Mksy ls HkjhZMkaM+ igqapekxZ esa lksuunh ij {kfrxzLr iqy 

dks cukus dk mYys[k ugha gSA 

238- is.Mªk rglhy varxZRk xzke clariqj ds fdlkuksa dks lw[kk ihfM+r fdlkuksa dks o’kZ 

2015&16 esa eqvkotk jkf”k forj.k dk mYys[k ugha gSA 

239- ty lalk/ku foHkkx varxZr y{e.k ?kkV ihFkeiqj esa LVkiMse fuekZ.k dk mYys[k     

ugha gSA 

240- ty lalk/ku foHkkx varxZr is.Mªk Cykd ds xzke iudksVk ds cjVksyk ukyk esa LVkiMse 

cukus dk mYys[k ugha gSA 
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241- yks-fu-fo-varxZr mej[kksbZ ls dksVeh[kqnZ rd lM+d fuekZ.k dh jkf”k tkjh djus dk 

mYys[k ugha gSA 

242- yks-fu-fo- varxZr vejiqj ls fxjkjh rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

243- ou foHkkx varxZr y{e.k?kkV ihFkeiqj esa lkSan;hZdj.k dk mYys[k ugha gSA 

244- is.Mªk&clariqj eq[;ekxZ ls fxjkjh rd yks-fu-fo- varxZr lM+d fuekZ.k dk mYys[k   

ugha gSA 

245- lsrq foHkkx varxZr eukSjk ls iFkjhZ¼ejokgh½ rd igqap ekxZ esa lksuunh ij iqy fuekZ.k 

dh jkf”k tkjh djus dk mYys[k ugha gSA 

246- yks-fu-fo- varxZr dkVhvke ls Mqxjk iapk;r rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

247- ejokgh Cykd varxZr cxM+h tyk”k; ds vklikl xzkeksa esa igqapus ds fy, fuLrkjh ekxZ 

dk mYys[k ugha gSA 

248- yks-fu-fo-varxZr is.Mªk ckbikl lM+d fuekZ.k esa izHkkfor fdlkuksa dks eqvkotk forj.k dk 

mYys[k ugha gSA 

249- is.Mªk Cykd varxZr njhZikjk iudksVk ,oa cjVksyk iudksVk ds ukyk esa vkokxeu gsrq 

iqy fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

250- lw[kk izHkkfor {ks= ejokgh]xkSjsyk]is.Mªk rglhy varxZr is;ty O;oLFkk gsrq u;s gs.M 

iEi mR[kuu dk mYys[k ugha gSA 

251- ejokgh fo/kku lHkk {ks=kaxZr /kkscgj ds Hkou foghu dU;k Nk=kokl ds Hkou fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA 

252- ejokgh {ks=kaxZr Hkou foghu xqnqe nsojh dU;k vkJe Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

253- ejokgh {ks=kaxZr xzke v.Mh esa dU;k Nk=kokl Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

254- ejokgh {ks=kaxZr xzke /kukSyh esa dU;k Nk=kokl Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

255- ejokgh {ks=kaxZr xzke ykyiqj esa dU;k Nk=kokl Hkou fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

256- f”k{kk dh xq.koRrk dk nkok [kks[kyk ,ulhbZvkjVh ds ekun.Mksa dk ikyu djus esa 

ljdkj vlQy jgh gSA 

257- lM+d fuekZ.k esa fu;a=.k djus esa ljdkj vlQy jgha gSaA 

258- yks-fu-fo-varxZr nqcfV;k ls flouh ekxZ esa /kuiqj /kkscgj bR;kfn xkao ds fdlkuksa dks 

eqvkots  dk mYys[k ugh gSA 
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259- vfr lw[kk izHkkfor mRrj ejokgh ds xzke rsUnwewM+k] dVjk bR;kfn xkaoksa esa Vsadj ls is; 

ty igqapkus dk mYys[k ugha gSA 

260- ejokgh xkSjsyk] is.Mªk Cykd ds Ldwyksa esa f”k{kdksa ds fjDr in ij inLFkkiuk dk mYys[k 

ugha gSA 

261- ejokgh ou e.My varxZr [kksMjh ou ifj{ks= ds >ks>k ty izikr rd lh<+h ,oa lhlh 

lM+d fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 

262- [kksMjh ou ifj{ks= varxZr y{e.k /kkjk ty izikr rd lM+d fuekZ.k dk mYys[k    

ugha gSA 

263- f”k{kd iapk;rksa dks izR;sd ekg osru ugha fn;s tkus ij ftEesnkjksa ij dk;Zokgh dk 

mYys[k ugha gSA 

264- vkRegR;k djus okys fdlkuksa ds ifjtuksa dks 50 yk[k :i;s eqvkotk ,oa vkfJr dks 

ukSdjh nsus dk mYys[k ugha gSA 

265- lw[kk izHkkfor fdlkuksa dk dtZ ekQh dk mYys[k ugha gSA 

266- lw[kk izHkkfor lHkh fdlkuksa dks Qly chek nsus dk mYys[k ugha gSA 

267- N-x-jkT; fo|qr forj.k dEiuh varxZr flapkbZ iEi gsrq fu%”kqYd fo|qr foLrkj dk 

mYys[k ugha gSA 

268- Ykks-fu-fo- varxZr lsejk frjkgk is.Mªk jksM ls vkj-,e-ds-ds- lM+d [kksMjh rd lM+d 

pkSM+hdj.k dk mYys[k ugha gSA 

269- LokLF; foHkkx varxZr ferkfuuksa dks izR;sd ekg fu;fer :Ik ls ekuns; iznku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

270- LokLF; foHkkx varxZr ejokgh] is.Mªk ,oa xkSjsyk rFkk lsusVksfj;e vLirky esa fo”ks’kK 

MkWDVjksa ds fjDr inksa dks Hkjus dk mYys[k ugha gSA 

271- is.Mªk] xkSjsyk] ejokgh ds leLr izkFkfed LokLF; dsUnzksa esa MkDVjksa dh inLFkkiuk dk 

mYys[k ugha gSA 

272- jkT; ljdkj }kjk lkoZtfud LFkyksa esa lqyHk “kkSpky;ksa esa voS/k olwyh ij dk;kZokgh 

djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

273- izns”k ds rsanwiRrk laxzkgdkas dks le; ij etnwjh vkSj cksul nsus esa ljdkj vlQy  

jgh gSA 
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274- jkT; ljdkj }kjk fo|qr mRiknu ij laiw.kZ :i ls dk;Z izkjaHk djkus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA  

275- izns”k dks iznw’k.k eqDr djus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

276- izns”k esa cqudjksa dks ftyk Lrj ,oa izns”kLrj ij mfpr O;oLFkk nsus esa ljdkj vlQy 

jgh gSA 

277- izns”k esa voS/k mR[kuu esa jksd yxkus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

278- LoPN Hkkjr vfHk;ku ;kstuk ij ljdkj vlQy jgh gSA 

279- Ikzns”k esa eRL; ikyu izeq[kr% /khoj lekt dks vkxs c<+kus esa ljdkj vlQy jgh gSA 

280- izns”k ds fdlkuksa dks d`f’k lacaf/kr vk/kqfud ;a= miyC/k djkus esa ljdkj vlQy jgh 

gSA 
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28- Jh ikjlukFk jktokM+s] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd &  

1- izns”k esa lapkfyr “kkldh; vkbZ-Vh-vkbZ- laLFkkvksa esa izf”k{k.k v/kh{kd dh fu;qfDr esa lh-Vh-vkbZ-

mRrh.kZ Nk=ksa dks izkFkfedrk fn;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- izns”k ds lHkh ftyksa esa m|kfudh Qlyksa ds foi.ku gsrq eaMh LFkkfir djus dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

3- izns”k esa fu;fer ;ksx f”k{kdksa dh fu;qfDr dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- uohu vkfne tkfr lgdkjh lfefr [kksyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

5- izns”k esa nSfud osru Hkksxh ds fu;ferhdj.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

6- izns”k ds nwjLFk vkfnoklh vapyksa esa fpfdRldksa dh deh nwj djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- lwjtiqj ftys ds vksM+xh fodkl[k.M vUrxZr fLFkr lqnqj nwjLFk xzkeksa dks ih-,e-th-,l-ok;-ls 

tksM+us dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

8- izns”k ds lHkh nwjLFk xzkeh.k vapyksa esa lr~ izfr”kr cSad [kksyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- izns”k ds lHkh egkfo|ky;ksa esa lr izfr”kr izk/;kidksa dh fu;qfDr dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

10- izns”k ds fofHkUu lqnwj nqjLFk xzkeh.k fo|ky; esa fo’k;okj f”k{kdksa dh lr~ izfr”kr fu;qfDr dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

11- izns”k ds lwjtiqj ftys esa vkoklh; egkfo|ky; [kksyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

12- izns”k esa lHkh o`gn] efgyk] ifjR;kxrk dkss isa”ku Hkqxrku dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

13- izns”k esa iw.kZ “kjkccUnh dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

14- izns”k ds lwjtiqj ftys esa fLFkr dqnjxa< ds fodkl dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

 

 




