
NRrhlx<+ fo/kku lHkk

Qjojh&viSzy] 2020 l=

lkseokj] fnukad 24 Qjojh] 2020 dks

ekuuh; jkT;iky egksn;k }kjk fn;s x;s vfHkHkk’k.k ij

Jh /kusUnz lkgw] lnL; }kjk

 fnukad 24 Qjojh]2020 dks izLrqr

d`rKrk&Kkiu izLrko esa

la”kks/ku dh lwpuk,a

iape

NRrhlx<+ fo/kku lHkk lfpoky;] jk;iqj



ekuuh; jkT;iky egksn;k ds vfHkHkk’k.k ij izLrqr d`rKrk Kkiu izLrko

esa ftu ekuuh; lnL;ksa ds la”kks/ku izkIr gq, gSa mu lnL;ksa ds uke
fuEukuqlkj gSa %&

bl ladyu esa ekuuh; jkT;iky egksn;k ds vfHkHkk’k.k ij izLrqr d`rKrk Kkiu

izLrko esa mi;qZDr ekuuh; lnL;ksa ds xzkg~; la”kks/kuksa dh lwpukvksa dks gh lfEefyr fd;k

x;k gSA dqN la”kks/kuksa esa vkaf”kd :i ls lq/kkj fd;k x;k gSA

pUnz “ks[kj xaxjkMs+
izeq[k lfpo

NRrhlx<+ fo/kku lHkk

1- Jh /kjeyky dkSf”kd] usrk izfri{k

2- MkW- jeu flag] lnL;

3- Jh c`teksgu vxzoky] lnL;

4- Jh iqUuwyky eksgys lnL;

5- Jh vt; pUnzkdj] lnL;

6- Jh f”kojru “kekZ] lnL;

7- Jh ukjk;.k pansy] lnL;

8- MkW- js.kq vthr tksxh] lnL;

9- Jh /keZthr flag] lnL;

10- Jh lkSjHk flag] lnL;

11- Jh fo|kjru Hklhu] lnL;

12- Jh ds”ko izlkn panzk] lnL;

13- Jh Me:/kj iqtkjh] lnL;

14- Jh jtuh”k dqekj flag] lnL;

15- Jherh jatuk MhisUnz lkgw] lnL;

16- Jh izeksn dqekj “kekZ] lnL;

17- Jherh bUnw catkjs] lnL;
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1- Jh /kjeyky dkSf”kd] usrk izfri{k  

fdUrq [ksn gS fd & 

  

1- ?kj igqap tkfr izek.k&i= ,oa tUe izek.k i= lsok fn;s tkus dk mYys[k ugha gS A 

2- 200 QwMikdZ dh O;oLFkk djus dk mYys[k ugha gS A 

3- nks o’kkZsa ls /kku [kjhnh dk cdk;k cksul iznku djus dk mYys[k ugha gS A 

4- fnukad 1 ls 30 uoEcj] 2018 ds e/; fdlkuksa }kjk uxn iVk;s x;s _.k dks okil 

fd;s tkus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gS A 

5- vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa dks dysDVj nj ij ekuns; iznku djus dk mYys[k ugha gS A 

6- Ldwy rFkk dkWyst ds fo|kfFkZ;ksa dks ifjogu dh eq¶r lqfo/kk miyC/k djkus dk mYys[k           

ugha gSA 

7- ferkfuuksa dks 5000@& ekfld osru fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

8- “kkldh; fpfdRlk fo”ks’kKksa dh Hkrh djus dk mYys[k ugha gSA 

9- bZ&os fcy izfØ;k can djus dk mYys[k ugha gSA 

10- jch Qly dk eqvkotk fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

11- izns”k esa yxkrkj uhps tk jgs tyLrj ds laca/k esa mYys[k ugha gSA 

12- izns”k esa jsy dkWjhMksj ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gS A 

13- lgdkjh lfefr;ksa dks 100 izfr”kr vuqnku ij dksYM LVksjst LFkkfir djkus mYRys[k 

ugha gSA 

14- frjaxk vkVks pkyw djus dk mYys[k ugha gS A 

15- lkrosa osrueku esa dsUnz vuqlkj HkRrs iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

16- ifjoh{kk vof/k iw.kZ fd;s f”k{kk dfeZ;ksa ds lafofy;u djus dk mYys[k ugha gSsA 

17- o’kZ esa pkj ckj eq¶r xSl flysaMj iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

18- lHkh “kgjh ukxfjdksa dks Vwch,pds vkokl iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

19- 60 o’khZ; fdlkuksa dks 1000 :i;s o 75 o’khZ; fdlkuksa dks 1500 :Ik;s izfrekg isa”ku 

iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

20- fdlku vk;ksx ds xBu djus dk mYys[k ugha gSsA 

21- xUuk dk leFkZu ewY; 355 :Ik;s izfrfDoaVy djus dk mYys[k ugha gSsA 
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22- csekSle o’kkZ ls jch Qly [kjkc gksus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

23- izns”k esa fdlkuksa ls iw.kZ /kku [kjhnh djus dk mYys[k ugha gSsA 

24- fcykliqj esa gokbZ lsok izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

25- fcYgk fo/kku lHkk {ks= esa nkxkSjh o vU; {ks= esa is;ty dh Ik;kZIr lqfo/kk miyC/k 

djkus dk mYys[k ugha gSsA 

26- ljdkjh lsokvksa dks ?kj igqap iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

27- izns”k dh lHkh ekrkvksa dk izfrekg 500 :Ik;s HkRrk iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

28- flapkbZ o fy¶V ,fjxs”ku ds fy;s fu%”kqYd fo|qr lalk/ku miyC/k djkus dk mYys[k 

ugha gSsA 

29- tylalk/ku uhfr cuk;s tkus dk mYys[k ugha gSsA 

30- jkstxkj vk;ksx ds xBu djus dk mYys[k ugha gSsA 

31- Ldwy ds vU; deZpkfj;ksa dks dysDVj nj ij osru iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

32- vkVks fjD”kk ij iznw’k.k “kqYd de djus dk mYys[k ugha gSsA 

33- yksdiky vf/kfu;e esa eq[;ea=h vkSj ea=h dks Hkh yk;s tkus dk mYys[k ugha gSsA 

34- ljxqtk] cLrj vkSj lqiscsM+k esa gokbZ ,Ecqysal lqfo/kk miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSsA 

35- isVªksy o Mhty esa osV VSDl de djus dk mYys[k ugha gSsA 

36- d{kk uoeha ds Nk=ksa dks lk;fdy iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 

37- fo|k ferkfuuksa dks fu;fer fd;s tkus dk mYys[k ugha gSsA 

38- eaMh “kqYd lekIr djus dk mYys[k ugha gSsA 

39- xzkeh.k xjhcksa ds vkokl ,oa ckM+h ds fy;s tehu fn;s tkus dk mYys[k ugha gSsA 

40- lkrosa osrueku dk “ks’k ,fj;lZ dh jkf”k iznku djus dk mYys[k ugha gSsA 
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2- MkW- jeu flag] lnL; 

fdUrq [ksn gS fd &  

 

1- Ikzns”k ds ferkfuuksa dks 5000 :Ik;s ekfld isa”ku fn;s tkus dk mYys[k ugha gS A 

2- Ikzns”k ds fnO;kaxtuksa dks 1500 :i;s izfrekg isa”ku fn;s tkus dh fdlh ckr dk mYys[k 

ugha gS A 

3- Ikzns”k esa fdlku vk;ksx dk xBu fd;s tkus laca/kh fdlh ckr dk mYys[k ugha gS A 

4- Ikzns”k esa eaMh “kqYd lekIr djus laca/kh dksbZ ckr dk mYys[k ugha gS A 

5- Ikzns”k esa 60 o’kZ ls vf/kd vk;q ds fdlkuksa dks 1000@&:i;s ,oa 75 o’kZ ls vf/kd vk;q 

ds fdlkuksa dks 1500@&:i;s nsus dh ckr dk dksbZ mYys[k ugha gS A 

6- Ikzns”k esa fldylsy ds ejhtksa dks fu%”kqYd bZykt fd;s tkus laca/kh fdlh ;kstuk dk 

mYys[k ugha gSA 

7- fiNM+s oxZ ,oa xjhch js[kk ds uhps thou thus okys lkekU; oxZ ds Nk=ksa ds fy;s 

izR;sd ftys esa Nk=kokl [kksys tkus dh dksbZ ckr dk mYys[k ugha gSA 

8- izns”k esa lafonk ,oa vfu;fer deZpkfj;ksa dks fu;fefrdj.k djus gsrq fdlh ckr dk 

mYys[k ugha gSA 

9- izns”k esa laifRrdj dh nj dks vk/kk djus laca/kh fdlh ckr dk mYys[k ugha gSA 

10- izns”k esa “kjkccanh fd;s tkus lac/kh fdlh ckr dk mYys[k ugha gSA 

11- izns”k ds fdlkuksa dks /kku dk nks lky dk cksul nsus dk mYys[k ugha gSA 

12- izns”k ds csjkstxkjksa dkss 2500@& :Ik;s csjkstxkjh HkRrk fn;s tkus dk mYys[k ugha gS A 

13- izns”k esa vkmVlksflZax lekIr dj “kkldh; foHkkxksa esa ,d yk[k inksa ij HkrhZ djus ds 

laca/k esa dksbZ mYRys[k  ugha gSA 

14- izns”k esa futh {ks= ,oa ljdkjh {ks= esa izf”k{kq dks 10000@&:i;s ekfld HkRrk nsus dk  

dksbZ mYys[k ugha gS A 

15- izns”k esa dk;Zjr efgyk Lolgk;rk lewgksa dk dtZekQ fd;s tkus dk mYys[k ugha gSs A 

16- izns”k esa bafnjk isa”ku ;kstuk dh jkf”k c<+k;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

17- jktukanxkao gkWdh LVsfM;e Qsl&2 dk fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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18- izns”k esa ?kj igqap ljdkjh lsok;sa iznku fd;s tkus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

19- izns”k esa gkfFk;ksa ls uqdlku gksus ij 10 yk[k :Ik;s dh jkf”k fn;s tkus dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

20- izns”k dh lgdkjh lfefr;ksa dks nq/kk: Ik”kq xk; nsus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 
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3-  Jh c`teksgu vxzoky] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- izR;sd ifjokj dks izfrekg ,d :i;s fdyks dh nj ls 35 fdyks pkaoy iznku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

2- efgykvksa ds nsj jkf= ;k=k ds fy;s rduhd ls ySal fo”ks’k okgu dh O;oLFkk djus dk 

mYys[k ugha gSA  

3- nSfud etnwjksa ds fy;s ,d lEekutud vk; lqfuf”pr djus dk mYys[k ugha gSA 

4- vkaxuckM+h dk;ZdrkZvksa dks dysDVj nj ij Hkqxrku djus dk mYys[k ugha gSA 

5- Ldwy rFkk dkWyst ds fo|kfFkZ;ksa dks ifjogu dh eq¶r lqfo/kk miyC/k djkus dk mYys[k           

ugha gSA 

6- “kkldh; foHkkxksa esa ,d yk[k in Hkjus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

7- cs&ekSle ckfj”k o vksyko`f’V ls ijs”kku fdlkuksa ds fy;s eqvkotk iznku djus dksbZ 

mYys[k ugha gSA  

8- /kku [kjhnh esa O;kIr vO;oLFkk ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

9- c<+rs vijk/k ij fu;a=.k ds fy;s uhfr cukus dk mYys[k ugha gSA  

10- csjkstxkj ;qokvksa dks jkstxkj iznku djus dk mYys[k ugha gSA  

11- lkoZHkkSfed gsYFk ds;j dk;ZØe dks foLr`r djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

12- fdlku vk;ksx dk xBu djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

13- ?kj&?kj jkstxkj] gj ?kj jkstxkj iznku djus dk mYys[k ugha gSA  

14- vkfFkZd :Ik ls detksj f[kykfM+;ksa dks Nk=o`fRr ds izko/kku dk mYys[k ugha gSA 

15- mRd`’V f[kykfM+;ksa dks [ksy dksVs ls ukSdjh iznku djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

16- iqfyl ifjokjksa dks isa”ku esa o`f) djus dk mYys[k ugha gSA 

17- efgyk iqfyl LVs”kuksa dh LFkkiuk djus dk mYys[k ugha gSA 

18- 10 yk[k csjkstxkj ;qodksa dks ekfld vuqnku iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

19- pkj ckj eq¶r xSl flysaMj iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

20- izR;sd iqfyl LVs”ku esa oqesu lsy iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

21- xkao xaxk ;kstuk izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

22- vfu;fer deZpkjh dks fu;fer fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 
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23- tkfr@tUe izek.ki= dh ?kj igqap ljdkj lsok nsus dk mYys[k ugha gSA 

24- rr̀h; o prqFkZ oxZ ds deZpkfj;ksa dh vk; esa o`f) djus dk mYys[k ugha gSA 

25- ou xzkeksa dks jktLo xzke cukus dk mYys[k ugha gSA 

26- “kkjnk pkSd ls rkR;kikjk lM+d pkSM+hdj.k djus dk mYys[k ugha gSA 

27- futh Ldwyksa dh euekuh jksdus Q hl fu;ked vk;ksx ds xBu djus dk mYys[k ugha gSA 

28- 50 gtkj f”k{kdksa dh HkrhZ djus dk mYys[k ugha gSA 

29- Nk=&Nk=kvksa dks lk;dy forj.k djus dk mYys[k ugha gSA 

30- Nk=kvksa dks iksLV xzstq,V rd fu%”kqYd f”k{kk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

31- gokbZ ,acqysal lsok iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

32- “kjkc canh djus dk mYys[k ugha gSA 

33- xzkeh.k {ks=ksa esa ikap lnL;h; ifjokj dks vkokl o ckM+h ds fy;s tehu iznku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

34- nks lky dk cdk;k cksul iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

35- csjkstxkjksa dks 2500 :Ik;s csjkstxkjh HkRrk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

36- “kgjksa esa lEifRr dj vk/kk djus dk mYys[k ugha gSA 

37- fo|k ferkfuukssa dk fu;fer djus dk mYys[k ugha gSA 

38- “kgjh cs?kjksa dks 2 ch,pds edku miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

39- Xkzkeh.k {ks=ksa esa lEifRr dj lekIr djus dk mYys[k ugha gSA 

40- gkFkh ihfM+rksa dks 10 yk[k eqvkotk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

41- efgyk Lo&lgk;rk lewgksa dk dtkZ ekQ djus dk mYys[k ugha gSA 

42- jk’Vªh;dr̀ cSadksa dk fnukad 1 ls 30 uoEcj] 2018 rd dtZ iVk pqds fdlkuksa ds dtZ dh 

jkf”k iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

43- 60 o’kZ ls vf/kd mez ds fdlkuksa dks isa”ku iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

44- yksdiky vf/kfu;e esas eq[;ea=h@ea=h dks “kkfey djus rFkk fu;e ykxw fd;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

45- uDly leL;k ds lek/kku ds fy;s uhfr dk mYys[k ugha gSA 

46- uDly izHkkfor iapk;rksa dks ,d & ,d djksM+ :Ik;s iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

47- esfMdy dkystksa dks eYVh Lisf”k;fyVh vLirkyksa esas ifjorZu djus dk mYys[k ugha gSA 

48- isVªksy&Mhty esa oSV VSDl de djus dk mYys[k ugha gSA 
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49- iqfyl lq/kkj dk;ZØe dk mYys[k ugha gSA 

50- iqfyl deZpkfj;ksa dks ,d fnu dk lkIrkfgd vodk”k iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

51- ferkfuuksa dk ekuns; 5000 :Ik;s djus dk mYys[k ugha gSA 

52- gj CykWd esa 100 ,dM+ tehu ij m|kfudh cukus dk mYys[k ugha gSA 

53- ftyk lfefr dks ftyk “kklu dk Lo:i cukus dk mYys[k ugha gSA 

54- 200 QwM ikdZ dk mYys[k ugha gSA 

55- futh ,oa ljdkjh {ks=ksa ds izf”k{kq dks 10 gtkj :Ik;s ekfld HkRrk iznku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

56- ^^jkstxkj vk;ksx** dk mYys[k ugha gSA 

57- fo/kk;d foJke x`g@fuokl fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA 

58- 108 okguksa dh la[;k c<+k;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

59- gj Cykd esa dksYM LVksjst dk mYys[k ugha gSA 

60- eaMh “kqYd lekIr djus dk mYys[k ugha gSA 

61- lgdkjh lfefr;ksa dks nq/kk: xk; iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

62- lkekU; ,oa fiNM+ oxZ ds Nk=ksa ds fy;s izR;sd ftys esa Nk=kokl ds laca/k esa dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

63- ofj’B ukxfjdksa dks ikSf’Vd iks’kkgkj forj.k dk mYys[k ugha gSA 
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4- Jh iqUuwyky eksgys] lnL; 

fdUrq [ksn gS fd &  

 

1- NRrhlx<+ jkT; ds deZpkfj;ksa ds fy;s pkj Lrjh; le;eku osrueku dk mYys[k ugha gSA 

2- izns”k esa iksLV xzstq,V rd fu%”kqYd f”k{kk dk mYys[k ugha gS A 

3- futh Ldwy dkWystksa easa Qhl fu/kkZj.k ds fy, fu;ked vk;ksx cukus dk mYys[k ugha gSA 

4- vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr oxZ ds fy;s fo”ks’k HkrhZ vfHk;ku izkjaHk djus dk 

mYys[k ugha gS A 

5- ftyk eaqxsyh ds tjgkxkao esa “kkldh; egkfo|ky; [kksyus dk mYys[k ugha gS A 

6- uflZx LVkWQ varxZr ,u,e, ds 3 gtkj ,oa 4 gtkj LVkWQ ulZ dh fu;qfDr fd, tkus 

dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k ds ,-ih-,y- lfgr izR;sd ifjokj dks 1 :i;s fdyks esa pkaoy miyC/k djk;s tkus 

dk mYys[k ugha gSA 

8- lkekU; oxZ ds fy, izns”k ds izR;sd ftyk eq[;ky; esa Nk=kokl fuekZ.k fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

9- Nk=kvksa dks fu%”kqYd x.kos”k ,oa ikB~; lkexzh miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

10- izns”k esa ouksa dh gks jgh voS/k dVkbZ dh jksdFkke dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

11- izns”k ds ou xzkeksa dks jktLo xzke cukus dk mYys[k ugha gSA 

12- izns”k esa is;ty dh leL;k ds funku gsrq dksbZ mYys[k ugha gS A 

13- izns”k esa xksBku gsrq Hkwfe dh miyC/krk ds laca/k esa dksbZ mYRys[k ugha gSA 

14- iksLV xzstq,V Nk=kvksa ds fu%”kqYd f”k{kk gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gS A 

15- izns”k esa gokbZ ,caqysl dh O;oLFkk ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSs A 

16- ljxqtk] cLrj vkSj lqiscsM+k esa gokbZ ,acqysl lqfo/kk miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

17- izns”k esa ckM+h gsrq tehu miyC/krk dk mYys[k ugha gSA 

18- rsanwiRrk laxzkgdksa dks r`rh; oxZ deZpkjh dk ntkZ iznku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

19- izns”k ds fdlkuksa dks leFkZu ewY; dk cksul miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

20- “kklu ds ?kks’k.kkuq:i jkT; esa “kjkccanh ds lanHkZ eas dksbZ dk;Zokgh fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA  
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21- izns”k ds csjkstxkjksa dks csjkstxkjh HkRrk iznku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

22- izns”k ds izf”k{kqvksa dks csjkstxkjh HkRrk iznku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

23- izns”k dh lgdkjh lfefr;ksa }kjk nq/kk: xk; forj.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

24- rsanwiRrk Jfedksa ds fu;fefrdj.k fd, tkuss dk mYys[k ugha gSA  

25- izns”k esa bafnjk isa”ku ;kstuk esa jkf”k iznku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

26- ftyk eqaxsyh ds tjgkxkao ,oa cjsyk esa uxj iapk;r izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 

27- nSfud osruHkksxh deZpkfj;ksa ds fu;fefrdj.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA   
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5- Jh vt; pUnzkdj] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- izns”k dh fcxM+rh dkuwu O;oLFkk dks lq/kkjus ds laca/kh esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- izns”k dk ukStoku u”ks dh fxj¶r esa vk jgk gS] jksdFkke fd;s tkus laca/kh mik;ksa dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

3- izns”k esa voS/k “kjkc fcdzh gks jgh gS] jksdFkke ds mik;ksa dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- izns”k eas vle; gqbZ ckfj”k ls fdlkuksa dh gqbZ {kfr gsrq eqvkotk jkf”k fn;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

5- izns”k ds fdlkuksa dh iwjh /kku [kjhnh ugha gqbZA blds ckjs esa dksbZ mYys[k           

ugha fd;k x;k gSA 

6- izns”k esa “kjkc canh ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- vklsZfud vk;ju okys v”kq) is;ty ds L=ksrksa dks “kq) djds is;ty miyC/k djkus dk 

dksbZ mYys[k  ugha gSA 

8- iqjkus vfHk;ku ds uke cnys x;s gSa ftlds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- vkaxuckM+h] ulZjh Ldwy esa dc rd rCnhy gkasxs bl laca/k esa dksbZ mYYks[k ugha gSA 

10- eq[;ea=h “kgjh Lye LokLF; ;kstuk ds dk;Z{ks= ;k lalk/ku ctV ds ckjs esa dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

11- jkT; dtZ esa Mwc jgk gS blds ckjs esa dksbZZ mYys[k ugha gSA 

12- ;qokvksa dks jkstxkj fn;s tkus ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

13- mPp f”k{kk foHkkx esa gtkjksa in [kkyh gSa] “ks’k fjDr inks ads laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

14- izns”k esa dU;k Nk=kokl dc rd [kqysaxs] fdruh lhVsa gksaxh] blds laca/k esa dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

15- izns”k esa vlaxfBr Jfedksa dh lexz uhfr D;k gksxh] dc rd cusxh] blds ckjs esa dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

16- xksBkuksa ls D;k&D;k ykHk fdrus lewgksa dks gqvk gS] blds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

17- vfu;ksftr “kgjhdj.k gks jgk gS] blds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 
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18- izns”k eas vk;q’eku Hkkjr ;kstuk dks izHkkoh<ax ls ykxw ugha fd;k x;k gS] izHkkoh<ax ls 

ykxw djus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

19- varjkZ’Vªh; Øsrk &foØsrk lEesyu esa D;k&D;k ykHk gksxk bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

20- banzkorh fodkl izkf/kdj.k ds ctV ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

21- ljdkj us xzkeks|ksx ds fy;s dksbZ uhfr ugha cukbZ gS] uhfr cuk;s tkus ds laca/k esa dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

22- cSad lf[k;ksa dk Hkqxrku le; ij ugha gks jgk gS] le; ij Hkqxrku ds laca/k esa dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

23- foxr ,d o’kZ esa xkSjo iFk esa dksbZ dk;Z ugha fd;k x;k gS] dk;Z fd;s tkus ds laaca/k esa 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

24- iz/kkuea=h lM+d ;kstuk ds varxZr lM+dksa ds la/kkj.k fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

25- iapk;r jkt laLFkkvksa ¼14osa foRr vk;ksx½ dh jkf”k dk nq:Ik;ksx gks jgk gS] blds laca/k esa 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

26- izns”k eas ,dyO; fo|ky; dc rd [kqysaxs bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

27- izns”k esa flapkbZ ;kstuk dh la[;k dk mYys[k gS] ;kstukiw.kZ dh vof/k dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

28- izns”k esa ou izca/ku lfefr;ksa dh {kerk esa o`f) fd;s tkus dh izfØ;k dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

29- yksgk.MhxqM+k esa fdldh tehu fdldks okil dh xbZ bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

30- iapk;rh jkt laLFkkvksa esa iz”kklu dk nq:Ik;ksx gks jgk gS] jksdFkke fd;s tkus ds mik;ksa 

dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

31- izns”k eas fiNM+s oxZ ds dY;k.k dh ;kstukvksa dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

32- xqM+ 17 :Ik;s izfr fdyks ds fglkc ls cgqr eagxk fn;k tk jgk gS] jkf”k de fd;k tkus 

dk mYys[k ugha gSA 

33- nks lky ls rsUnwiRrk laxzkgdksa dks cksul ugha fn;k tk jgk gS] cksul fn;s tkus mYys[k 

ugha gSA 

34- ou vf/kfu;e 2006 ds varxZr fujLr nkoksa dh leh{kk dkSu] dc rd djsxk bldk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 



Kritagyata Gyapan 2020 FINAL BOOK PRINT                                                                                               12 

 

35- yse: ,fyQsaV fjtoZ dh ckr dgh tk jgh gS] fdarq vof/k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

36- uxjh; fudk; esa vfu;fer rjhdksa ls cgqer tqV;k x;k bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

37- egkRek xka/kh dh 150 oha t;arh ds volj ij o’kZHkj dk;ZØe fd;k tkus dh :ijs[kk dk 

mYys[k ugha gSA 

38- dkSu ls oSKkfudksa ls fdl izdkj rkykcksa ds fodkl dh ifj;kstuk rS;kj dh xbZ gS] 

bldk mYys[k ugha gSA 

39- vcw>ekM+ {ks= dks ou vf/kdkj dc rd fn;k tk;sxk bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

40- Lokeh foosdkuan Lekjd dk Lo:Ik D;k gksxk bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

41- fo”ks’k dfu’B deZpkjh p;u cksMZ dc ls dk;Z vkjaHk djsxk bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 

42- egkRekxka/kh jkstxkj ;kstuk esa etnwjksa dks Hkqxrku ugha gks jgk gS] “kh?kz Hkqxrku fd;k 

tkus dk mYys[k ugha gS!  

43- ,d o’kZ esa ,d Hkh [kk| izlaLdj.k bZdkbZ vkjaHk ugha dh xbZ gS] vkjaHk fd;k tkus dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

44- f”k{kdksa ds gj oxZ ds yk[kksa in fjDr gSa] “kh?kz fu;qfDr djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

45- jke ou xeu iFk dSlk gksxk] foLrkj ls dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

46- /kerjh esa esfMdy dkWyst vkjaHk djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

47- Hkw&ekfQ;k c<+ jgs gSa] jksdFkke ds mik;ksa dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

48- fo/kku lHkk {ks=ksa eas fodkl dk;ksZa esa izkFkfedrk fn;k tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

49- Ik;kZoj.k dh lqj{kk ds ckjs esa dksbZ uhfr fo’k;d ckr dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

50- Ikzns”k esa c<+rh lM+d nq?kZVukvksa dks jksdus ds mik;ksa dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

51- dqq:n esa ikWyhVsDuhd dkWyst vkjaHk djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

52- Hk[kkjk dks rglhy cukus dh ?kks’k.kk dh xbZ Fkh] ?kks’k.kk iw.kZ djus dk mYys[k ugha gSA 

53- Lkjdkj dkuwu O;oLFkk lqpk: cuk;s j[kus esa foQy jgh gSA 

54- Xkzkeh.k fodkl foHkkx us iapk;rksa ls Lohd`r dkeksa ds iSls okil ljdkj us cqyk fy;s gS] 

Lohd`r dk;ksZa dks iw.kZ djk;s tkus dk mYys[k  ugha gSA  

55- “kgjh vkokl dk iV~Vk vHkh rd forfjr ugha fd;k x;k gS] forj.k fd;k tkus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

56- laifRrdj vk/kk djus dh ?kks’k.kk dks iwjk ugha fd;k x;k gS] ?kks’k.kk dc rd iwjh gksxh 

bldk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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57- fdlkuksa dk iwjk fctyh fcy ekQ fd;k tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

58- fdlkuksa dk iwjk dtZ ekQ fd;k tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

59- csjkstxkjksa dks csjkstxkjh HkRrk fn;k tkus dk mYys[k ugha gSA 

60- izns”k esa txg&txg Ik”kq/ku dk uqdlku ¼ekSr½ gks jgk gS] cpk;s tkus ds mik;ksa dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

61- izns”k ds fdlkuksa ds /kku dh tcjnLrh tCrh dh xbZ gS] NksM+s tkus dk dksbZ mYys[k  

ugha gSA 

62- izns”k ds fdlkuksa ds /kku dk le; ij Hkqxrku ugha gks jgk gS] le; ij Hkqxrku fd;k 

tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

63- izns”k ds O;kikfj;ksa ds oS/k /kku dh Hkh tCrh dh xbZ gS] NksM+s tkus dk dksbZ mYys[k          

ugha gSA 

64- voS/k jsr ifjogu dks jksdus ds laca/k esa dksbZ Hkh mYys[k ugha fd;k x;k gSA 

65- lHkh fo”ofo|ky;ksa esa “kS{kf.kd vkSj iz”kklfud in fjDr gSa] “kh?kz fu;qfDr fd;k tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

66- eujsxk etnwjksa dks 100 fnu jkstxkj nsus esa vlQy jgh gS] jkstxkj fn;k tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

67- izns”k esa lkjs fuekZ.k dk;Z can gSa] fuekZ.kdk;Z “kh?kz vkjaHk fd;k tkus dk mYys[k ugha gSA 

68- [kk|] cht dh deh dks iwjk djus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

69- fdlkuksa dks 2500@&:i;s izfr fDoaVy jkf”k nsus dk mYys[k ugha gSA 

70- izns”k esa vigj.k fQjkSrh dh ?kVuk;sa c<+ jgh gSa] jksdFkke dh ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

71- LdkbZokd ds mi;ksx ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha fd;k x;k gSA 

72- BaM esa yksx ej jgs gSa] mlds funku ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

73- Ikzns”k esa jsr dh jkW;YVh pksjh jksdus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

74- Ikzns”k esa iz”kklfud vkradokn py jgk gS] jksdus ds mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

75- jk;iqj ds ,Dlizsl os dh tkap ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha fd;k x;k gSA 

76- ctV ds dk;ksZa dh iz”kkldh; Lohd`fr ugha nh tk jgh gS] Lohd`fr fn;k tkus dk mYys[k 

ugha fd;k x;k gSA 
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77- izns”k esa vle; ckfj”k gksus ls /kku dh Qly dks uqdlku gqvk gS] eqvkotk ds laca/k esa 

dksbZ mYys[k ugha fd;k x;k gSA 

78- izns”k esa jsr [knkuksa esa fu/kkZfjr lhek ls vf/kd vkSj e”khuksa ls [kqnkbZ dh tk jgh gSA 

jksdus ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha fd;k x;k gSA 

79- fdlkuksa ds Åij ykBh pktZ dj vkrafdr fd;k tk jgk gS] tkap djk;s tkus dk mYys[k 

ugha gSA 
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6- Jh f’kojru ‘kekZ] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- izns”k esa fiNys 1 o’kZ esa fdruh ?kj igqap ljdkjh lsok iznku dh xbZ dk mYYks[k ugha gSA 

2- dpjk eqDr fiNys 1 o’kZ esa fdrus cus o l= 20]21 esa fdrus “kgjksa dks dpjk eqDr cukus 

dk y{; gS] bldk mYYks[k ugha gSA 

3- vkmV lksaflZx fdl&fdl foHkkx esa dgka&dgka can gqbZ bldk mYYks[k ugha gSA 

4- “kkldh; deZpkfj;ksa gsrq ØzeksUufr] inksUufr ,oa pkj Lrjh; osru eku ykxw djus dk 

mYYks[k ugha gSA 

5- fdrus xzkeksa dks rFkk fdrus xzkeksa ds ikjk Vksyk dks xzke lM+d ;kstuk ls tksM+k tk;sxk] 

bldk mYYks[k ugha gSA 

6- vf/kxzfgr dh xbZ d`f’k Hkwfe ds fy;s eqvkotk cktkj nj ls pkj xquk fn;s tkus dk 

mYYks[k ugha gSA 

7- ?kj&?kj jkstxkj] gj ?kj jkstxkj nsus dk mYYks[k ugha gSA 

8- efgykvksa dh lqj{kk fdl izdkj lqfuf”pr dh tkosxh ftldk mYYks[k ugha gSA 

9- izns”k dh lcls cM+h d`f’k eaMh HkkVkikjk ds uohu eaMh izkax.k ds fuekZ.k djus dk mYYks[k 

ugha gSA 

10- izns”k ds i;ZVu LFkyksa rFkk iqjkrRo foHkkx }kjk lajf{kr Hkouksa ls lacaf/kr dk;Z;kstuk dk 

mYYks[k ugha gSA 

11- HkkVkikjk “kgj ds vkWfMVksfj;e fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

12- Ukfn;ksa ds dVko dks jksdus gsrq dk;Z ;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

13- lafonk] nSfud osru Hkksxh dfeZ;ksa dks fu;fer djus dk mYYks[k ugha gSA 

14- gkbZLdwy i<+us okyh lHkh Nk=kvksa dks eq¶r esa lk;dy nsus dk mYYks[k ugha gSA 

15- izns”k esa iqfyl foHkkx ds vk/kqfudhdj.k dk mYYks[k ugha gSA 

16- eujsxk dks d`f’k dk;Z ls tksM+us dk mYYks[k ugha gSA 

17- izns”k ds leLr o`)ksa dks isa”ku ;kstuk esa “kkfey djus dk mYYks[k ugha gSA 

18- nks o’kZ lsok vof/k iw.kZ djus okys f”k{kkdfeZ;ksa ds f”k{kd ds :Ik esa fu;fer djus dk 

mYYks[k ugha gSA 
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19- tuin l”kfDrdj.k gsrq jkf”k iznku djus dk mYYks[k ugha gSA 

20- yksdiky ds varxZr eq[;ea=h] eaf=;ksa o iz”kklfud vf/kdkfj;ksa dks ykus dk mYYks[k       

ugha gSA 

21- lM+d esa ykokfjl i”kqvksa ftlds dkj.k lkoZtfud lM+d nq?kZVuk gksrh gS blds fy;s 

fdlh ;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

22- okns ds vuqlkj fdlkuksa dks nks o’kZ ds ckdh cksul dks iznku djus dk mYYks[k ugha gSA 

23- d`’kdksa dks isa”ku ;kstuk esa tksM+usa dk mYYks[k ugha gSA 

24- HkkVkikjk fo/kkulHkk dh izkFkfed “kkyk] flYok] tkSjkHkkBk o fjxuh ds iwoZ ek/;fed “kkyk 

esa mUu;u dk mYYks[k ugha gSA 

25- HkkVkikjk fo/kkulHkk ds iwoZ ek/;fed “kkyk ?kqjksZcka/kk rFkk gkbZLdwy VksukVkj o latkjh 

uokxkao ds mUu;u dk mYYks[k ugha gSA 

26- HkkVkikjk “kk[kk ugj ds dk;Z dks iw.kZ djus dk mYYks[k ugha gSA 

27- HkkVkikjk esa 100 fcLrjksa dk fpfdRlky; izkjaHk djus dk mYYks[k ugha gSA 

28- fdlkuksa dksa flapkbZ gsrq fo|qr dusD”ku nsus ds y{; dk mYYks[k ugha gSA 

29- iathd`r csjkstxkjksa dks csjkstxkjh HkRrk nsus dk mYYks[k ugha gSA 

30- izns”k ds vkfFkZd n`f’V ls detksj ifjokjksa dks mTtoy ;kstuk ds varxZr xSl dusD”ku 

nsus ds y{; dk mYYks[k ugha gSA 

31- iz/kkuea=h vkokl ;kstuk ds varxZr vkoklghuksa ds Hkou fuekZ.k ds y{; dk dksbZ mYYks[k 

ugha gSA 

32- efgyk Lolgk;rk lewg ds _.k ekQ djus dk mYYks[k ugha gSA 

33- izns”k esa iw.kZ “kjkc can djus dk mYYks[k ugha gSA 

34- iapk;rksa esa mEehnokjksa dh U;wre ;ksX;rk esa d{kk dks gVkdj lk{kj dj fn;k x;k gS 

blds gVkus dk ewy dkj.k D;k gS dk mYYks[k ugha gSA 

35- ikap o’kZ esa flapkbZ {kerk nqxuh djus rFkk mlds fy;s jkf”k miyC/k djkus ds laca/k dk 

mYYks[k ugha gSA 

36- xkSBku dk fuekZ.k fdl en dh jkf”k ds gks jgk gS] bldk mYYks[k ugha gSA 

37- izns”k ds izR;sd ftys esa QwMikdZ dc rd LFkkfir gks tkosxk dk mYYks[k ugha gSA 

38- /kku ls bFksuky cukus ij izfr yhVj D;k [kpZ vk;sxk bldk mYYks[k ugha gSA 
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39- fdlkuksa dk e/;edkyhu] nh?kZdkyhu _.k rFkk jk’Vªh;dr̀ cSadks ls fy;k x;k _.k dc 

rd ekQ fd;k tkosxk] bldk mYYks[k ugha gSA 

40- fdlkuksa dks 2500@& :- fDoaVy /kku dk leZFku ewY; dc rd iznku dj fn;k tkosxk] 

le; lhek dk mYYks[k ugha gSA 

41- vuqlwfpr tkfr rFkk fiNM+k oxZ dh lè) lkaLd`frd fojklr dks nqfu;k ds lkeus izLrqr 

djus gsrq] fdlh dk;Z;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

42- ekuo rLdjh dks jksdus dk mYYks[k ugha gSA 

43- izns”k esa c<+ jgs vijk/kksa dk mYYks[k ugha gSA 

44- izns”k esa jch Qlyksa gsrq flapkbZ dk jdck c<+kus dk mYYks[k ugha gSA 

45- ljxqtk laHkkx o vU; vuqlwfpr tutkfr Cykdksa esa xqM+ nsus dh dk;Z;kstuk dk mYYks[k 

ugha gSA 

46- izns”k esa vuqlwfpr tkfr rFkk tutkfr;ksa ij izns”k esa vR;kpkj c<+k gS ftl ij fu;a=.k 

djus dk mYYks[k ugha gSA 

47- izns”k dh lkaLd`frd fojklr tSls yksel _f’k vkJe] _axh _f’k vkJe vkfn ds fodkl 

dh ;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

48- fiNys 14 ekg ls vijkf/kd izdj.kksa esa Qals vkfnokfl;ksa dks tkap djkdj NksM+us dh ckr  

ij flQZ lfefr xfBr djus dh [kkuk iwjh gqbZ gS A bl laca/k esa dksbZ mYYks[k ugha gSA 

49- uxjh; fudk; ,oa f=Lrjh; iapk;r pquko esa yksd rkaf=d izfdz;k dks lekIr gksus ls 

cpkus ds fy, mfpr izfØ;k dk mYys[k ugha gSA  

50- fdlkuksa dks /kku dk ewY; 2500@& :i;s iznku djus dk mYys[k ugha gSA  

51- izns”k esa fpVQaM daiuh ds tekdrkZvksa dh jkf”k dh okilh dk mYys[k ugha gSA  

52- 2019&20 ds ctV esa lfEefyr lM+dksa dh iz”kklfd; Lohd`fr tkjh djus dk mYys[k 

ugha gSA 

53- fdlkuksa dk fctyh fcy gkQ djus dk mYys[k ugha gSA  

54- ,d o’kZ iwoZ dh fuekZ.kk/khu ty vko/kZu ;kstuk dks iw.kZ djus gsrq ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA 

55- vkaxuckM+h esa dk;Zjr dk;ZdrkZvksa] lgkf;dkvksa dk ekuns; c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

56- izns”k dks dqiks’k.k ls eqDr djus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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57- cLrj laHkkx dks eysfj;k eqDr djus ,oa lHkh izkFkfed LokLF; dsUnzksa esa fpfdRldksa dh 

miyC/krk dk mYys[k ugha gSA  

58- izns”k ds lHkh fpfdRlky;ksa esa ,e-ch-ch-,l- fpfdRldksa dh miyC/krk lqfuf”pr djus dk 

mYys[k ugha gSA 

59- izns”k ds lHkh futh fpfdRlky;ksa esa [kwcpan c?ksy LokLF; lgk;drk ;kstuk varxZr 

vfuok;Z fpfdRlk ykxw djus dk mYys[k ugha gSA 

60- izns”k esa lhojst dk ikuh unh esa tkus ls jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

61- izns”k esa u;s Vkmuf”ki ,oa dkyksuh fuekZ.k gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

62- uxjh; {ks=ksa esa laifRr dj dk vk/kk djus dk mYys[k ugha gSA  

63- izns”k esa NksVs Hkw&[kaMksa dh jftLVªh ,oa ukekarj.k rFkk jktLo fjdkMZ esa uD”kk nq:Lr 

djus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

64- izns”k ds csjkstxkjksa dks jkstxkj miyC/k djkus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

65- izns”k esa lapkfyr egkfo|ky;ksa dks Lo;a dk Hkou ,oa Lohdr̀ lsVvi vuqlkj LVkWQ 

miyC/k djkus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

66- izns”k esa LFkkfir o`gn m|ksxksa esa LFkkuh; O;fDr;ksa dks jkstxkj feyus dk mYYks[k ugha gSA 

67- xkSBkuksa o NksVs dkj[kkuksa ds mRikn esa fdruh ekuo Je “kfDr yxh gS vkSj o’kZ esa fdrus 

dk mRiknu fd;k dk mYYks[k ugha gSA 

68- cqudjksa o f”kYidkjksa ds fodkl gsrq fdlh dk;Z;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

69- xzkeks|ksx LFkkfir djus ij nh tkus okyh lfClMh HkkVkikjk {ks= esa D;ksa can dh xbZ dk 

mYYks[k ugha gSA 

70- 3000 ^^chlh l[kh lsok^ “kq: djus dk y{; gS rFkk y{; dc rd iw.kZ gksxk] le; lhek 

dk mYYks[k ugha gSA 

71- iz/kkuea=h lM+d o eq[;ea=h lM+d ftlds fuekZ.k dks 5 o’kZ ls T;knk gks pqdk gS mlds 

uohuhdj.k gsrq fdlh dk;Z;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

72- izns”k esa fuokljr izR;sd ifjokj dks 13 fdyks pkaoy nsus dk mYYks[k ugha gSA 

73- HkkVkikjk o eusUnzx<+ dk uohu ftyk cukus dk mYYks[k ugha gSA 

74- izns”k ds fpfdRlky;ksa esa fo”ks’kK fpfdRldksa dh fu;qfDr dk mYYks[k ugha gSA 

75- lnu ds izLrko vuqlkj lHkh ftyk fpfdRlky;ksa esa Mk;fyfll e”khu miyC/k djkus dk 

mYys[k ugha gSA 
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76- izns”k esa iathd`r lHkh fdlkuksa dk /kku [kjhnusa gsrq le; c<+kus dk mYYks[k ugha gSA 

77- izns”k esa voS/k dVkbZ ls ?kV jgs ou{ks= ds laca/k esa dk mYYks[k ugha gSA 

78- fnlEcj] tuojh o Qjojh esa gqbZ o’kksZ ds dkj.k fdlkuksa dks gq, uqdlku dh HkjikbZ gsrq 

eqvkotk nsus dk mYYks[k ugha gSA 
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7- Jh ukjk;.k pansy] lnL; 

fdUrq [ksn gS fd &  

 

1- izns”k ds fdlkuksa }kjk 1 uoEcj ls 30 uoEcj] 2018 rd iVk;s x;s _.k dh jkf”k dh 

okilh dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- izns”k ds fdlkuksa dks nks o’kksZ dk /kku dk cksul fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

3- izns”k esa fujarj cM+s iSekus ij gks jgh lM+d nq?kZVuk dks jksdus gsrq Bksl uhfr fuekZ.k dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- vkaxuckM+h dk;ZdrkZ dks dysDVj nj ij ekuns; fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k esa ferkfuuksa dks ikap gtkj osru fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

6- uDlyokn ds fo:) fu.kkZ;d yM+kbZ yM+us dh Li’V uhfr dk mYys[k ugha gSA  

7- lkekU; oxZ ds Nk=ksa ds fy, Nk=kokl [kksys tkus dk mYys[k ugha gSA  

8- izns”k esa /kku [kjhnh dsUnzksa esa fdlkuksa ds fy;s “ksM] ikuh ,oa fdlkuksa ds cSBus gsrq 

O;oLFkk fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

9- lkrosa osrueku dk ,fj;lZ o Mh-,- c<+kus dk mYys[k ugha gSA  

10- lgdkjh lfefr;ksa esa 100 izfr”kr vuqnku ij dksYM LVksjst LFkkfir fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA  

11- Nk=ksa dks lkbfdy fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

12- xzkeh.kksa dks vkokl o ckM+h fn;s tkus gsrq ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

13- tkatxhj&pkaik ftys ds uokx<+ esa vkbZ-Vh-vkbZ- [kksyus ,oa xzke gjnh ls gM+gkegku rd 

lM+d fuekZ.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

14- ftyk eq[;ky; tkatxhj esa essfMdy dkWyst o bathfu;fjax dkWyst izkajHk djus dk 

mYys[k ugha gSA 

15- izns”k ds uxjh; {ks=ksa esa ljdkjh tehuksa ds voS/k foØ; dks jksdus dk mYys[k ugha gSA  

16- pkaik uxj esa glnksa unh ij u;k iqy fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

17- izns”k esa “kjkccanh fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

18- izns”k ds csjkstxkjksa dks jkstxkj nsus o csjkstxkjh HkRrk fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA  

19- izns”k esa /kku [kjhnh dh vof/k c<+kus dk mYys[k ugha gSA 
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20- izns”k ds fdlkuksa ls /kku [kjhnh 2500@& :i;s esa fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

21- tuojh o Qjojh 2020 esa csekSle ckfj”k ls gq, uqdlku dh {kfriwfrZ fn, tkus dk 

mYys[k ugha gSA  

22- izns”k esa d`f’ke.Mh dj lekIr fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

23- izns”k esa fdlku vk;ksx xBu fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

24- xUuk dk leFkZu ewY; 355 :i;s izfr fDoaVy fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

25- izns”k ds izR;sd fodkl[kaM esa 100 ,dM+ catj Hkwfe dk fpUgkadu dj m|kfudh dk;Z 

fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

26- izns”k ds 60 o’khZ; fdlkuksa dks 1000@& :i;s rFkk 75 o’kZ ds fdlkuksa dks 1500@& 

:i;s isa”ku fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

27- izns”k esa jkstxkj vk;ksx ds xBu dk mYys[k ugha gSA  

28- izns”k esa izf”k{kqvksa dks 10000 gtkj :i;s ekfld fn, tkus dk mYys[k ugha gSA 

29- jkf= esa frjaxk vkWVks pykus dk mYys[k ugha gSA  

30- izR;sd fodkl[kaM esa dksYM LVksjst gsrq vuqnku fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  
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8- MkW- js.kq vthr tksxh] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- “kk- dU;k mPprj ek/;fed fo|ky; is.Mªk dk Hkou cukus dk mYYks[k ugha gSA 

2- “kk- dU;k mPprj ek/;fed fo|ky; idfj;k dk Hkou cukus dk mYYks[k ugha gSA 

3- izh esfVªd dU;k Nk=kokl [kksMjh ds Hkou fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

4- izh esfVªd vkfnoklh dU;k Nk=kokl dsaoph ds fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

5- csjkstxkjksa dks 2500@& ¼iPphl lkS :Ik;s½ csjkstxkjh HkRrk nsus dk mYys[k ugha gSA 

6- lkekftd lqj{kk isa”ku jkf”k 1500@&¼ianzg lkS :Ik;s½ nsus dk mYys[k ugha gSA 

7- ftu fdlkuksa dks Vksdu tkjh djus ds ckotwn /kku ugha [kjhnk x;k mu fdlkuksa ds /kku 

dks [kjhnus dk mYys[k ugha gSA 

8- vkS|ksfxd {ks= vatuh ¼is.Mªk jksM½ esa m|ksxksa dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA 
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9- Jh /keZthr flag] lnL; 

fdUrq [ksn gS fd & 

 

1 fcykliqj uxj fuxe dh ve`r ty fe”ku ;kstuk gsrq ty vkiwfrZ vfgju unh ls [kwaVk?kkV 

Mse rd ty igqapkus gsrq dksbZ mYys[k ugha gSA 

2 iznss”k esa d`f’k vk/kkfjr m|ksxksa dh LFkkiuk dk mYys[k ugha gSA 

3 izns”k dh U;k;/kkuh fcykliqj ls gokbZ lsok “kh?kz izkjaHk fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

4 izns”k esa lhesaV ds nkeksa esa o`f) dh xbZ gS] blds jksdFkke dh dk;Z;kstuk dk mYys[k          

ugha gSA 

5 yksjeh fo/kku lHkk {ks= dh ttZj LokLF; O;oLFkkvksa dks Bhd djus dk mYys[k ugha gS A 

6 izns”k ds eujsxk etnwjksa dh yafcr etnwjh dk Hkqxrku “kh?kz fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

7 izns”k esa oU; izkf.k;ksa ds voS/k f”kdkj ,oa vU; dkj.kksa ls gks jgh ekSrksa ds ckn Hkh oU; 

izkf.k;ksa dh lqj{kkRed mik;ksa dk mYys[k ugha gSA 

8 izns”k essa /kku [kjhnh dh rkjh[k c<+k;s tkus dk mYys[k ugha gS A 

9 izns”k esa fuekZ.kk/khu lM+dksa] jktekxksZa] jk’Vªh; jktekxZ esa Hkz’Vkpkj dh tkap fd;s tkus dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

10 izns”k esa ekg tuojh&Qjojh] 2020 esa gqbZ vpkud ckfj”k ls d`’kdksa dh Qly cckZn gqbZ gS] 

fdlkuksa dks eqvkotk jkf”k fn;k tkus dk mYys[k ugha gSA 
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10- Jh lkSjHk flag] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- tkatxhj&pkaik ftys esa lhesaV dk;Z;kstuk }kjk vdyrjk fLFkr la;a= dks pkyw djus dk 

mYys[k ugha gSA 

2- tkatxhj&pkaik ftys esa U;qcsdks feLVkl la;a= }kjk vkn”kZ iquokZl dkuwu dk mYya?ku 

djus dk mYys[k ugha gSA  

3- tkatxhj&pkaik ftys esa ds-l- ds- egkunh la;a= }kjk vkn”kZ iquokZl dkuwu dk mYya?ku 

djus dk mYys[k ugha gSA 

4- tkatxhj&pkaik ftys esa yafcr ou iV~Vk iznku djus dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k esa unh fdukjs fctyh O;oLFkk vkSj rkj foLrkj dk mYys[k ugha gSA 

6- izns”k esa dqvka laj{k.k dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa ty xzg.k dks c<+kok nsus dk mYys[k ugha gSA 

8- izns”k ds dkslk cqudjksa dks mRiknu dk leFkZu ewY; esa [kjhnh fd;s tkus dk mYys[k  

ugha gSA 

9- tkatxhj&pkaik ftys esa xzke jSuiqj] enuiqj] uokxkao vkSj cStyiqj esa flapkbZ O;oLFkk ds 

varxZr ikuh igqapkus dk mYys[k ugha gSA  

10- tkatxhj&pkaik ftys ds e;wj lkxj ifj;kstuk LFkkiuk djus dk mYys[k ugha gSA  

11- izns”k esa eq[;ea=h lM+d ;kstuk ls fuekZ.k lM+d dh ejEer djus dh ;kstuk dk mYys[k 

ugha gSA  

12- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk esa gkmflax cksMZ dkyksuh fuekZ.k djus dk mYys[k          

ugha gSA  

13- izns”k ds fdlkuksa dks fj;k;rh nj ij tSfod [kkn miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA  

14- tkatxhj&pkaik ftys esa yhykxj O;iorZu dh yk;fuax dk;Z ;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

15- izns”k esa jch Qly ds mRiknu dks leFkZu ewY; esa [kjhnh djus dk mYys[k ugha gSA  

16- tkatxhj&pkaik ftys esa izR;sd fodkl [k.M esa nqX/k laxzg.k dsUnz LFkkfir djus dk 

mYys[k ugha gSA  

17- tkatxhj&pkaik ftys ds xzke dkiu esa “kDdj dkj[kkuk [kksys tkus dk mYys[k ugha gSA 
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18- izns”k esa futh cSadksa ls fy;s gq, dtZ esa NwV nsus dk mYys[k ugha gSA  

19- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk rglhy ds dsjkdNkj eq[;ea=h xzke xkSjo iFk fuekZ.k 

djus dk mYys[k ugha gSA  

20- izns”k esa 2 lky dk cksul iznku djus  dk mYys[k ugha gSA  

21- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fo/kku lHkk {ks= jlsM+k& eq[;ea=h xzke lM+d xkSjoiFk 

fuekZ.k djus dk mYys[k ugha gSA  

22- tkatxhj&pkaik ftys esa Bkdqj Nsnhyky Le`fr ds laca/k esa dksbZ mYys[k ugha gSA  

23- tkatxhj&pkaik ftys esa vdyrjk ck;ikl fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

24- izns”k esa 17 :Ik;s fdyks xqM+ nsus dk mYys[k ugha gSA  

25- tkatxhj&pkaik ftys esa ekstjch;j ikWoj }kjk tehu okil djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA  

26- tkatxhj&pkaik ftys esa vk/kqfud ikWoj }kjk tehu okil djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

27- tkatxhj&pkaik ftys esa dukZVd ikWoj }kjk tehu okil djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

28- tkatxhj&pkaik ftys cykSnk fodkl[k.M esa mlykiqj ls [kksgk lM+d fuekZ.k djus dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

29- tkatxhj&pkaik ftys esa xzke cykSnk esa 132 ds-Ogh- dsUnz LFkkiuk djus dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

30- izns”k esa vkaxuckM+h dsUnzksa esa fjDr lgkf;dk vkSj dk;drkZvksa ds inksa dks Hkjus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

31- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M ds xzke cqM+xgu esa /kku [kjhnh dsUnz 

[kksyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

32- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M ds xzke veyhikyh esa /kku [kjhnh dsUnz 

[kksyus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

33- tkatxhj&pkaik ftys esa cykSnk fodkl[kaM ds vflafpr {ks= esa flapkbZ O;oLFkk fuekZ.k 

djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

34- izns”k esa v/kwjs vkaxckM+h dsUnzksa dks iw.kZ djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

35- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M fLFkr bafnjk m|ku ck;ks MkW;oflZVh ikdZ 

dh LFkkiuk djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

36- izns”k esa iwoZ esa Lohd`r Mh-,e-,Q- ds dk;ksZa dks iqu% izkjaHk djus dk mYys[k ugha gSA 
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37- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M fLFkr nYgk igkM+ uspj Vsªy fuekZ.k djus 

dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

38- tkatxhj&pkaik ftys esa xzke paxksjh ls fcykliqj ftys esa xzke yqFkjk rd lM+d fuekZ.k 

djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

39- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk rglhy fLFkr e/kkbZiqj mn~ogu flapkbZ ;kstuk ds lapkyu 

dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

40- tkatxhj&pkaik ftys esa xzke igfj;k cykSnk fodkl[k.M esa “kkldh; egkfo|ky; fuekZ.k 

djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

41- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk rglhy fLFkr iarksjk mn~ogu flapkbZ ;kstuk lapkyu dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

42- tkatxhj&pkaik ftys esa ujh;jk esa egkfo|ky; dh LFkkiuk djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

43- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk rglhy fLFkr tosZxzke mn~ogu flapkbZ ;kstuk lapkyu dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

44- tkatxhj&pkaik ftys esa vdyrjk esa bZ,lds dk vLirky cukus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

45- tkatxhj&pkaik ftys ds mlykiqj mn~ogu flapkbZ ;kstuk lapkyu dk dksbZ mYys[k         

ugha gSA 

46- izns”k esa lCth dk mRiknu dj jgs fdlkuksa dks leFkZu ewY; esa [kjhnh djus dk mYys[k 

ugha gSA  

47- tkatxhj&pkaik ftys ds ijlkgh esa mn~ogu flapkbZ ;kstuk lapkyu dk dksbZ mYys[k         

ugha gSA 

48- izns”k esa uxj lSfudksa dks leku dk;Z ds fy;s leku osru iznku djus dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

49- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M esa d:egwa ls jk’Vªh; jktekxZ lM+d fuekZ.k  

dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

50- izns”k esa “kkSpky; fuekZ.k ds yafcr dk;ksZa dk Hkqxrku djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

51- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds djudh ekbZuj dk foLrkj djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

52- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds glnso fefuekrk cka/k }kjk Nhrkikyh ugj 

fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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53- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds Nhrkikyh LokLF; dsUnz Hkou fuekZ.k dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

54- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M esa tkoyiqj xzke gk;jlsds.Mjh Hkou 

fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

55- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa glnso ckaxksa fefuekrk ifj;kstuk ds 

varxZr cksdjkeqM+k] cksdjsy] [kk[kk ugj dk foLrkj djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

56- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds xzke Mksaxjh esa miLokLF; dsUnz Hkou 

fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

57- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds cykSnk fodkl[k.M cjHkkBk nsojh&d.Mjk 

igqap ekxZ fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

58- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa [kjeksjk&igfj;k jksM fuekZ.k dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

59- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M esa <ksjyk ls panfu;k lM+d fuekZ.k dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

60- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk esa xrok gkbZLdwy Hkou fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

61- tkatxhj&pkaik ftys esa vkjlesrk fLFkr lkbZ yhykxj la;a= iqu% lapkyu djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

62- tkatxhj&pkaik ftys esa can ds-oh-ds- ck;ks ,uthZ la;a= iqu% lapkyu djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA  

63- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa uoxoka gkbZLdwy Hkou fuekZ.k dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

64- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa Mksaxjh gkbZLdwy Hkou fuekZ.k dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

65- izns”k esa “kjkccanh djus dk mYys[k ugha gSA 

66- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M vtqZuh gk;j lsds.Mjh Ldwy fuekZ.k dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

67- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds xzke uokxkao ls dyehVkj rd lM+d  

fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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68- tkatxhj&pkaik ftys ls fcykliqj ftys ds chp lksuMhg & Åuh iqy rd lM+d fuekZ.k 

dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

69- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa glnso fefuekrk ifj;kstuk ds rgr~ Mksaxjh 

fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

70- tkatxhj&pkaik ftys esa frykbZ ls eqM+ikj lM+d fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

71- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa glnso fefuekrk ifj;kstuk ds rgr~ 

Nhrkikuh ugj fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

72- izns”k esa lksyj ;kstuk ds rgr~ usV fcfyax ;kstuk dks ykxw djus dk dksbZ mYys[k           

ugha gSA 

73- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds <ksjyk&ijlkgh lM+d fuekZ.k dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

74- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk uxj {ks= esa ca/kok rkykc xgjhdj.k djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

75- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa <jxk cgjk cka/k xgjhdj.k djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

76- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk ,oa cykSnk fodkl[k.M esa iM+fj;k ls <ksjyk lM+d 

fuekZ.k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

77- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M esa luhpjh cka/k xgjhdj.k djus dk dksbZ 

mYys[k ugha gSA 

78- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M fLFkr ?kkVknsbZ gkbZLdwy dk gk;j lsds.Mjh 

Ldwy esa mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

79- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M fLFkr ijlnk gkbZLdwy dk gk;j lsds.Mjh 

esa mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

80- izns”k esa gkfFk;ksa ds fopj.k ds fy;s dkWjhMksj LFkkiuk djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

81- tkatxhj&pkaik ftys ds cykSnk fodkl[k.M ds xzke cNkSn gkbZLdwy dk gk;j lsds.Mjh esa 

mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

82- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M ds >yeyk gkbZLdwy dk gk;j lsds.Mjh esa 

mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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83- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M ds vdyrjk gkbZLdwy dk gk;j lsds.Mjh 

esa mUu;u djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

84- izns”k esa fdyadj dks izns”k ds ckgj ys tkus ij izfrca/k yxkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

85- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk “kkldh; banzthr egkfo|ky; dks LukrdksRrj 

egkfo|ky; dk ntkZ iznku djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

86- izns”k esa xq.koRrkfoghu jk’Vªh; jkT; ekxZ fuekZ.k dk;ksZa dks lq/kkjus dk dksbZ mYys[k            

ugha gSA 

87- tkatxhj&pkaik ftys ds vdyrjk fodkl[k.M ds xzke vtqZuh ls dksVehlksukj lM+d 

fuekZ.k djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 
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11- Jh fo|kjru Hklhu] lnL;  

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1-    efgykvksa dh lqj{kk gsrq frjaxk vkVks pykus dk mYys[k ugha gSA 

2- tkfr izek.k&i= ,oa tUe izek.k i= dh ?kj igqap lqfo/kk iznku djus dk mYys[k           

ugha gS A 

3- lkrosa osrueku dk ,fj;lZ iznku djus dk mYys[k ugha gS A 

4- rsanwiRrk izca/kdksa dks rr̀h; Js.kh deZpkfj;ksa dk ntkZ iznku dk mYys[k ugha gS A 

5- izns”k ds ouxzkeksa dks jktLo xkao esa “kkfey djus dk mYys[k ugha gS A 

6- izR;sd xzkeh.k Hkwfeghu ikap lnL; ifjokj dks ?kj vkSj ckM+h gsr Hkwfe iznku djus dk 

mYys[k ugha gSA 

7- futh Ldwyksa ds Qhl fu/kkZj.k ds fy;s fu;ked vk;ksx ds xBu djus dk mYys[k           

ugha gS A 
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12- Jh ds”ko izlkn pUnzk] lnL;  

fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- izns”k esa 15 gtkj f”k{kdksa dh 10 ekg ls can HkrhZ izfØ;k izkjaHk dj izfØ;k iw.kZ fd, 

tkus dk mYys[k ugha gSA  

2- izns”k esa jkstxkj nsus gsrq eujsxk varxZr izns”k ds izR;sd ifjokj dks 100 ,oa 200 fnuksa 

dk jkstxkj miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

3- fdlkuksa dh ekxksa dks ysdj fd, tk jgs fojks/k esa vusd LFkkuksa ij fdlkuksa ij fd, tk 

jgh ykBhpktZ ds laca/k esa dk;Zokgh fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

4- izns”k esa iz”kklfud ypjrk ,oa O;kIr vjktdrk dh jksdFkke ds fy, dk;Z;kstuk dk 

dksbZ mYys[k ugha gS A 

5- izns”k ds f”k{kk dfeZ;ksa ,oa dksVokjksa dks vuqdaik fu;qfDr iznku fd, tkus dk dksbZ 

mYys[k ugha gS A 

6- fo|k ferku@vfrfFk f”k{kdks dks fu;fer fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

7- izns”k esa 2 o’kksZ dh lsok iw.kZ djus okys f”k{kkdfeZ;ksa dk lafofy;u fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

8- ljdkj dh ?kks’k.kk i= vuq:i lafonk deZpkfj;ksa dks fu;fer fd, tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

9- izns”k esa voS/k “kjkc dh fcØh ,oa vU; izfrcaf/kr eknd inkFkksZ dh voS/k fcØh dh 

jksdFkke gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA 

10- izns”k ds fdlkuksa dks ?kks’k.kk ds vuqlkj /kku dk leFkZu ewY; 2500@& :i;s fn;k 

tkuk FkkA orZeku esa 1815 :i;s esa /kku [kjhnk tk jgk gSA  “ks’k :i;s 685@& :i;s 

iznku fd;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

11- izns”k esa csekSle cjlkr ,oa vksyko`f’V ls [kjhQ Qly ,oa jch Qly dks gqbZ {kfr dh 

{kfriwfrZ iznku fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

12- izns”k ds fdlku fu/kkZfjr le; rd /kku ugha csp ik;sA [kjhnh gsrq le; lhek esa o`f) 

fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  
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13- izns”k esa iw.kZ “kjkccanh fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

14- izns”k ds ferkfuuksa dh izksRlkgu jkf”k c<+kus dk mYys[k ugha gSA 

15- izns”k ds MkVk ,UVªh vkWijsVj dks fu;fer djus dk mYys[k ugha gSA  

16- izns”k ds lQkbZ deZpkfj;ksa ds osru o`f) dk mYys[k ugha gSA  

17- izns”k ds m|ksxksa esa LFkkuh; O;fDr dks izkFkfedrk fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

18- xzke iapk;rksa esa dk;Zjr jkstxkj lgk;dksa dks fu;fer fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

19- izns”k ds vkbZ-Vh-vkbZ esa vfrfFk f”k{kdksa dk ekuns; esa o`f) dk mYys[k ugha gSA 

20- fo/kkulHkk {ks= tStSiqj dh lM+dksa dk fuekZ.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

21- izns”k ds f”k{kk ds Lrj dks c<+kus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

22- izns”k esa iqfyl ds fjDr inksa ij HkrhZ dk mYys[k ugha gSA  

23- izns”k esa LokLF; Lrj lq/kkjus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

24- izns”k ds egkfo|ky;ksa esa ladk;@VsªMksa dks c<+kus dk mYys[k ugha gSA  

25- izns”k esa i;kZoj.k iznw’k.k jksdus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  
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13- Jh Me:/kj iqtkjh] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- 2500 :i;s esa /kku [kjhnh djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- 2000 :Ik;s csjkstxkjh HkRrk iznku djus dksbZ mYys[k ugha gSA 

3- nsoHkksx {ks= ds ghjk [knkuksa ds mR[kuu ds fy;s fuf/k dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- nks o’kZ dk /kku ij cksul iznku djus dk mYys[k ugha gSA 
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14- Jh jtuh’k dqekj flag] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- csyrjk fo/kkulHkk ds varxZr uxj fuxe esa “kkfey okMksZ ds fodkl djus gsrq fdlh 

;kstuk dk mYYks[k ugha gSA 

2- csyrjk fo/kkulHkk ds Qngk[kkj ou xzke dks jktLo xzke cukus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

3- izns”k ds ou xkaoksa dks jktLo xkao cukus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

4- xzkeh.k {ks=ksa esa laifRr dj lekIr djus dk mYYks[k ugha gSA 

5- futh Ldwyksa] esa Qhl fu/kkZj.k ds fy, fu;ked vk;ksx cukus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

6- uflZax LVkQ o ,-,u-,l- LVkQ ulZ dh fu;qfDr dk mYYks[k ugha gSA 

7- ;wfuolZy gsYFk Ldhe dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

8- vkmVlksflZax lekIr djds ,d yk[k inksa dk Hkjus dh dksbZ mYys[k ugha gSA 

9- izns”k esa fdlku vk;ksx ds xBu dk mYYks[k ugha gSA 

10- uDlyokn ls yM+us dk Li’V uhfr dk mYYks[k ugha gSA 

11- izns”k ds f”k{kkdfeZ;ksa ds lafofy;u dk mYYks[k ugha gSA 

12- d`’kdksa dks 60 o’kZ ls vf/kd mez dk isa”ku nsus dk mYYks[k ugha gSA 

13- izns”k ds fdlkuksa ds /kku dk cksul nsus dk mYYks[k ugha gSA 

14- izns”k ds fdlkuksa ds cdk;k dtZ ekQh dk mYYks[k ugha gSA 

15- fdlkuksa ds /kku [kjhnh ds le; c<+kus dk mYYks[k ugha gSA 

16- izns”k ds csjkstxkjksa dks csjkstxkjh HkRrk nsus dk mYYks[k ugha gSA 

17- izns”k esa “kjkc canh djus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

18- izns”k esa voS/k jsr [kuu o ifjogu dks jksdus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

19- csyrjk fo/kkulHkk {ks= varxZr] gkbZLdwy] gk;j lsds.Mjh Ldwy [kksyus dk mYys[k           

ugha gSA 

20- ykokfjl eosf”k;ksa dks xkSBku] xkS”kkyk igqapkus dk mYYks[k ugha gSA 

21- fpVQaM daiuh ds fuos”kdksa dk iSlk okilh dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

22- izns”k esa yxkrkj fcxM+ jgh dkuwu O;oLFkk dks jksdus ds mik; dk mYYks[k ugha gSA 

23- ferkfuuksa dks fu;fer djus dk izko/kku dk mYYks[k ugha gSA 
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24- izns”k ds ;qokvksa ds lokZaxh.k fodkl dks ysdj dksbZ Li’V dk;Z ;kstuk dk mYYks[k          

ugha gSA 

25- izns”k ds Jfedksa dks lEeku] lqj{kk o lqfo/kk c<+kus dk mYYks[k ugha gSA 

26- vkS|kSfxd {ks=ksa esa gks jgh nq?kZVuk ,oa blds jksdFkke o ,d leku eqvkotk nsus dk 

mYYks[k ugha gSA 

27- izns”k es fdrus ujok cuk;s x;s rFkk bls fdrus yksx ykHkfUor gq, bldk mYYks[k           

ugha gSA 

28- csyrjk {ks= ds xzke ikSljk o csyrjk dks uxj iapk;r cukus dk mYYks[k ugha gSA 

29- csyrjk fo/kkulHkk esa uohu vkaxuckM+h dsUnz [kksyus dk mYYks[k ugha gSA 

30- izns”k esa fdruh ckM+h cuh gSa] bldk mYYks[k ugha gSA 

31- dkWyst o Ldwyh Nk=&Nk=kvksa dk eq¶r ifjogu nsus dk mYYks[k ugha gSA 

32- 75 o’kZ ls vf/kd ds cqtqxksZ dks 1500 :- izfr ekg isa”ku nsus dk mYYks[k ugha gSA 

33- izns”k ds cus xkSBkuksa esa fdrus eos”kh gS dk Li’V mYYks[k ugha gSA 

34- uxj fuxe fcykliqj ds lhojst ifj;kstuk dks dc rd iw.kZ fd;k tk;sxk dk mYYks[k 

ugha gSA 

35- uxj fuxe fcykliqj ds ve`r fe”ku ;kstuk ds foLrkj dk mYYks[k ugha gSA 

36- csyrjk fo/kkulHkk ds varxZr csyrjk esa dkWyst [kksyus dk izko/kku dk mYYks[k ugha gSA 

37- “kgjh laifRr dj vk/kk djus dk izko/kku dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

38- izns”k esa voS/k “kjkc fcdzh] HkaMkj.k dks jksdus ds mik; dk mYYks[k ugha gSA 

39- csyrjk fo/kkulHkk ds xzke lsyj ls ihijk igqap ekxZ jksM fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

40- csyrjk fo/kkulHkk ds [kSjk eq[; ekxZ ls ;K”kkyk ekxZ ds fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

41- csyrjk fo/kkulHkk ds jkuhxkao] ls tathjkMhg jksM fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

42- cssyrjk fo/kkulHkk ds xzke vdyrjh ls uoslk igaqp ekxZ dk mYYks[k ugha gSA 

43- csyrjk fo/kkulHkk ds uxj fuxe {ks= dksuh esa fcyklk rky nsouxj ekxZ cukus dk 

mYYks[k ugha gSA 

44- csyrjk fo/kkulHkk ds djek] ujHkkaBk] ljxk<+ksM+h ekxZ cukus dk mYYks[k ugha gSA 

45- csyrjk fo/kkulHkk ds xksanbZ;k ls dyuhVkj jksM fuekZ.k dk mYYks[k ugha gSA 

46- dpjk eqDr “kgj cukus dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

47- fo”ks’k lqj{kk dkuwu ds laca/k ds dksbZ mYys[k ugha gSA 
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48- yksdiky fcy ds ckjs esa dksbZ mYys[k ugha gSA 

49- izR;sd fodkl[k.M esa QwMikdZ cukus dk mYys[k ugha gSA  

50- fnO;kaxksa dks isa”ku iUnzg lkS :Ik;s nsus dk mYYks[k ugha gSA 

51- Nk=kvksa dks iksLV xzstq,V rd fu”kq%Yd f”k{kk nsus dk mYYks[k ugha gSA 

52- Ikzns”k ds deZpkfj;ksa dks lkrosa osrueku dk ,fj;lZ nsus dk mYYks[k ugha gSA 

53- csyrjk fo/kkulHkk ds uxj fuxe eaxyk ds gkbZLdwy dk gk;j lsds.Mjh esa mUu;u djus 

dk mYYks[k ugha gSA 

54- uxj fuxe {ks= fcykliqj tksjkikjk rkykc dk lkSan;hZdj.k dk mUu;u dk mYYks[k           

ugha gSA 

55- csyrjk fo/kkulHkk ds xzke ycjke ls ljounsojh jksM fuekZ.k dk;Z dk mYYks[k ugha gSA 

56- uxj fuxe {ks= ds varxZr csyrjk fo/kkulHkk ds Mh-,y-,l- egkfo|ky; ls iapk;r Hkou 

jksM cukus dk mYYks[k ugha gSA 

57- csyrjk fo/kkulHkk ds eksidk ds xqykcuxj esa lheh jksM o ukyh fuekZ.k dk mYYks[k         

ugha gSA 

58- csyrjk fo/kkulHkk ds gkbZLdwy lsyj o gkbZLdwy eksidk dk gk;j lsds.Mjh esa mUu;u 

dk mYYks[k ugha gSA 
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15- Jherh jatuk MhisUnz lkgw] lnL;]  

fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- izns”k ds leLr f”k{kkdfeZ;ksa dk lafofy;u fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

2- ftyk vLirky /kerjh esa flVh Ldsu ,oa lksuksxzkQh dh lqfo/kk miyC/k djkus dk 

mYys[k ugha gSA 

3- efgyk uxj lSfudksa dks ns; ekr`Ro vodk”k dh vof/k 3 ekg ls c<+kdj 6 ekg fd, 

tkus ,oa M~;wVh le; 24 ?kaVs ls de djus dk mYys[k ugha gSA 

4- /kerjh “kkldh; vLirky esa fjDr inksa ij HkrhZ fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

5- uohu LokLF; chek ;kstuk vrxZr iwoZ esa “kkfey] gVk;s x;s futh vLirkyksa dks iqu% 

lfEefyr fd, tkus dk mYys[k ugha gS A 

6- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr leLr “kkldh; egkfo|ky;ksa esa fjDr inksa ij HkrhZ fd, 

tkus dk mYys[k ugha gSA  

7- uxj lSfudksa ds yafcr ,fj;lZ dh jkf”k Hkqxrku fd, tkus ,oa osru esa o`f) dk mYys[k 

ugha gSA 

8- /kerjh fo/kkulHkk {ks= ds xzke frjkZ ls dksfy;kjh Mqcku rd ekxZ Mkejhdj.k ekxZ ls 

tksMs+ tkus dk mYys[k ugha gSA  

9- eq[;ea=h dU;k fookg ;kstuk ,oa Nk=kvksa dks lk;dy forj.k ;kstuk dk mYys[k         

ugha gSA 

10- /kerjh fo/kkulHkk {ks= esa Nkrh ls ljlksaiqjh rd ekxZ Mkejhdj.k fd, tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

11- izns”k ds csjkstxkj ;qokvksa dks csjkstxkjh HkRrk fn;s tkus dk mYys[k ugha gSA 

12- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr xzke cksM+jk ¼l½ ls ufy;kjk ekxZ Mkejhdj.k fd, tkus 

dk mYys[k ugha gSA  

13- /kerjh fo/kkulHkk {ks= ds izkFkfed LokLF; dsUnz [kjsaxk] d.Msy] vEykMksaxjh esa vgkrk 

fuekZ.k dk mYys[k ugha gS A 

14- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr /kerjh esa ckcw NksVsyky JhokLro “kkldh; egkfo|ky; 

esa ckmaMªhoky fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA 
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15- /kerjh fo/kkulHkk {ks= ds Mwcku {ks= lfj;kikjk unh fdukjs fLFkr xka/kh eafnj dks i;ZVu 

{ks= ds :i esa fodflr djus dk mYys[k ugha gSA 

16- /kerjh fo/kkulHkk {ks= ds “kkldh; LukrdksRrj egkfo|ky; /kerjh esa ckWVuh] twykWth 

dh LukrdksRrj d{kk;sa izkjaHk fd, tkus dk mYys[k ugha gSA 

17- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr /kerjh ikWfyVsDuhd dkWyst :nzh dks bathfu;fjax dkWyst 

esa mUu;u djus dk mYys[k ugha gSA  

18- uxj iapk;r vkenh esa [ksy lqfo/kk gsrq LVsfM;e fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

19- dqEgkjksa ds ikl bZaV vknh fuekZ.k gsrq Lo;a dh Hkwfe ugha gksus ls nwljs Hkw&Lokeh dh 

tehu mi;ksx djrs gS muds fy, “kkldh; Hkwfe miyC/k djkus dk mYys[k ugha gSA 

20- /kerjh xzkeh.k “kgjh ferkuhu dh ehfVax ,oa izf”k{k.k gsrq Hkou fuekZ.k dk mYys[k          

ugha gSA 

21- “kkldh; dU;k egkfo|ky; /kerjh esa LukrdksRrj d{kk,a izkjaHk fd, tkus dk mYys[k 

ugha gSA  

22- “kkldh; ckcw NksVsyky JhokLro egkfo|ky; esa vkWfMVksfj;e fuekZ.k dk mYys[k           

ugha gSA  

23- taxy lR;kxzg esa “kghn ehFkq dqekj dks mfpr igpku fnykus] jk’Vªh; Lrj ij “kghn 

?kksf’kr djkus ,oa muds uke ls ohjrk iqjLdkj ,oa Mkd fVdV tkjh fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

24- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr uxj iapk;r vkenh esa egkfo|ky; Hkou fuekZ.k dk 

mYys[k ugha gSA  

25- uxj ikfyd fuxe /kerjh esa loZlqfo/kk ;qDr LVsfM;e fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

26- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr xzke ckxrjkbZ ls eks[kk ekxZ rd Mkejhdj.k fd, tkus 

dk mYys[k ugha gSA  

27- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr xzke nsekj&ijsokMhg ekxZ esa iqfy;k fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 

28- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr xzke njhZ&dksfy;kjh&[kjsaxk&ckjuk ekxZ uohuhdj.k ,oa 

pkSM+hdj.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  

29- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr xzke ihijNsM+h d.Msy ekxZ esa iqfy;k fuekZ.k dk mYys[k 

ugha gSA 
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30- “kkldh; ckcw NksVsyky JhokLro egkfo|ky; esa dU;k Nk=kokl izkjaHk fd, tkus dk 

mYys[k ugha gSA  

31- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr jk’Vªh; jktekxZ Øekad 30 ls iwjh] Mkgh nsojh] flgkn ,oa 

Hkjokjk ekxZ pkSM+hdj.k dk mYys[k ugha gSA 

32- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr MkaBhekpk esa l= 2018&19 esa lq{e flapkbZ dh Lohd`fr 

dk;Z dk mYys[k ugha gSA 

33- leLr “kkldh; fyfid oxZ ds osru folaxfr nwj dj osrueku esa lq/kkj dk mYys[k 

ugha gSA  

34- /kerjh esa jRukcka/kk pkSd ls jRukcka/kk dkWyst igqap ekxZ rd fMok;Mj lafgr fo|qr 

iksy LFkkfir djus dk mYys[k ugha gSA 

35- /kerjh ls flgkok pkSd lss ysdj ugj ukdk pkSd rd lM+d pkSM+hdj.k dj iksy fuekZ.k 

dk mYys[k ugha gSA  

36- /kerjh uxj ikfydk fuxe esa xksdqyuxj dh LFkkiuk dk mYys[k ugha gSA  

37- e/;kUg~ Hkkstu ;kstuk varxZr dk;Zjr MkVk ,UVªh vkWijsVj dks fu;fer djus dk mYys[k 

ugha gSA  

38- /kerjh uxj ikfydk fuxe varxZr VªkaliksVZ uxj dh LFkkiuk dk mYys[k ugha gSA  

39- /kerjh fo/kkulHkk {ks= varxZr xzke Nkrh esa iqfyl pkSdh fuekZ.k dk mYys[k ugha gSA  

40- /kerjh “kgj ds ckgj gkbZVsd cl LVs.M fuekZ.k fd, tkus dk mYys[k ugha gSA  
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16- Jh izeksn dqekj ‘kekZ] lnL; 

 fdUrq [ksn gS fd & 

 

1- izns”k ds fdlkuksa ds thou Lrj lq/kkjus gsrq dk;Z;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

2- izns”k esa xjhc xHkZorh ekrkvksa ,oa cguksa dks ikSf’Vd vkgkj miyC/k djkus gsrq dk;Z;kstuk 

dk mYys[k ugha gSA 

3- izns”k ds “kkldh; deZpkfj;ksa dks pkj Lrjh; osrueku iznku fd, tkus dk dksbZ mYys[k 

ugha gSA 

4- futh Ldwyksa ,oa dkWystks esa Qhl fu/kkZj.k gsrq mfpr O;oLFkk dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k esa fjDr uflZx LVkWQ ,oa ,-,u-,e- ds inksa ij HkrhZ izfØ;k izkjaHk fd, tkus dk 

dksbZ mYys[k ugha gSA 

6- izns”k ds ;qok csjkstxkjksa ds mRFkku gsrq dk;Z;kstuk dk dksbZ mYys[k ugha gSA 

7- m|ksxksa okys {ks=ksa esa i;kZoj.k dks cpkus gsrq dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

8- etnwjksa@Jfedksa ds fy, fdlh Hkh izdkj dk mRFkku ds fy, dksbZ mYys[k  ugha gSA 

9- izns”k ds cM+s m|ksxksa esa bZvkbZlh gkWfLiVy esa Jfedksa ¼etnwjksa½ ds bZykt djk;s tkus dk 

mYys[k ugha gSA 

10- m|ksx {ks=ksa esa Hkkjh ifjogu ,oa vksOgj yksM dh xkfM+;ksa dh jksdFkke ds fy, ;kstuk dk 

mYYks[k ugha gSA 

11- rduhdh =qfV ds dkj.k vusd fdlkuksa dk /kku [kjhnk ugha x;kA =qfV lq/kkj dj /kku 

[kjhnh djus dk mYys[k ugha gSA 
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17- Jherh banw catkjs] lnL; 

fdUrq [ksn gS fd &  

 

1- izns”k esa iw.kZ “kjkccanh fd, tkus dk mYys[k ugha gSSA  

2- izns”k ds csjkstxkj ;qokvksa ds fy, csjkstxkjh HkRrk fn, tkus dk mYys[k ugha gSA  

3- izns”k ds etnwjksa dk iyk;u jksdus ds fy, dk;Z;kstuk dk mYys[k ugha gSA  

4- izns”k ds vfu;fer deZpkfj;ksa dks fu;fer djus dk mYys[k ugha gSA 

5- izns”k dh Ldwyksa dh xq.koRrk c<+kus 15 gtkj f”k{kdksa dh HkrhZ dk mYys[k gS] ijarq 

ttZj Ldwy Hkouksa gsrq uohu Hkou dk mYys[k ugha gSA  

6- izns”k esa csgrj LokLF; lqfo/kk gsrq MkWDVjksa ds fjDr inksa ij HkrhZ dk mYys[k ugha gSA  

7- izns”k esa iqfyl ds fjDr inksa dh HkrhZ dk dksbZ mYys[k ugha gS A 

8- ikex<+ fo/kkulHkk {ks= ds Ldwyksa dk mUu;u djuss dk mYys[k ugha gSA  

9- ikex<+ fo/kkulHkk {ks= ds fookfnr “kjkc HkfV~V;ksa dks can djus dk mYys[k ugha gSA 

10- ikex<+ fo/kkulHkk {ks= ds xzke eqyeqyk o ly[ku esa u;s egkfo|ky; [kksyus dk 

mYys[k ugha gSA 
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